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Punkt 31: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden



31. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF DAGSORDEN

Ældre og Omsorgsudvalget den 30. april 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstilles til Ældre og omsorgsudvalget:

1. at dagsordnen godkendes. 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Godkendt. 



Punkt 32: Meddelelser

Bilag

Status boliger 0425

Åben Beslutningsprotokol bestyrelsesmøde Fælleskøkken 22.4.25



32. MEDDELELSER

Ældre og Omsorgsudvalget den 30. april 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Orientering om:

 

• Status på ældreboliger, plejeboliger og skærmede pladser pr. 1. april er vedlagt som bilag

• Orientering fra seneste møde i Ældrerådet den 28. april

• Orientering fra seneste bestyrelsesmøde i Fælleskøkkenet

• Orientering fra §17, stk. 4 udvalget, herunder drøfte deltagelse af repræsentanter fra §17, stk. 4
udvalget på udvalgsmøde den 24. juni med henblik på præsentation af foreløbige anbefalinger

• Opsamling på studietur 9.-10. april

• Opsamling på fællesmøde med Socialudvalget den 24. april

• Status på revisitation

• Status på flytning af hjælpemiddeldepot

• Den gode historie

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Taget til efterretning.  

 

 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Status boliger 0425 25-007459-3
Offentlig Åben Beslutningsprotokol bestyrelsesmøde Fælleskøkken 22.4.25 25-013040-1

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=f672fd8a-dc1d-4260-a0cc-76544e889ede
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=7fbc08b1-0b40-4048-ab7e-f7124ac43d4c


Punkt 33: Beslutningssag: Godkendelse af koncept for helhedspleje efter
ældreloven med henblik på høring

25-010985

Bilag

Koncept for Helhedspleje i Guldborgsund kommune_udkast april 2025

Opsamling på temadrøftelser om implementering af ældrereformen_april 2025



33. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF KONCEPT FOR HELHEDSPLEJE EFTER ÆLDRELOVEN
MED HENBLIK PÅ HØRING

Ældre og Omsorgsudvalget den 30. april 2025
Sagsnr.: 25-010985
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at godkende oplæg til koncept for helhedspleje i overensstemmelse med ældreloven.
2. at godkende, at konceptet for helhedspleje også anvendes til borgere, der er under servicelovens

bestemmelser.
3. at godkende, at oplæg til koncept og målgruppe for helhedspleje sendes i høring i Ældrerådet og i

Handicaprådet med henblik på behandling af høringssvar på udvalgsmøde 21. maj 2025.

 

RESUME

Med ældrelovens ikrafttræden den 1. juli 2025 stilles der krav til, at ældreplejen skal kunne leveres som
helhedspleje i form af sammenhængende og rummelige pleje- og omsorgsforløb. I denne sag indstilles til,
at Ældre og Omsorgsudvalget drøfter og godkender oplæg til koncept for helhedspleje inklusiv målgruppe
for helhedspleje i Guldborgsund Kommune med henblik på at sende det i høring efterfølgende. 

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Formålet med ældreloven er at skabe rammerne for en ældrepleje, der i højere grad tager udgangspunkt i
den enkeltes aktuelle livssituation og behov, og som understøtter en alderdom, der er præget af mest
mulig livsglæde, selvhjulpenhed og tid til omsorg og nærvær. Dette for at man som ældre kan blive ved
med at leve et værdigt liv med størst mulig livsglæde i stærke fællesskaber. 

Ældreloven bygger på tre bærende værdier: 1) Den ældres selvbestemmelse, 2) Tillid til medarbejdere og
den borgernære ledelse, 3) Et tæt samspil med pårørende, lokale fællesskaber og civilsamfund. 

På baggrund af de tre værdier er ældreloven centreret om begrebet helhedspleje beskrevet  ved, at
hjælpen skal tildeles, tilrettelægges og leveres som et sammenhængende og rummeligt pleje- og
omsorgsforløb. 

I nærværende sag fremstilles et oplæg til et koncept for en ældrepleje leveret som helhedspleje, som
værende udtryk for den overordnede retning for tilrettelæggelse, organisering og udførelse af
helhedspleje. 

Inddragelsesproces:

Ældreloven byder på en del ændringer i den kommunale ældrepleje, hvorfor det har været vigtigt at drøfte
betydningen af ældreloven med centrale interessenter. Formålet har været at sikre flest mulige
perspektiver på, hvordan helhedspleje kan se ud i Guldborgsund Kommune og hvilke
opmærksomhedspunkter, interessenterne ser i forhold til at lykkes med implementeringen. 

Konkret har der indtil nu været følgende inddragelsesprocesser:

• Temadrøftelse i Ældre og Omsorgsudvalget på udvalgsmødet 26. februar 2025
• Temadrøftelse i Ældrerådet 24. marts 2025
• Temadrøftelse med ledere og stedfortrædere i Center for Sundhed og Omsorg 12. marts 2025
• Temadrøftelse med Center MED og yderligere medarbejderrepræsentanter fra Center for Sundhed

og Omsorg 26. marts 2025

Der er samlet inputs og opmærksomhedspunkter fra de forskellige temadrøftelser og disse danner sammen
med intentioner i ældreloven og erfaringer fra andre kommuner, baggrund for oplæg til et koncept for
helhedspleje i Guldborgsund Kommune. Opsamling fra drøftelserne fremgår i et vedhæftet bilag.

Målgruppe for helhedspleje:



Ældreloven gælder som udgangspunkt alle borgere, som har nået folkepensionsalderen og som på grund af
deres alder har behov for pleje og omsorg. Afgrænsning i loven består dermed primært af et
alderskriterium kombineret med et aldersbetinget behov for hjælp til den daglige livsførelse. Ældreloven
skal også anvendes til ældre borgere som er under pensionsalderen, og hvor det efter en samlet vurdering
af borgerens livssituation vurderes, at behovet for pleje og omsorg svarer til det behov, som ældre
borgere, der har nået folkepensionsalderen, kan have. Det vil med andre ord sige, at helhedspleje vil gøre
sig gældende for ældre, der bor i eget hjem og i egen plejebolig.

Servicelovens bestemmelser vil fortsat være gældende for borgere som er under pensionsalderen og som
har behov for pleje og omsorg til varetagelse af den daglige livsførelse på grund af nedsat funktionsevne.

For at sikre ens vilkår for yngre og ældre borgere, som har behov for hjælp, anbefaler administrationen, at
helhedspleje tilbydes til alle borgere. Administrationen indstiller derfor til, at konceptet for helhedspleje
også anvendes til borgere, der er under servicelovens bestemmelser.

Oplæg til koncept for helhedspleje:

Helhedspleje omfatter tre elementer: 

• Personlig hjælp og pleje
• Hjælp og støtte til nødvendige praktiske opgaver mv. i hjemmet
• Genoptræning af fysisk funktionsnedsættelse forårsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning

til en sygehusindlæggelse

Følgende er et overblik over, hvad konceptet indeholder. For en mere detaljeret beskrivelse henvises til
bilag med oplæg til koncept for helhedspleje.

1. Sammenhængende pleje- og omsorgsforløb
2. Rummelige og fleksible pleje- og omsorgsforløb
3. Borgernær visitation
4. Forebyggelse, rehabilitering og træning som en del af plejeforløbene
5. Faste teams
6. Tværfagligt samarbejde
7. Tæt samspil med pårørende
8. Samspil med lokale fællesskaber og civilsamfund
9. Brug af digitale- og teknologiske løsninger

Administrationen vurderer, at det udarbejdede oplæg til koncept for helhedspleje vil være en
hensigtsmæssig rammesætning for det videre arbejde med implementering af helhedspleje via faste
teams. Organisering af faste teams fastlægges som led i det kommende udviklingsarbejde med tæt
inddragelse af ledere og medarbejdere. Med konceptet vil den kommende ældrelovs bestemmelser
opfyldes, og der etableres et fundament for det videre udviklings- og implementeringsarbejde. 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Ældrereformen har sammenhæng med udvalgets strategiske fokus på via åbenhed, dialog og
partnerskaber at bidrage til gode og meningsfulde hverdagsliv, at have en helhedsorienteret og
tværgående tilgang til borgeren, at frisætte medarbejdere og at der i højere grad sker en
afbureaukratisering.

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

HØRING
Sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Ad 1 og 2. Beslutning udsat til kommende møde.

Udvalget tilkendegav tilfredshed med oplægget for koncept for helhedspleje.

Ad 3. Det godkendes, at sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Koncept for Helhedspleje i Guldborgsund kommune_udkast april 2025 25-010985-1
Offentlig Opsamling på temadrøftelser om implementering af ældrereformen_april 2025 25-010985-5

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=8b03c51b-2292-421e-b038-5f59c1184edc
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=2c0085f3-a5db-45dc-ae6e-dd72bb11dff6


Punkt 34: Beslutningssag: Godkendelse af forløbsmodel og
serviceinformationer for helhedspleje med henblik på høring

25-010985

Bilag

Forløbsmodel pleje og omsorgsforløb_bilag

Serviceinformation Helhedspleje fritvalgsområde_ udkast april 2025

Serviceinformation Helhedspleje plejeboligområdet_udkast april 2025

kvalitetsstandard-personlig-pleje-og-praktisk-hjaelp-2024

Kvalitetsstandard træning og vedligeholdende træning 2025



34. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF FORLØBSMODEL OG SERVICEINFORMATIONER FOR
HELHEDSPLEJE MED HENBLIK PÅ HØRING

Ældre og Omsorgsudvalget den 30. april 2025
Sagsnr.: 25-010985
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget: 

1. at godkende forslag til en forløbsmodel for pleje- og omsorgsforløb
2. at godkende forslag til ny serviceinformation på fritvalgsområdet
3. at godkende forslag til ny serviceinformation på plejeboligområdet
4. at godkende tidsplan for udfasning af gældende kvalitetsstandarder og implementering af nye

serviceinformationer
5. at godkende, at indstillingerne sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet med henblik på

behandling på udvalgsmøde d. 21. maj 2025

 

RESUME

I denne sag beskrives en ny forløbsmodel som skal understøtte ældrelovens helhedspleje. 

Ældreloven introducerer helhedspleje, som betyder, at ældre pr. 1. juli som modtager en eller flere af de
nuværende enkeltydelser, i stedet bliver tildelt et sammenhængende og rummeligt pleje- og
omsorgsforløb. Disse er beskrevet i to nye serviceinformationer, da kravet om kvalitetsstandarder ligeledes
bortfalder pr. 1. juli 2025.

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Ældreloven introducerer helhedspleje, som betyder, at ældre ikke længere modtager en eller flere af de
nuværende enkeltydelser til fx rengøring, tøjvask og personlig pleje, men i stedet bliver tildelt et
sammenhængende og rummeligt pleje- og omsorgsforløb.

Et forløb omfatter alt, hvad kommunen tilbyder på tværs af ældreområdet: Nuværende hjemmepleje (§
83), rehabilitering (§ 83a) og træning (§ 86 stk. 1 og 2) i serviceloven. Fra 2026/2027 forventes, at også
almen sygepleje vil blive inkluderet. Både offentlige og private leverandører skal sikre en
sammenhængende levering af hele pleje- og omsorgsforløbet.

Helhedsplejen skal tilbydes i form af få, sammenhængende og rummelige pleje- og omsorgsforløb, som
gør det muligt for borgeren og medarbejdere at tilpasse plejen løbende ud fra borgerens aktuelle behov.

Ældreministeriet bemærker, at lovens intentioner er få forløb i størrelsesordenen ca. 3-5 og kun ét forløb
ad gangen pr. borger. Dette skal reducere behovet for revisitation. Der bemærkes, at det på nuværende
tidspunkt, meldes fra Ældreministeriet og Kommunernes Landsforening, at modellen med helhedstakster
også vil omfatte plejecentre. Det vil betyde, at der formentligt vil blive to helhedsforløbstakster vedrørende
plejecentrene; somatiske og skærmede. Denne del er fortsat under afklaring og medtages ikke i denne
sag. Helhedspleje finansieres via forløbstakster, som dækker både rengøring, personlig og praktisk hjælp,
træning og rehabilitering.

For at sikre ens vilkår for yngre og ældre borgere, som har behov for hjælp, anbefaler administrationen, at
helhedspleje tilbydes til alle borgere. Administrationen har derfor designet en ny forløbsmodel for både
servicelov og ældrelov og har formuleret nye serviceinformationer for helhedspleje, gældende for  borgere,
der tildeles hjælp efter både ældreloven og serviceloven. 

Forløbsmodel

På plejeboligområdet arbejdes i dag efter fire pleje- og omsorgsforløb, hvorfor den nye forløbsmodel for
nuværende kun er tiltænkt fritvalgsområdet. 

Forløbsmodellen er sammensat af tre forskellige parametre: 1) borgerens funktionsevne, 2) antal af
visiterede timer, 3) indhold i plejen, fx personlig og praktisk hjælp eller træning.



Forløbsmodellen er konstrueret i 6 forløbspakker. Forløbspakkerne 1-5 gives i tidsintervaller, hvor teamet
afregnes via en endnu ikke fastsat takst ud fra en estimeret tid i pakken. Det 6. forløb vil være et
midlertidigt forløb, som afregnes efter planlagt tid. Dette forløb påtænkes som et afklaringsforløb til
borgere hvor funktionsniveauet er ukendt. Fx borgere med komplekse sundhedsfaglige problemstillinger
hvor der er usikkerhed om størrelse af behovet for hjælp. Fastsættelse af endelig forløbspakke sker i
forbindelse med, at borgeren nærmer sig et stabilt niveau og derved kan drøftes i det faste team og
visiteres ind i en forløbspakke 1 – 5. 

En økonomisk trykprøvning af forløbspakkerne giver en forventet afvigelse på -0.1 pct. i difference i
forhold til den faktiske afregning i 2024. Se bilag med forløbsmodel.

Serviceinformation

Der er udarbejdet forslag til ny serviceinformation på fritvalgsområdet og på plejeboligområdet.
Serviceinformationerne skal erstatte de nuværende kvalitetsstandarder og er vedhæftet sagen som bilag.
Det samme er de nuværende kvalitetsstandarder på området.

Tidsplan

Ældreloven træder i kraft 1. juli 2025 og skal være fuldt implementeret 1. juli 2027. Pr. 1. juli 2025 vil
borgere, der søger om hjælp til personlig hjælp og pleje, støtte til praktiske opgaver og/eller genoptræning
blive viseret efter nye serviceinformationer for helhedspleje. 

Borgere der allerede modtager hjælp efter gældende kvalitetsstandard, vil løbende blive revisiteret til
helhedspleje efter nye serviceinformationer. Alle borgere skal være revisiteret inden 1. juli 2027. 

 
SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhæng til Ældre og Omsorgsudvalgets fokus på at imødekomme behov for pleje og
omsorg med fagligt funderede, rettidige og tidlige indsatser. 

 

ØKONOMI

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser. 

Udgangspunktet er, at de nye takster for forløbspakker afholdes inden for det afsatte budget på de
områder, der indgår i taksterne, hvilket betyder, at serviceniveauet for borgerne forbliver uændret.

Der er afsat ekstra budget til kvalitetsløft af ældreområdet med 6,730 mio. kr. i 2025 og et stigende beløb
i de efterfølgende år. Midlerne i 2025 er fordelt ud på plejeområderne. Der er på nuværende tidspunkt ikke
truffet en beslutning om, hvordan disse midler bliver fordelt i de efterfølgende år, da vi ikke kender de
endelige beløb. KL forventer, at de yderligere midler til kvalitetsløft i 2026 og de efterfølgende år vil blive
håndteret i forbindelse med økonomiaftalerne for 2026 og 2027.  

Som følge af aftalen om reform af ældreområdet er der også afsat et tilskud på 5,179 mio. kr. i 2024 til
Guldborgsund Kommune på finansloven. Tilskuddet skal bruges til at udvikle og udbrede faste teams i
ældreplejen for at styrke kontinuitet og helhed i plejen og skal anvendes inden udgangen af 2027. 

 

HØRING

Sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Ad 1, 2, 3 og 4. Beslutning udsat til kommende møde.

Udvalget tilkendegav tilfredshed med de udarbejdede oplæg.

Ad 5. Det godkendes, at sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet. 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Forløbsmodel pleje og omsorgsforløb_bilag 25-010985-4
Offentlig Serviceinformation Helhedspleje fritvalgsområde_ udkast april 2025 25-010985-2
Offentlig Serviceinformation Helhedspleje plejeboligområdet_udkast april 2025 25-010985-6

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=1730c8e9-37cb-4a92-b60c-25ac0d0f1474
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d81072b0-6078-40ec-97cc-75c9cabc2298
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=4cf128c4-5825-43c7-a515-99b64e8b8b4e


Offentlig kvalitetsstandard-personlig-pleje-og-praktisk-hjaelp-2024 24-031664-2
Offentlig Kvalitetsstandard træning og vedligeholdende træning 2025 24-031664-5

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=17cd87c4-959e-4501-b5c5-a476524d4a39
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=4d6ddc63-bc73-4412-a578-381185eed44c


Punkt 35: Beslutningssag: Udpegning af byggegrunde ’Fremtidens
plejeboligstruktur’

24-003629

Bilag

Masterplan for Fremtidens Plejeboligstruktur - med 10-årsplan

Tilbud forberedelse til nybyg - Force4 Architects

Politisk vision for Fremtidens plejeboligstruktur

Kort med placering af nyt Plejecenter Parkvej

Kort med placering af nyt Plejecenter Linde Alle

Kort med placeringer af to nye Plejecentre

Økonomi forberedelse nybyg 181 pladser NF + Sundby

Høringssvar Ældrerådet 2025 - Beslutning om udpegning af byggegrunde Fremtidens plejeboligstruktur - sag 35

Høringssvar Handicaprådet 2025 -Beslutning om udpegning af byggegrunde Fremtidens plejeboligstruktur -sag 35



35. BESLUTNINGSSAG: UDPEGNING AF BYGGEGRUNDE ’FREMTIDENS PLEJEBOLIGSTRUKTUR’

Ældre og Omsorgsudvalget den 30. april 2025
Sagsnr.: 24-003629
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at anbefale Økonomiudvalget at godkende udpegningen af Parkvej 37 i Nykøbing Falster og Linde
Allé i Sundby som byggegrunde til opførelse af to nye plejecentre fastlagt i masterplan for
plejeboligstruktur

2. at tage den samlede økonomi i byggeprojekternes forberedende fase til efterretning 

RESUME

Den 20. februar 2025 blev ’Fremtidens plejeboligstruktur’ godkendt af Byrådet. Denne sag markerer de
første skridt i udmøntningen af fase 1 i den godkendte masterplan. 

BESKRIVELSE AF SAGEN

Den 20. februar 2025 blev ’Fremtidens plejeboligstruktur’, bestående i en politisk vision samt en
masterplan, godkendt af Byrådet. Begge dele er vedlagt som bilag. Denne sag markerer de første skridt i
udmøntningen af fase 1 i masterplanen og omfatter placeringen af to nye plejecentre på i alt 181 pladser.

Ældre og Omsorgsudvalget har ønsket at fordele de nye plejeboliger i Nykøbing Falster / Sundby på to
lokaliteter. Administrationen har på denne baggrund udpeget følgende byggegrunde som de mest oplagte:

1. Del af Rådhusgrunden, Parkvej, Nykøbing Falster
2. Del af grund ved den eksisterende Sundskole, Linde Allé, Sundby

Et oversigtskort, der viser placeringen af grundene, er vedlagt som bilag. Dertil også to kort, der viser
grundene i detaljer.

Antallet af plejeboligpladser på de to lokaliteter er ikke endeligt fastlagt, da mange parametre endnu kan
spille ind på muligheder og behov (fx nye kapacitetsanalyser, lokalplaner og synergi med de øvrige
byggeprojekter i masterplanens fase 1). Men udgangspunktet er 96 pladser pr. center. Et plejecenter af
denne størrelse vil have organisatorisk og økonomisk robusthed, og vil samtidig ikke være større end, at
det fremstår i harmoni med det omkringliggende samfund og at det er muligt at indrette med hjemlighed
og nærhed som centrale værdier (jf. den politiske vision). 

Kommunale udgifter til de forberedende opgaver forudsætter synergi mellem de to
byggeprojekter og estimeres samlet set for begge sager til at udgøre 2.001.903,75 kr. ekskl. Moms. Se
vedlagte bilag med tilbud fra rådgiver og overblik over økonomien for flere detaljer.

Opgaverne er:

• Lokalplansarbejde
• Udarbejdelse af et byggeprogram for hver af lokaliteterne, der tager afsæt i det tværgående

værdiprogram (jf. sag 20, udvalgsmøde den 26. marts 2025)
• Design af grundkapitaludbud på byggeriet til interesserede boligselskaber

Udgifterne afholdes inden for budgetrammen i Center for Sundhed & Omsorg.

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Sagen har sammenhæng til byrådet politiske temaer med fokus på at levere omsorg og pleje af høj kvalitet
samt fokus på Guldborgsund Kommune som attraktiv arbejdsplads med attraktive arbejdsvilkår.

Ligeledes har sagen sammenhæng til det strategiske tema ”grøn omstilling”, hvor der bl.a. er fokus på
selektiv nedrivning og bæredygtigt byggeri. 

ØKONOMI

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.



HØRING

Sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

1. Anbefales godkendt. 

2. Taget til efterretning. 

 

 

 

 

 

 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Masterplan for Fremtidens Plejeboligstruktur - med 10-årsplan 24-003629-74
Offentlig Tilbud forberedelse til nybyg - Force4 Architects 24-003629-69
Offentlig Politisk vision for Fremtidens plejeboligstruktur 24-003629-68
Offentlig Kort med placering af nyt Plejecenter Parkvej 24-003629-78
Offentlig Kort med placering af nyt Plejecenter Linde Alle 24-003629-77
Offentlig Kort med placeringer af to nye Plejecentre 24-003629-73
Offentlig Økonomi forberedelse nybyg 181 pladser NF + Sundby 24-003629-79
Offentlig Høringssvar Ældrerådet 2025 - Beslutning om udpegning af byggegrunde

Fremtidens plejeboligstruktur - sag 35
24-003629-83

Offentlig Høringssvar Handicaprådet 2025 -Beslutning om udpegning af byggegrunde
Fremtidens plejeboligstruktur -sag 35

24-003629-82

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ed1a2f33-236e-482b-ace9-2eef4f9d506c
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=81accc1a-b075-4240-ba55-4f1e75fcd6d1
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d028b52e-07ca-47ae-85a6-e8a17f1bce0e
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=c3eac6b4-1f82-4290-a91b-d64b18224540
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b960cdf9-0c2f-455b-82e1-aa1f7e6910c0
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=425bb43d-9c3e-46e7-bada-094b917183dd
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=1cdfa3ae-067f-446d-8d74-b07bf33fdd7b
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=95251f06-dac8-4e04-8d44-c8443e0ac520
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=95251f06-dac8-4e04-8d44-c8443e0ac520
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=0acd364e-c216-423b-bca3-cdcd16e20c94
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=0acd364e-c216-423b-bca3-cdcd16e20c94


Punkt 36: Beslutningssag: Geografisk inddeling og navngivning af
kommende sundhedsråd

25-012134

Bilag

Bilag 1 Kort over inddeling i 17 sundhedsråd (002)

Bilag 2 Tabel med kommunefordeling, befolkningstal og medlemmer i sundhedsråd

Bilag 3 Brev fra SUM til kommunerne ang. indsigelser til sundhedsråd

Bilag 4 Kommissorium for opmand Per Okkels

Høringssvar Ældrerådet 2025 - Beslutning om geografisk inddeling og navngivning af kommende sundhedsråd

Høringssvar Handicaprådet 2025- Beslutning om geografisk inddeling og navngivning af kommende sundhedsråd- sag 36



36. BESLUTNINGSSAG: GEOGRAFISK INDDELING OG NAVNGIVNING AF KOMMENDE
SUNDHEDSRÅD

Ældre og Omsorgsudvalget den 30. april 2025
Sagsnr.: 25-012134
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget at anbefale Økonomiudvalg og Byrådet:

1. at godkende at der ikke er indsigelser til den geografiske inddeling og navngivning af
Sundhedsrådene, herunder kommunens forankring i Sundhedsrådet

RESUME

De kommende sundhedsråd inddeles på tværs af de nuværende 4 sundhedsklynger i Region Sjælland. Det
nuværende Region Sjælland foreslås inddelt i 2 sundhedsråd, som hver især vil bestå af folkevalgte
repræsentanter.

Frem til 1. juni 2025 kan regioner og kommuner indgive indsigelser til opmand Per Okkels ang. inddeling
og navngivning i de kommende sundhedsråd.

Der lægges op til, at Guldborgsund kommune forankres i Sundhedsråd for Østsjælland og øerne. I denne
sag kan indsigelser til inddeling og navngivning, herunder forankring af den enkelte kommune i
sundhedsråd besluttes.

BESKRIVELSE AF SAGEN

Regeringen og aftalepartierne bag sundhedsreformen er enige om en foreløbig inddeling og navngivning af
de 17 kommende sundhedsråd (Bilag 1). Regeringen har udpeget tidligere departementschef, Per Okkels,
som opmand og ambassadør for de kommende sundhedsråd.

Der er åbnet for at kommuner og regioner kan indgive indsigelser til de foreslåede navne og geografisk
inddeling af sundhedsrådene frem til 1. juni 2025, jf. brev fra Sundheds- og Indenrigsministeriet (bilag 3).

Den udpegede opmand og ambassadør udarbejder efterfølgende et vejledende oplæg til Indenrigs- og
Sundhedsministeren, som træffer endelig afgørelse om navngivningen og den geografiske inddeling til
august med henblik på den endelige lovgivning i efteråret 2025.

Sundhedsråd i det nuværende Region Sjælland

Det nuværende Region Sjælland foreslås inddelt i 2 sundhedsråd, som hver især vil bestå af folkevalgte
repræsentanter (hhv. 11 regionale repræsentanter og 10 kommunale repræsentanter):

• Sundhedsråd for Østsjælland og øerne:Køge, Greve, Solrød, Roskilde, Faxe, Stevns, Vordingborg,
Guldborgsund og Lolland Kommune (i alt ca. 437.000 indbyggere)
 

• Sundhedsråd for Midt- og Vestsjælland:Slagelse, Holbæk, Næstved, Ringsted, Sorø, Odsherred,
Kalundborg og Lejre Kommune (i alt ca. 416.000 indbyggere)

De kommende sundhedsråd inddeles således på tværs af de nuværende 4 sundhedsklynger i Region
Sjælland. I det nuværende Region Hovedstaden er der foreslået 4 sundhedsråd - som svarer til nuværende
inddeling i sundhedsklynger (Hovedstaden, Hovedstaden Syd og Vest, Hovedstaden Nord samt
Nordsjælland).

Hver kommune får 1 repræsentant i sundhedsrådet. Kommuner med mere end 80.000 indbyggere får 2
repræsentanter i sundhedsrådet. Senest 1. november 2025 skal den enkelte kommune tage stilling til, om
det er borgmesteren eller en udvalgsformand, der repræsenterer kommunen i sundhedsrådet.

Med sundhedsreformen ophører sundhedsklynger og de nuværende sundhedsaftaler. Med den nye
sundhedsstruktur og opgavesnit mellem det regionale og kommunale sundhedsvæsen, bliver
sundhedsrådene de helt centrale samarbejdsfora på sundhedsområdet.

Rammer og opgaver mv. for sundhedsråd



Der etableres allerede pr. 1. januar 2026 forberedende sundhedsråd. De nye sundhedsråd skal skabe
rammerne for et tæt og forpligtende samarbejde om at udvikle et stærkere sundhedsvæsen tæt på
borgerne. Der afventes fortsat bekendtgørelse og vejledning til at rammesætte sundhedsrådene. Ud fra
den politiske aftale er rammerne for sundhedsråd følgende:

• Sundhedsrådene er regionens stående udvalg på sundhedsområdet, og varetager regionens
sundhedsopgaver inden for et afgrænset geografisk område.

• Sundhedsrådene har det umiddelbare politiske ansvar for strategi og planlægning af driften af
sygehuse, lokal planlægning af almenmedicinske tilbud og praksissektor samt de sundhedsopgaver,
som flyttes fra kommunerne.

• Sundhedsrådenes opgaver vedrører både de somatiske og psykiatriske tilbud.
• Sundhedsrådene får til opgave at investere i Det Nære Sundhedsvæsen, at udarbejde en

nærsundhedsplan, samt aftaler med kommunerne om nære sundhedstilbud etc.

I det kommende Region Østdanmark bliver det vigtigt at sikre, at sundhedsråd er stærkt forankrede i både
kommuner og region.

Efter etablering af sundhedsråd, vil der være mulighed for at kommuner kan anmode om observatørstatus.
Det enkelte sundhedsråd beslutter selv om kommuner uden for sundhedsrådets område, skal have
observatørstatus.

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Sammenhængen er til strategien om at sikre fokus på og forebyggende sundhedstilbud gennem hele livet
og herigennem skabe rum for, at sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende aktiviteter faciliteres i
partnerskaber og frivillighed på både individ og gruppe niveau, - såvel internt og eksternt som lokalt.

ØKONOMI

Sagen har ingen personale eller bevillingsmæssige konsekvenser.

HØRING

Sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Anbefales godkendt. 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Bilag 1 Kort over inddeling i 17 sundhedsråd (002) 25-012134-2
Offentlig Bilag 2 Tabel med kommunefordeling, befolkningstal og medlemmer i

sundhedsråd
25-012134-1

Offentlig Bilag 3 Brev fra SUM til kommunerne ang. indsigelser til sundhedsråd 25-012134-3
Offentlig Bilag 4 Kommissorium for opmand Per Okkels 25-012134-4
Offentlig Høringssvar Ældrerådet 2025 - Beslutning om geografisk inddeling og

navngivning af kommende sundhedsråd
25-012134-7

Offentlig Høringssvar Handicaprådet 2025- Beslutning om geografisk inddeling og
navngivning af kommende sundhedsråd- sag 36

25-012134-6

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=49a9162f-9c9d-465b-9494-4f5cb3e091a0
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a88d07ce-a243-4c16-bef8-e27579820440
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a88d07ce-a243-4c16-bef8-e27579820440
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=e58d0670-5550-41a2-8ee3-f8f2ab153a16
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a6e80b68-b1ff-47c4-b047-71a5eb1e08e1
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d7e46f4f-b72c-48c5-ba48-fab481b6dc97
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d7e46f4f-b72c-48c5-ba48-fab481b6dc97
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=46f254a1-804b-4d9a-b3aa-2b27f8d540c0
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=46f254a1-804b-4d9a-b3aa-2b27f8d540c0


Punkt 37: Beslutningssag: Godkendelse af kapacitetsplan for fysioterapi

25-012362

Bilag

Kapacitetsplan for Fysioterapi- til politisk godkendelse

Godkendelsesbrev- Kapacitetsplan fys.- til kommunerne



37. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF KAPACITETSPLAN FOR FYSIOTERAPI

Ældre og Omsorgsudvalget den 30. april 2025
Sagsnr.: 25-012362
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget at anbefale Byrådet:

1. at godkende ny Kapacitetsplan for Fysioterapi i Region Sjælland

 

RESUME

Fællessekretariatet for Fysioterapi i Region Sjælland har fremsendt ny Kapacitetsplan for Fysioterapi til
politisk godkendelse i alle 17 kommuner. Den nye kapacitetsplan giver kommuner i regionen, med et
defineret behov, øget kapacitet på både vederlagsfri og almen fysioterapi. Sagen har været behandlet i
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi Region Sjælland. Der er deadline på godkendelse af kapacitetsplanen
inden d. 30. juni 2025. Sagen skal ligeledes godkendes af Regionsrådet, da der er delt myndighed på
området.

 

BESKRIVELSE AF SAGEN

I den nye overenskomst for fysioterapi fremgår, at kapacitetsdelen af Praksisplan for Fysioterapi skal
revideres senest den 1. juli 2025. Den resterende del af Praksisplanen fastholdes uændret på nuværende
tidspunkt. Ved kapacitetsudvidelser indenfor den vederlagsfrie fysioterapi påhviler udgifterne borgernes
bopælskommuner. 

Kapacitetsplan for Fysioterapi – Region Sjælland

Som en del af den nye overenskomst for fysioterapi har Regionernes Lønnings- og Takst Nævn (RLTN) på
landsplan afsat 39,978 mio. kr. til ny nedsættelser af kapacitet til vederlagsfri fysioterapi (speciale 62).
Region Sjællands andel udgør i alt 6.180.598 kr. Regionen har valgt at afsætte et tilsvarende beløb inden
for den almindelige fysioterapi (speciale 51). Årsagen til, at man har udvidet den nationale
økonomiramme, er for at imødekomme det stigende antal borgere til den vederlagsfrie ordning nogle
steder i landet.

RLTN har meldt til regioner og kommuner, at det er op til de enkelte regioner at fordele de afsatte midler
herunder fordelingen på speciale 51 og 62. Fællessekretariatet for Fysioterapi (Region Sjælland og
KKR-sekretariatet) har i Region Sjælland ladet det være op til de enkelte kommuner at afgøre, om de
ønskede øget kapacitet i egen kommune.

Ny nedsættelser i Region Sjælland

I Region Sjælland gennemførte man i 4. kvartal 2024 en høring i de 17 kommuner vedrørende kommuners
ønsker til ny nedsættelser af vederlagsfri fysioterapi (speciale 62).

I Guldborgsund Kommune varetages primær lymfødembehandling som et behandlingstilbud inden for
vederlagsfri fysioterapi (speciale 62). Øvrige tilbud om vederlagsfri fysioterapi varetages på baggrund af 
lægehenvisning af privatpraktiserende klinikker. Guldborgsund Kommune har i høringsperioden meldt til
tilbage til Regionen, at der ikke findes belæg for at ændre den nuværende kapacitet i Guldborgsund på
området. Dette begrundet i et aktivitetsniveau som ligger under den kapacitet der er til rådighed.

På baggrund af de indkomne høringssvar, er der udarbejdet en endelig Kapacitetsplan for Fysioterapi, som
nu forelægges til godkendelse:

• Fordelingen af ny nedsættelse i Kapacitetsplanen på speciale 62 afspejler de indmeldte ønsker fra
kommunerne i høringsfasen - Se nedenstående tabel.

• Det er et krav til nye ydernumre, at der både er speciale 51 (alm. Fys.) og 62 (vederlagsfri fys.)
kapacitet med. Derfor er alle kommuner, der har indmeldt speciale 62 også fået speciale 51



• Speciale 51 kapaciteten er regionalt finansieret, og har ikke indflydelse på kommunernes
økonomi.

• Planen er et udtryk for en endelig fordeling af ny nedsættelser, og kan ikke fraviges
• Alle kommuner skal godkende planen politisk i Kommunalbestyrelsen – også dem som ikke har fået

tildelt ny kapacitet. Sagen skal ligeledes godkendes af Regionsrådet
• Kapacitetsplanen er først endelig godkendt, når alle 17 kommuner har godkendt planen politisk i

Kommunalbestyrelsen, og der foreligger en godkendelse af Regionsrådet.
• Danske Fysioterapeuters repræsentanter har bedt om at få nedenstående bemærkning med ud ifm.

godkendelse: 'Fysioterapeuterne i Samarbejdsudvalget anerkender, at udkastets anbefalinger om ny
nedsættelser er en væsentlig forbedring i forhold til det tidligere udkast. Fysioterapeuterne hæfter
sig dog ved, at der mangler oplæg om udmøntning af al kapaciteten om speciale 62, idet der
mangler 1,31 kapaciteter på dette speciale'.

Fordeling af nynedsættelser i Region Sjælland

  Øget kapacitet på speciale 62
(Kommunal finansiering)

Øget kapacitet på speciale 51
(Regional finansiering)

Lejre 0,50 0,50
Køge 0,79 1
Stevns 1 1
Faxe 1 1,75
Næstved 1 1,45

Odsherred 0,50 1,5
I alt: 4,79 7,2

Tabellen viser kommende tildeling af kapacitet fordelt mellem speciale 62 og speciale 51.Der er pt. en
forventning om, at kapaciteten i ovenstående tabel vil kunne fordeleles på 13 nye ydernumre.

Med udmøntningen af de ovenstående kapaciteter anvendes 78 % af den økonomiske ramme, som er afsat
i Region Sjælland til ny nedsættelser. De resterende midler ligges tilbage i den nationale økonomiske
ramme.

Kapacitetsplan for Fysioterapi samt godkendelsesbrev er vedlagt som bilag.

 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Sagen har sammenhæng med Byrådets strategiske fokus på omsorg og sundhedsfremme samt Ældre og
Omsorgsudvalgets fokus på at skabe rammer for, at alle borgere kan leve et godt, sundt og langt liv. 

 

ØKONOMI

Sagen har ingen økonomiske konsekvenser.

 

HØRING

Sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Anbefales godkendt. 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Kapacitetsplan for Fysioterapi- til politisk godkendelse 25-012362-1
Offentlig Godkendelsesbrev- Kapacitetsplan fys.- til kommunerne 25-012362-2

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a786b6df-c680-4353-97a2-a97ca67847c7
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d63c62de-c219-4cc1-9faf-54c34f9828dd


Punkt 38: Beslutningssag: Kommunikation



38. BESLUTNINGSSAG: KOMMUNIKATION

Ældre og Omsorgsudvalget den 30. april 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstilles til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at beslutte hvad der skal kommunikeres af sager fra mødet. 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Udvalget ønsker at kommunikere vedrørende sag 35. 

 

 



Punkt 39: Underskriftsark



39. UNDERSKRIFTSARK

Ældre og Omsorgsudvalget den 30. april 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Udvalget skal godkende protokollen.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Der er godkendt digitalt:
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