
REFERAT Ældre og Omsorgsudvalget 2022-2025 d. 09-
08-2023

Mødedato Onsdag d. 09. august 2023 kl. 13:00

Mødested Mødelokale Gadekæret, Parkvej 37, Nykøbing F.

Mødedeltagere Laura Ljung, Martin Pedersen, Bob Richard Nielsen, Kathrine
Brønnes, Peter Bring-Larsen



Indholdsfortegnelse
Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden.......................................................................................... 3
Beslutningssag: Høring af Sundhedsaftale 2024-2027......................................................................... 5
Underskriftsark...................................................................................................................................... 9



Punkt 56: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden



56. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF DAGSORDEN

Ældre og Omsorgsudvalget den 9. august 2023
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at dagsordenen godkendes. 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 09-08-2023
Fraværende: Laura Ljung (L) - Fravær med afbud, Martin Pedersen (A) - Fravær med afbud

Godkendt.



Punkt 57: Beslutningssag: Høring af Sundhedsaftale 2024-2027

23-028426

Bilag

Sundhedsaftale 2024-2027_høringsudkast

Sundhedsaftale 2024-2027

Post fra Det nære sundhedsvæsen

Ældrerådet Høring 01.08.2023, Sundhedsaftalen

Tids-og handleplan for Sundhedsaftalen 2024-2027

Høringssvar fra Handicaprådet vedr. sundhedsaftale 2024-2027

Høringssvar udsatterådet sundhedsaftalen 2024-2027



57. BESLUTNINGSSAG: HØRING AF SUNDHEDSAFTALE 2024-2027

Ældre og Omsorgsudvalget den 9. august 2023
Sagsnr.: 23-028426
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget og Socialudvalget:

1. at beslutte hvilke temaer/punkter, der skal være i fokus i høringssvaret på udkastet til Sundhedsaftalen
2024 - 2027

RESUME
Sundhedsaftalen er en lovpligtig aftale i henhold til Sundhedslovens § 205, som omhandler det
tværsektorielle samarbejde mellem kommuner, sygehuse og almen praksis. Sundhedsaftalen skal
revideres hver 4. år. for udgået af høringsproces. Nærværende sag er således med henblik på, at
Socialudvalget og Ældre og Omsorgsudvalget afgiver høringssvaret og administrationen sørger
efterfølgende for sammenskrivningen heraf. Sundhedsaftalen har endvidere været til høring
hos Guldborgsund Kommunes Udsatteråd, Handicapråd og Ældreråd. Høringssvarerne fra Rådene er
vedlagt sagen. 

BESKRIVELSE AF SAGEN
Sundhedsaftalen er en politisk aftale og udgør den overordnede, generelle ramme for samarbejdet på
sundhedsområdet mellem kommuner, sygehuse og praksissektoren (de praktiserende læger).

Formålet med Sundhedsaftalen er at bidrage til sammenhængende patientforløb på tværs af regioner og
kommuner. Efter etableringen af sundhedsklynger i 2022 er Sundhedsaftalen udarbejdet med input fra de
4 sundhedsklynger i Region Sjælland, hvoraf Guldborgsund Kommune indgår i Klynge sammen med
Vordingborg og Lolland Kommune.

Høringsversionen af Sundhedsaftalen 2024-2027 er den 9. maj 2023 godkendt af
Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Sjælland.

Sundhedsaftalen handler om de opgaver, som skal løses i et samarbejde på tværs af sygehuse,
praktiserende læger og kommunale tilbud. For kommunerne vedrører sundhedsaftalen fx
hjemmesygeplejen, de kommunale akutfunktioner, genoptræningen, psykiatrien og forebyggelsesområdet
m.fl. Sundhedsaftalen er vigtig for kommunerne, da den overordnet set beskriver målene for samarbejdet i
de næste fire år, men også hvad der lægges vægt på i samarbejdet og i fordelingen af sundhedsopgaver
mellem kommune, sygehus og læger mv.

Principperne for Sundhedssamarbejdet, som er videreført fra foregående sundhedsaftale er:

• Fælles ansvar ved sektorovergange
• Planlagt opgaveflytning
• Opgaverne skal løses på lavest effektive omkostningsniveau
• Fælles kvalitets- og udviklingsdagsorden
• Fælles digitaliseringsdagsorden

Den fremsendte Sundhedsaftale er som omtalt en videreudvikling af Sundhedsaftale 2019- 2023. Det
fremgår, at Sundhedssamarbejdsudvalget i den kommende periode vil have et særligt fokus på:

• børn og unge med trivselsudfordringer
• Sårbare ældre
• Borgere med kroniske eller langvarige sygdomme
• voksne med psykisk sygdom.

Sundhedssamarbejdsudvalget har derudover prioriteret, at der i Sundhedsaftalen for 2024-2027 er fokus
på følgende tværgående indsatsområder:

1. Forebyggelse; både borger- og patientrettet forebyggelse, for eksempel patientskoler og
telemedicinske indsatser

2. Lighed i sundhed; for eksempel adgang til uddannelse og sundhedstilbud
3. Digitalisering, for eksempel virtuelle konsultationer og teknologi til udvikling af behandling i

hjemmet



4. Psykiatri- og misbrugsområdet, for eksempel forløb for personer med dobbeltdiagnoser,
socialsygeplejersker, SSP, samarbejdet med misbrugscentre om opsporing og henvisning til
alkoholbehandling.

Som følge af sundhedsreformen fra 2022 indgår klyngerne også som en særlig aktør og skal komme med
input og implementere aftalen, og de opstiller selvstændige mål indenfor rammerne af sundhedsaftalen. 

Sundhedsaftalen holdes fortsat på et visionært og overordnet niveau, hvor de politiske ambitioner tager
afsæt i de væsentligste sundhedsudfordringer for befolkningen i Region Sjælland.

Vision for Sundhedsaftale 2024-2027 er ”Fælles med borgeren om bedre sundhed”. Ambitionen er, at
sundhedsaktørerne, uden skelen til fag- og sektorgrænser, sammen med borgeren benytter de samlede
ressourcer bedst muligt til at opnå bedre sundhed. På basis af udfordringerne i Region Sjælland er der
formuleret fire regionale mål:

1. Fælles om borgerens livsudfordringer
2. Tryghed og mestring i eget hjem
3. Effektiv forebyggelse – sunde borgere
4. Mental sundhed og psykisk trivsel

For hvert mål i Sundhedsaftalen er der defineret og udviklet indikatorer med henblik på løbende
monitorering og fastholdelse af fokus og retning for udviklingen af et fælles sundhedsvæsen.

Sundhedsaftalens implementering og samarbejdet i praksis understøttes af en fælles værktøjskasse, som
består af samarbejdsaftaler og beskrevne arbejdsgange og procedurer.

Fristen for fremsendelse af høringssvar er den 14. september 2023. Alle høringssvar indgår i det videre
arbejde med sundhedsaftalen 2024-2027.

Efter høringen vil Sundhedssamarbejdsudvalget drøfte behov for justeringer. Herefter vil Sundhedsaftalen
vil blive sendt til godkendelse i de 17 kommunalbestyrelser og i Regionsrådet i perioden oktober-november
2023.  

Den nye Sundhedsaftale vil gælde fra 1. januar 2024.

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Samarbejde om borgernes sundhed hører under teamet "Omsorg og Sundhedsfremme" og understøtter
Ældre og Omsorgsudvalgets pejlemærke: at flere borgere opnår en bedre sundhed – mentalt, fysisk og
socialt.

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

HØRING
Udkastet til Sundhedsaftalen for 2024-2027 har været i høring hos Guldborgsund Kommunes Udsatteråd,
Handicapråd og Ældreråd. Høringssvarerne vedlægges sagen. 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 09-08-2023
Fraværende: Laura Ljung (L) - Fravær med afbud, Martin Pedersen (A) - Fravær med afbud

Det blev besluttet, at der fremsendes høringssvar til Region Sjælland. De to udvalg mener overordnet, at
det er vigtigt at have fokus på det gode samarbejde og ser overgangen mellem de forskellige sektorer som
et vigtigt fokusområde.

Udvalgene henleder desuden opmærksomheden på vigtigheden af at prioritere Psykiatriområdet i
Sundhedsaftalen, herunder udarbejdelse af forløbsprogrammer.

Det er vigtigt for udvalgene at der sker et øget fokus på at optimere konsekvensberegninger ved
opgaveflytningen, og at opgaveflytninger skal ske i tværfaglig dialog mellem Region, praksissektor og
kommunen inden implementering. Dette med fokus på og respekt for forskelligheder sektorerne imellem.

Ældre og Omsorgsudvalget og Socialudvalget bifalder digitaliseringsdagsordenen men opfordrer samtidig
til, at man er opmærksom på den digitale ulighed. Endelig er det udvalgenes oplevelse, at der bør være
fokus på pårørendes rolle i samspillet mellem de forskellige sektorer.

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Sundhedsaftale 2024-2027_høringsudkast 23-028426-3
Offentlig Sundhedsaftale 2024-2027 23-028426-2

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=9a1dbdea-b97b-4905-985a-4d92cc9b27b8
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=9f864247-d626-4fa6-858a-f5f97c98d2a8


Offentlig Post fra Det nære sundhedsvæsen 23-028426-1
Offentlig Ældrerådet Høring 01.08.2023, Sundhedsaftalen 23-028426-5
Offentlig Tids-og handleplan for Sundhedsaftalen 2024-2027 23-028426-4
Offentlig Høringssvar fra Handicaprådet vedr. sundhedsaftale 2024-2027 23-028426-7
Offentlig Høringssvar udsatterådet sundhedsaftalen 2024-2027 23-028426-8

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=53bdc833-2747-44ab-9968-6f12da8f63a9
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ad19fe71-0c2e-45e0-98f0-26477dcb7c34
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=fb46bb1c-4cd5-4c33-b261-fac60285c4bf
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=34a006a8-2f45-4d00-b14b-34559b168e7d
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=31dddead-d8e2-42be-ac63-ae687f73a5eb


Punkt 58: Underskriftsark



58. UNDERSKRIFTSARK

Ældre og Omsorgsudvalget den 9. august 2023
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Udvalget skal godkende protokollen.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 09-08-2023
Fraværende: Laura Ljung (L) - Fravær med afbud, Martin Pedersen (A) - Fravær med afbud

Godkendt digitalt. 
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