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Punkt 67: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden



67. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF DAGSORDEN

Ffldre og Omsorgsudvalget den 25. september 2024
Sagsnr.:

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstilles til £ldre og omsorgsudvalget:

1. at dagsordnen godkendes.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 25-09-2024
Fravaerende: Ingen
Godkendt.



Punkt 68: Meddelelser

Bilag
Tilsynsoversigt 2024 Opdateret - 28082024

Status boliger 0924



68. MEDDELELSER

Ffldre og Omsorgsudvalget den 25. september 2024
Sagsnr.:

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Orientering om:

e Status pa aldreboliger, plejeboliger og skeermede pladser pr. 2. september er vedlagt som bilag

e Status pa processen med revisitering

e Oversigt over tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed i Guldborgsund Kommune - Center for
Sundhed og Omsorg. Resumé, handleplaner, konklusioner og varslede tilsyn opdateret 28. august
2024 er vedlagt som bilag. Der er planlagt sundhedsfagligt reaktivt tilsyn 10. september p& LEV-VEL
pa baggrund af pabud 9. januar 2024

e Orientering fra seneste mgde i Aldrerddet

e Orientering fra seneste mgde i §17, stk. 4 udvalget 'Det gode seniorliv' 2. september

¢ Orientering fra seneste bestyrelsesmgde i Faelleskgkkenet

e Den gode historie

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 25-09-2024
Fraveerende: Ingen
Taget til efterretning.

UDVALGTE BILAG:

Offentlig Tilsynsoversigt 2024 Opdateret - 28082024 24-012771-3
Offentlig Status boliger 0924 24-010329-4


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=0cbf3727-2f3e-4631-a8ac-a1867440e3f6
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=dd276238-ef7b-4e89-96d1-ed66e602bf5b

Punkt 69: Beslutningssag: Budgetopfelgning pr. 31. juli 2024 samt status pa
udmentning af budgetaftale 2024-2027 - Aldre og omsorgsudvalget

23-042911
Bilag

3010 £Aldre og Omsorg - Budgetopfelgning 31072024
3020 Folkesundhed - Budgetopfelgning 31072024
3080 £OU administration - Budgetopfelgning 31072024

Status p4 Udmentning af Budgetaftale 2024-2027 pr. 31. juli 2024 Final



69. BESLUTNINGSSAG: BUDGETOPF@LGNING PR. 31. JULI 2024 SAMT STATUS PA
UDM@NTNING AF BUDGETAFTALE 2024-2027 - ALDRE OG OMSORGSUDVALGET

Fldre og Omsorgsudvalget den 25. september 2024
Sagsnr.: 23-042911

Omrade: Center for @konomi

Sagen afggres i: Byrad

INDSTILLING
Direktionen indstiller til £ldre og Omsorgsudvalget at anbefale @konomiudvalget og Byradet:

1. at budgetopfglgningen pr. 31. juli 2024 godkendes med de bevillingsmaessige konsekvenser som
fremgar af sagen.

2. at eventuelle budgettilpasningsbehov i budget 2025 og frem indgdr i budgetforhandlingerne.

3. at status pa udmgntning af budgetaftale 2024-2027 tages til efterretning for de omrader, der
relaterer sig til udvalget.

RESUME

Administrationen har udarbejdet budgetopfglgning pr. 31. juli 2024, samt status pa udmgntning af
budgetaftale 2024-2027. Budgetopfglgningen viser forventet regnskabsresultat for budgetaret 2024 samt
eventuelle bevillingsbehov for budgetarene 2025 og frem inkl. handleplaner for at nedbringe
bevillingsbehovene.

BESKRIVELSE AF SAGEN
Den samlede budgetopfglgning pa politikomrader udviser falgende:

(1.000 kr.) Korr. budget | Forv. Forv. Estimeret Estimeret
regnskab afvigelse Bevillings- Budgettil -
behov 2024 pasnings-
behov 2025
/Eldre og Omsorg 1) 734.162 715.767 18.395 -16.298 0
Folkesundhed 2) 326.743 325.178 1.565 -1.808 0
AOU-adm. 3) 25.870 26.432 -562 426 0
I alt 1.086.775 1.067.377 19.398 -17.680 o

Budgetaftale 2024-2027:

Af budgetaftalen for 2024-2027 fremgar det bl.a.:

"Med denne budgetaftale har forligsparterne med en meget bred politisk forankring besluttet
omprioriteringer pa tvaers af det kommunale budget, hvor vi tilgodeser det gode bgrneliv, vores
landdistrikter og de svageste borgere i vores kommune.

Forligsparterne er helt opmaerksomme p3, at sa betydelige omprioriteringer ikke kan gennemfgres uden at
borgerne kan maerke det. Det har dog veeret et baerende politisk princip i overvejende grad at reducere
budgetterne, der hvor den borgernaere velfzerd for Guldborgsund borgerne pavirkes mindst. Derfor er der
indarbejdet betydelige administrative omprioriteringer i budgettet.

Det er ogsa et baerende politisk princip, at vi vil have mest mulig veerdi for pengene til gavn for
kommunens borgere. Det kan pa flere omrader betyde genstart og nyteenkning af opgavelgsningen.
Forligsparterne forpligter sig til at realisere rammebesparelserne i fagudvalgene inden udgangen af fgrste
halvar 2024.

Forligsparterne forpligter sig ligeledes til at adressere de fortsatte gkonomiske udfordringer i 2025-27 og
konkret finde budgetforbedringer for minimum 75 mio. kr. i budget 2025 og overslagsarene. Rammen
placeres under @konomiudvalget, som tilretteleegger udm@ntningen i fagudvalgene."

Sammen med resten af landets kommuner oplever Guldborgsund Kommune et stigende udgiftspres. Det
kraever en taettere gkonomisk opfglgning som implementeres i 2024."

Opfglgning pa udmentning af besparelsesforslag 2024-2027:
Udvalget har i overensstemmelse med budgetaftalen 2024-2027 pa nuveerende tidspunkt udmgntet 15 ud
af i alt 16 besparelsesforslag i farste halvar af 2024.

Udvalget mangler saledes at udmgnte 10,000 mio. kr. i budgetar 2025 og 15,000 mio. kr. i budgetarene
2026-2027.

| (1.000 kr.) 2024 2025 2026 2027




Besparelsesforslag 27.080 34.290 39.290 39.290
Andel der udmgntes 27.080 24.290 24.290 24.290
Manglende udmgntning 0 10.000 15.000 15.000

Den ikke udmgntede andel af besparelsen vedrgrer forslag £A0U-024 Fremtidig plejeboligstruktur og
lukning af et eller flere mindre plejecentre.

Udmgntning af besparelse i 2025-2027 er uafklaret men et oplaeg til strategi pa plejeboligkapaciteten er pd
baggrund af diverse analyser i proces. Ultimo 2024 vil der foreligge 2-3 modeller for fremtidig
plejeboligstruktur til drgftelse.

Lov- og Cirkuleereprogrammet 2024-2028:

Hvert ar i oktober maned behandler Byradet udmgntningen af Lov- og Cirkulaereprogrammet pa de enkelte
omrader. I det omfang, at midlerne forventes udmgntet og tilfert omraderne i indeveerende ar, bliver der
taget hgjde for konsekvenserne af Lov- og Cirkulaereprogrammet for 2024 i budgetopfglgningen pr. 31. juli
2024.

En naermere specifikation af bevillingsbehovet i 2024 og eventuelle budgettilpasningsbehov i budgetdrene
2025-2028 fremgar af vedlagte budgetopfglgningsnotater for de enkelte politikomrader.

Note 1: Politikomrdde Aldre og Omsorg

P& nuvaerende tidspunkt forventes et samlet mindeforbrug pa 18,395 mio. kr. p& politikomrade /ldre og
Omsorg i 2024. Af mindreforbruget pd 18,395 mio.kr. vedrgrer 12,097 mio. kr. et mindreforbrug pa
omrader, som er omfattet af selvforvaltningsaftalen, og som derved har overfgrselsadgang til 2025.
Omraderne uden for selvforvaltning forventer et mindreforbrug pd 6,298 mio. kr.

Gennemgangen udviser fglgende afvigelser i forhold til det korrigerede budget og er uddybet i vedhaeftede
notat:

Myndighed /Eldre & Omsorg: der forventes samlet set et mindreforbrug pa 3,356 mio. kr.:

e Team Aldre forventer et mindreforbrug p& 920.000 kr.
o Bestillerenheden: Mindreforbrug p& 4,782 mio. kr. (fald i kommunale timer, stigning i private
timer)
- Betaling til/fra andre kommuner: Merforbrug pa 4,277 mio. kr. (Servicelovens §83 & §192)
- Pasning af dgende i eget hjem: Mindreforbrug p& 133.000 kr.
- Lejetab og drift af seldreboliger: Mindreforbrug p& 282.000 kr. (fa tomgangshuslejer)
e Team Hjzelpemidler: Mindreforbrug pd 1,890 mio. kr. (primaert mindreforbrug til hjaelpemidler
handicap)
¢ Hjeelpemiddeldepotet: Mindreforbrug pa 546.000 kr. (mindre vedligeholdelse og Ignudgifter)

Genoptreening, CHR & Vederlagsfri Fysioterapi: derforventes samlet set et mindreforbrug pa 1,558 mio.
kr.

e Genoptraningsenheden: Mindreforbrug pd 207.000 kr. pa genoptraeningsydelser

e Vederlagsfri fysioterapi: Mindreforbrug pa 1,143 mio. kr. (henvisning fra privatpraktiserende
laeger)

e Center for Hjerneskaderehabilitering (CHR): Mindreforbrug pa 208.000 kr.

Udvikling & Uddannelse: der forventes et samlet m indreforbrug pa 1,628 mio. kr.

SOSU-elever: Mindreforbrug pa 3,001 mio. kr.

Administration: Merforbrug pa 836.000 kr. (fratreedelse, nyansaettelser, systemlicenser, pc’er)
Mobilt omsorgssystem: Merforbrug pa 494.000 kr. ( faglige systemlicenser)

Tilfgrt 1,700 mio. kr. fra Socialstyrelsens pulje pulje “Flere haender og hgjere faglighed i aeldreplejen
(puljen overgar til bloktilskud i 2025)

Plejecentrene & Madservice: der forventes et samlet m indreforbrug pa 3,688 mio. kr.

e Plejecentrene: Mindreforbrug pa 148.000 kr. (tilskud pa 3,500 mio. kr. fra pulje)
e Madservice: Mindreforbrug pd 3,540 mio. kr. (overfgrt overskud fra 2023, lukning af caféer, ny
organisering)

Omradet er omfattet af selvforvaltningsaftalen, hvor et eventuelt mindreforbrug ved regnskabsafslutningen
sgges overfgrt til 2025. P& baggrund af et stort overfgrt overskud fra sidste ar vurderes det, at omradet



kan bidrage med 3,000 mio. kr. til bevillingsbehovet i 2024, hvilket vil vaere med til at deekke
udfordringerne pa andre omrader.

Hiemmeplejen & Sygeplejen: der forventes et samlet m indreforbrug pa 7,315 mio. kr.

e Hjemmeplejen: Mindreforbrug pa 3,419 mio. kr. (tilskud pa 1,749 mio. kr. fra pulje)
e Sygeplejen: Mindreforbrug pa 3,896 mio. kr. (overfgrt overskud, mindreforbrug pa Ign)

Omradet er omfattet af selvforvaltningsaftalen, hvor et eventuelt mindreforbrug ved regnskabsafslutningen
sgges overfgrt til 2025. P& baggrund af et stort overfgrt overskud fra sidste ar vurderes det, at omradet
kan bidrage med 6,500 mio. kr. til bevillingsbehovet i 2024, hvilket vil veere med til at deekke
udfordringerne pa andre omrader.

Faellessekretariatet for plejeomr&det:Mindreforbrug pa 679.000 kr. (mindreforbrug pa Ign, overfart
overskud)

Omradet er omfattet af selvforvaltningsaftalen, hvor et eventuelt mindreforbrug ved regnskabsafslutningen
sgges overfgrt til 2025. P& baggrund af et stort overfgrt overskud fra sidste ar vurderes det, at omradet
kan bidrage med 500.000 kr. til bevillingsbehovet i 2024, hvilket vil veere med til at deekke udfordringerne
pd andre omrader.

Note 2: Politikomrade Folkesundhed

Politikomrdde Folkesundhed forventer et samlet mindreforbrug pa 1,565 mio. kr. i 2024. Omrader med
selvforvaltning forventer et merforbrug pa 243.000 kr. og omrader uden for selvforvaltning forventer et
mindreforbrug pa 1,808 mio. kr.

Gennemgangen udviser fglgende afvigelser i forhold til det korrigerede budget og er uddybet i vedhaeftede
notat:

e Forebyggende indsatser: Merforbrug pd 243.000 kr. (ekstra lgnudgifter, nyanseettelser,
barselsvikar)

e Andre sundhedsudgifter: Mindreforbrug pd 1,108 mio. kr.

> Hospice: Mindreforbrug pa 1,948 mio. kr.

o Plejetakst til faerdigbehandlede patienter: Merforbrug pa 720.000 kr.
- MRSA-indsats: Udgift p& 132.000 kr. (Region Sjzelland)

- Patientklagenavn: Mindreforbrug 12.000 kr.

e Ambulant specialiseret genoptraening: Mindreforbrug pa 433.000 kr.
e Kommunalt aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvaesnet: Merforbrug pd 1,467 mio. kr.
(daekkes af budgetreguleringspuljen pa 1,734 mio. kr.)

Note 3: Politikomrade AOU-administration

P& nuvaerende tidspunkt forventes et merforbrug pa 562.000 kr. pa politikomrade £0OU-administration i
2024.Det forventede merforbrug skyldes primaert Ignninger og anskaffelse af IT-udstyr til de midlertidige
ansaettelser, i forbindelse med revisitation , der sker pd baggrund af reviderede kvalitetstandarder.

Omradet er omfattet af selvforvaltningsaftalen, hvor et eventuelt merforbrug i forbindelse med
regnskabsafslutningen vil blive overfgrt til 2025. I 3r sgges der et bevillingsbehov pa 426.000 kr. til at
daekke merforbruget i forbindelse med ggede udgifter til revisitation . Bevillingsbehovet p& 426.000 kr.
foreslds finansieret af restmidler under centerledelse konto 5, som er reserveret til at daekke eventuelle
udfordringer pa omraderne.

Opsummering af bevillingsbehov i 2024:

(1.000 kr.) 2024
Politikomrdde ZAldre og Omsorg -16.298
Centerledelse, konto 5 -426
Udvikling & Uddannelse -1.628
Myndighed zeldre -920
Hjaelpemidler p& aeldre og handicapomradet -1.635
Hjzelpemiddeldepot -546
Vederlagsfri fysioterapi -1.143
Madservice -3.000




Hjemmeplejen & Sygeplejen
Faellessekretariat, Plejeomrade

-6.500
-500

Politikomrdde Folkesundhed

Aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvaesenet
Ambulant specialiseret genoptraening

Budgetregulering Sundhed (intern pulje)

Udgifter til hospice

Plejetakst af faerdigbehandlede patienter

Andre kommunale sundhedsudgifter

-1.808
1.467
-433
-1.734
-1.948
720
120

Politikomrdde AOU Administration
Myndighed, konto 6

426
426

Samlet bevillingsbehov

-17.680

Budgetopfglgningen er udarbejdet med udgangspunkt i bestemmelserne i lov om kommunernes styrelse og
Principper for @konomisk Styring for Guldborgsund Kommune.

Status pa udmgntning af budgetaftale 2024-2027 fremgar af vedhaeftede dokument.

SAMMENHZAENG TIL POLITISKE STRATEGIER
Det vedtagne budget for 2024-2027.

Budgettet skal generelt understgtte og sikre realisering af udvalgenes langsigtede strategier. Udvalgenes
strategier ssetter rammerne og retningen for beslutninger og prioriteringer pa politikomraderne med

udgangspunkt i praemisser, der er aftalt gennem de arlige budgetaftaler.

OKONOMI

Den samlede budgetopfglgning for udvalget udviser et bevillingsbehov pa netto -17,680 mio. kr. i 2024.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 25-09-2024
Fraveerende: Ingen
Udvalget anbefaler indstillingerne.

UDVALGTE BILAG:

Offentlig
Offentlig
Offentlig
Offentlig

3010 Aldre og Omsorg - Budgetopfglgning 31072024
3020 Folkesundhed - Budgetopfglgning 31072024
3080 AOU administration - Budgetopfglgning 31072024

Status pa Udmegntning af Budgetaftale 2024-2027 pr. 31. juli 2024 Final

23-042911-5
23-042911-5
23-042911-5
22-031111-346


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=70ce6b4b-905b-4733-85f6-07852988e8c9
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=5bf8aa7f-6634-44e0-a76e-299332f30b69
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=6966362c-f7fc-415b-a810-910a1eacbf84
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=e8d51e3a-1dfc-43ae-960c-e16448c58b29

Punkt 70: Beslutningssag: Flytning af hjelpemiddeldepot

24-022772



70. BESLUTNINGSSAG: FLYTNING AF HIALPEMIDDELDEPOT

Ffldre og Omsorgsudvalget den 25. september 2024
Sagsnr.: 24-022772

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til £ldre og Omsorgsudvalget:

1. at godkende flytning af hjaelpemiddeldepot ultimo 2025

RESUME
/ldre og Omsorgsudvalget har i forbindelse med forslag til budgetforbedringer 2025-2028 foreslaet
flytning af hjeelpemiddeldepot og sagen omhandler endelig godkendelse af ny placering og procesplan.

BESKRIVELSE AF SAGEN
Hjzelpemiddeldepotet i Guldborgsund Kommune er lager og distributionscenter for genbrugshjaelpemidler,
hvorfra der leveres og renggres hjeelpemidler samt udfgres boligaendringer til kommunens borgere.

I dag holder hjeelpemiddeldepotet til i privatejede bygninger beliggende pa Neergaardsvej i Nykgbing F og
har en arlig lejeudgift p& 650.000 kr.

Jf. udvalgets beslutning om forslag til budgetforbedringer 2025-2028 p3 udvalgsmgde 22. maj forventes
det ved flytning af hjaelpemiddeldepotet en budgetforbedring pa 500.000 kr. ved sparet husleje, gaeldende
fra 2026 forudsat opsigelse af lejemalet ultimo 2024.

Udover den forventede besparelse pa husleje lever nuvaerende bygningsmasse ikke op til tidssvarende
krav til arbejdsmiljg og baeredygtig bygningsdrift. Der er i dag arbejdsmiljgmaessige udfordringer med fx
kulde/varme-forhold, stor gulvhaeldning og der er et hgjt energiforbrug bl.a. pd grund af et zeldre oliefyr.

Der er i en laengere periode arbejdet med at finde en egnet kommunal bygning centralt placeret, som kan
danne ramme om et nyt hjeelpemiddeldepot. Det er lykkes og udvalget bedes pa naervaerende mgde
godkende flytning af hjeelpemiddeldepotet til lokaler pd Kgbenhavnsvej 9 i Nykgbing F.

Rammerne pa Kgbenhavnsvej vurderes at kunne rumme fremtidens hjaelpemiddeldepot, der kan leve op til
gode arbejdsmiljgforhold, hensigtsmaessigt arbejdsflow og baeredygtig energivenlig ejendomsdrift.

Der vil i den nye ramme veere feerre antal kvadratmeter end i nuvaerende bygninger, og flytningen vil
samtidig inkludere forbedringstiltag vedrgrende:

¢ optimering af indretning og arbejdsgange
e optimering af lagerstyring
e mindre fjerndepoter tzet pa plejen

Udvalget var i august pa studiebesgg hos hjaelpemiddeldepotet i Gladsaxe Kommune, hvor man sa gode
eksempler pd, hvordan man vha. effektiv indretning og udnyttelse af rummets lofthgjde kan optimere
brugen af de tilgaengelige kvadratmeter. Samme sted har de indfgrt stram lagerstyring, herunder stram
styring af, hvor laenge hjaelpemidler, der ikke er i brug, bliver gemt og opbevaret.

I forbindelse med flytningen forventes et investeringsbehov. Eksempelvis er nuvaerende vaskemaskine til
renggring af hjaelpemidler af aldre dato og er hverken rentabel eller mulig at flytte. En ny vaskemaskine
skal indkgbes, der skal foretages ombygninger og indkgbes nye reolsystemer til optimal lagerstyring. De
endelige behov kendes endnu ikke, men vil blive afdaekket efter naervaerende beslutning og blive handteret
som et anlaegsprojekt.

Procesplan

Nuvaerende lejemal kan opsiges med et &rs varsel og efter narvaerende godkendelse i A£ldre og
Omsorgsudvalget, vil lejemalet derfor tidligst kunne ophgre ved udgangen af september 2025.

Flytningen af hjeelpemiddeldepotet vurderes at kunne finde sted i 2. halvar 2025 og det nye
hjeelpemiddeldepot forventes at kunne tages i brug senest 1. oktober 2025.

Der vil blive udarbejdet en sagsfremstilling vedrgrende investeringsbehov og finansiering af flytningen.



Ligeledes vil der vaere en proces, hvor ledere og medarbejdere inddrages i den endelige udformning af nyt
hjeelpemiddeldepot.

SAMMENHZANG TIL POLITISKE STRATEGIER

Sagen har sammenhaeng til det strategiske tema 'Grgn omstilling' ved at szette fokus pa energivenlig
bygningsdrift samt 'Kommunen som attraktiv arbejdsplads' med fokus pa rammerne for et godt
arbejdsmiljg.

OKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser. Der vil ved realisering af flytningen veere et
finansieringsbehov, som fgrst endelig skal afdaekkes og naest vil blive handteret som et anlaagsprojekt.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 25-09-2024
Fraveerende: Ingen
Godkendt.



Punkt 71: Orienteringssag: Evaluering af Abne Modesteder
24-022775

Bilag

Rammeaftale for Abne Modesteder i Guldborgsund Kommune godkendt 21.12..22

Evalueringsrapport Abne Madesteder



71. ORIENTERINGSSAG: EVALUERING AF ABNE M@DESTEDER

Ffldre og Omsorgsudvalget den 25. september 2024
Sagsnr.: 24-022775

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til £ldre og Omsorgsudvalget

1. at tage evaluering af Abne Mgdesteder til efterretning

RESUME

I forbindelse med /Eldre og Omsorgsudvalgets beslutning i 2022 om at etablere Abne Mgdesteder i
kommunens lokalomrader, blev det samtidig besluttet, at der skulle gennemfgres en evaluering efter et
ar.

Udvalget praesenteres for den netop afsluttede evaluering af Abne Mgdesteder, hvorefter udvalget drgfter
det fremadrettede arbejde med Abne Mgdesteder.

BESKRIVELSE AF SAGEN
Baggrund for Abne Mgdesteder

I december 2022 besluttede Aldre og Omsorgsudvalget (sag 118) en rammeaftale for etablering af Abne
Mgdesteder. Baggrunden var en samtidig beslutning om omlaegning af aktivitetsomradet p& aeldreomradet,
hvor det bl.a. blev besluttet, at medarbejderressourcer pa aktivitetsomradet primaert skulle anvendes til
beboere pa plejecentre og sdrbare borgere i eget hjem, der kan henvises til at deltage i aktivitet pd
plejecentrene. Abne mgdesteder var derfor et initiativ, der skulle sikre 8bne aktiviteter for aeldre borgere
bosat i eget hjem.

Rammeaftalen for Abne Mgdesteder blev udviklet af en arbejdsgruppe med repraesentanter fra /Aldrerddet,
Frivilligcenter, brugere af daveerende aktivitetscentre samt frivillighedskonsulenter.

Formé&let med Abne Mgdesteder er defineret ved:

e "De Abne Mgdesteder i Guldborgsund Kommune skal vaere ramme for, at der kan afproves og
skabes aktiviteter, der bidrager til tryghed, oplevelsen af tillid, tilharsforhold og faellesskaber i
lokalomr8der, samt fremmer fysisk, social og mental sundhed hos den &ldre del af befolkningen”.

Malgruppen er aldre hjemmeboende borgere, pargrende samt frivillige og lokale foreninger, der bidrager
til aktiviteter og feellesskaber lokalt. Der er bade fokus pa at nd zeldre i sarbare og i mere ressourcestaerke
positioner.

Om Abne Mgdesteder

Der er i alt 9 Abne Mgdesteder: Saxenhus, Lindehaven, Stoppestedet (Nysted), Friserhuset, Merkurs Plads,
Medborgerhuset i Gedser, Blishgjgard Centeret, Ngrre Alslev og Ra&dhuset i Stubbekgbing.

Feelles for mgdestederne er, at de er samlingssted for zldre borgere. Der tilbydes sociale, fysiske og
kognitive aktiviteter. Aktiviteterne er brugerdrevne og etableres af de zeldre selv, s tilbuddene er drevet
af interesse og opleves som meningsfulde.

Der er i gennemsnit 300-500 brugere om ugen pa de Abne Mgdesteder.

Kerneveerdierne for mgdestederne er: medindflydelse, frivillighed, tilgeengelighed og social inklusion.

Abne Mgdesteder er understgttet af to frivillighedskonsulenter i Folkesundhed og kommunen stiller lokaler
til rddighed og understgtter med ejendomsdrift.

Der er afsat kr. 100.000 til arligt til understgttelse af arrangementer, dialogmgder mv.

Evalueringens resultater

Evalueringen er baseret pd spgrgeskemadata indsamlet fra de ni 8bne mg@desteder. Dataindsamlingen er
faciliteret af frivillige tovholdere. 142 brugere har deltaget i besvarelsen. Kriterierne for at deltage var, at



brugerne skulle vaere tilknyttet aktiviteter i et mgdested i mindst en méned og mindst to gange om ugen.
Spgrgerammen indeholdt spgrgsmal til brugerens:

e Demografi, trivsel (WHO-5), selvvurderet helbred, adgang til faellesskab, adgang til lokale tilbud og
oplevelse af medindflydelse pa aktiviteter

Fonden Ensommes Gamles Varn har bistdet med evalueringsdesign og har foretaget dataanalyser og
rapportskrivning.

De centrale fund i evalueringen er, at:

o Abne Mgdesteder lykkes med at tiltreekke zeldre brugere i forskellige livsomstaendigheder, bade
socialt sdrbare og ressourcestaerke.

e Hovedparten er over 75 &r, 7% er over 85 &r i stikprgven. Flertallet er enlige og bor alene og en
betydelig andel af brugerne er maand (41%).

e Brugerne oplever et Igft i bade trivsel og selvvurderet helbred efter at have deltaget i Abne
Mgdesteders aktiviteter. Dette ses seerligt hos aldre med mindre godt helbred, aldre der bor alene
0og eldre meend.

o Abne Mgdesteder bidrager til oplevelsen af at tilhgre et feellesskab og at have adgang til tilbud i
lokalomradet.

e Brugerne oplever generelt at have medindflydelse pd aktiviteternes form og indhold.

Perspektiver pé det fremadrettede arbejde

P& baggrund af den samlede analyse af data vurderes der et potentiale for at arbejde videre med fglgende:

1. At bevare fokus pa brugernes medindflydelse. Hvordan kan vi fremme brugernes
deltagelsesmuligheder, tilgaengelighed og styrke oplevelsen af ejerskab og ansvar? Dette vil ogsa
ggre aktiviteterne og mgdestederne endnu mere baeredygtige og brugerne vil opleve at der er brug
for dem og at de er vigtige for fallesskabet.

2. Ekstra fokus pa rekruttering af 85+ arige og ressourcestaerke frivillige.

3. Fokus pd organiseringsformer for faellesskaber samt uddannelse af frivillige.

Frivillighedskonsulenterne fremlaegger evalueringen.

SAMMENHZAENG TIL POLITISKE STRATEGIER

Sagen har sammenhaang til udvalgets pejlemaerke om at ville give alle borgere muligheder og gode
betingelser for at indgd i meningsfulde, relevante fzellesskaber og aktiviteter gennem hele livet, samt at
sundhedsfremmende og forebyggende tilbud faciliteres i partnerskaber og frivillighed pa bdde individ- og
gruppe-niveau.

Sagen har sammenhaeng til KL's forebyggelsesudspil, sezerligt pejlemaerke 2 der handler om at styrke
feellesskaber for mere trivsel og sammenhangskraft.

Sidst haenger sagen ogsd sammen med det siddende §17, stk. 4 udvalg, hvor fokus er at fremme det gode
seniorliv i Guldborgsund Kommune.

OKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

HORING

Sagen skal ikke i hgring, men det anbefales at evalueringen fremlaegges for /Aldrerddet og evt. andre
interessenter.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 25-09-2024
Fravaerende: Ingen
Taget til efterretning.

UDVALGTE BILAG:

Offentlig Rammeaftale for Abne Mgdesteder i Guldborgsund Kommune_godkendt 24-022775-1
21.12..22

Offentlig Evalueringsrapport Abne Mgdesteder 24-022775-2


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=c7920b72-4f06-4d91-ad45-9c4c4c96f992
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=c7920b72-4f06-4d91-ad45-9c4c4c96f992
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=c63438a1-0626-44f7-9bd0-4bafde9a4f0d

Punkt 72: Beslutningssag: Kommunikation



72. BESLUTNINGSSAG: KOMMUNIKATION

Ffldre og Omsorgsudvalget den 25. september 2024
Sagsnr.:

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstilles til £ldre og Omsorgsudvalget:

1. at beslutte hvad der skal kommunikeres af sager fra mgdet.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 25-09-2024
Fravaerende: Ingen
Intet at kommunikere.



Punkt 73: Underskriftsark



73. UNDERSKRIFTSARK

Ffldre og Omsorgsudvalget den 25. september 2024
Sagsnr.:

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Udvalget skal godkende protokollen.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 25-09-2024
Fraveaerende: Ingen
Der er godkendt digitalt.

Godkendelsesark

Mpdedato onsdag den 25. september 2024 Mpde

Udvalg ZEldre og Omsorgsudvalget Dagsordenpunkt
Bruger Status Dato for godkendelse

Johannes Kristensen Godkendt onsdag den 25. september 2024
Kathrine Brennes Godkendt onsdag den 25. september 2024
Laura Ljung Godkendt onsdag den 25. september 2024
Martin Pedersen Godkendt onsdag den 25. septermber 2024

Peter Bring-Larsen Godkendt onsdag den 25. septermber 2024

Dagsorden
73 - Underskriftsark
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