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Punkt 33: Beslutningspunkt: Godkendelse af dagsorden



33. BESLUTNINGSPUNKT: GODKENDELSE AF DAGSORDEN

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 5. februar 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Administrationen indstiller til udvalget at:

1. dagsorden godkendes.

 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 05-02-2025
Fraværende: Britt Toft Østergaard - Fravær med afbud

Godkendt.



Punkt 34: Meddelelser



34. MEDDELELSER

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 5. februar 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 05-02-2025
Fraværende: Britt Toft Østergaard - Fravær med afbud

Ingen meddelelser.



Punkt 35: Drøftelsessag: Temadrøftelse om transport og mobilitet for ældre

24-011838

Bilag

danmark-skal-haenge-sammen (1)



35. DRØFTELSESSAG: TEMADRØFTELSE OM TRANSPORT OG MOBILITET FOR ÆLDRE

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 5. februar 2025
Sagsnr.: 24-011838
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Centerchefen for Sundhed og Omsorg indstiller til opgaveudvalget: 

• at drøfte temaet 'transport og mobilitet' med fokus på ældre 

RESUMEUdvalget skal til mødet drøfte, hvilke muligheder der er ift. at understøtte transport og mobilitet for ældre,
så de kan bevare et godt og aktivt seniorliv.

BESKRIVELSE AF SAGEN
I relation til det gode seniorliv er temaet transport og mobilitet centralt og opgaveudvalget ønsker at se
på, hvordan seniorer kan sikres praktisk adgang til aktiviteter, sundhedstilbud og fællesskaber. 

Til nærværende møde vil udvalget bl.a. undersøge og drøfte:

• Hvilke kørselsordninger er i dag tilgængelige for ældre i Guldborgsund Kommune? 
• Hvilke muligheder er der for evt. at udvide disse?
• Hvorvidt er det muligt at benytte køretøjer, der er tilgængelige i kommunen?
• Hvilke muligheder er der for at understøtte samkørsel?
• Hvad ved vi om ældres behov for transport?
• Hvilke muligheder er der for frivillige, der gerne vil bidrage til en kørselsordning for ældre?
• Hvilke muligheder er der for frivillige og foreninger, der gerne vil sikre transport til

arrangementer?

Som inspiration til drøftelsen vil der til mødet blive præsenteret eksempler fra andre kommuner og der vil
være deltagelse af konsulent fra Center fra Teknik og Miljø, som vil bidrage til drøftelserne.

Ligeledes vil et nyt udspil fra KL til fremtidens kollektive trafik fra december 2024 blive inddraget til
inspiration. En del af udspillet er, at der lægges op til større frihedsgrader og fleksibilitet for såvel
kommuner og trafikselskaber til at tænke i andre transportformer. Udspillet er vedhæftet sagen som bilag. 
 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Sagen har sammenhæng til §17, stk. 4 udvalgets fokus på at sikre rammer for et godt seniorliv i
Guldborgsund Kommune samt Ældre og Omsorgsudvalgets pejlemærke om at give alle borgere muligheder
og gode betingelser for at indgå i meningsfulde, relevante fællesskaber og aktiviteter gennem hele livet. 

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 05-02-2025
Fraværende: Britt Toft Østergaard - Fravær med afbud

Drøftet.

UDVALGTE BILAG:
Offentlig danmark-skal-haenge-sammen (1) 24-011838-12

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a5bc656e-3243-4679-a7a6-f4324c353b16


Punkt 36: Drøftelsessag: Opsamling på studietur 7. januar

24-011838

Bilag

2019-version-Boformer-og-livskvalitet-for-aeldre-medborgere-HMA-(10) (1)

Fremtidens-seniorbofaellesskab (1)



36. DRØFTELSESSAG: OPSAMLING PÅ STUDIETUR 7. JANUAR

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 5. februar 2025
Sagsnr.: 24-011838
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Centerchefen for Sundhed og Omsorg indstiller til opgaveudvalget

• at drøfte opsamling på studieturen den 7. januar 2025, herunder hvilke perspektiver de ønsker at
tage med i de samlede anbefalinger til Ældre og Omsorgsudvalget samt Byrådet.

RESUME
Opgaveudvalget var på studietur den 7. januar 2025, hvor temaet var at se på boformer, der kan fremme
fællesskaber og aktiviteter for seniorer. 

BESKRIVELSE AF SAGEN
Opgaveudvalget var på studietur for at hente inspiration til, hvordan boformer og initiativer i
boligbyggerier kan fremme sund aldring, herunder fremme et seniorliv i fællesskaber og med nem adgang
til aktiviteter.

Turen gik indledningsvis til Slagelse, hvor udvalget besøgte Ibihaven, som er en del af Agorahaverne.
Agorahaverne er et bofællesskab for seniorer uden hjemmeboende børn. Her blev udvalget af en beboer
præsenteret for hverdagen i seniorbofællesskabet, hvilke fællesskaber og aktiviteter de har og hvordan
bofællesskabet understøtter fællesskaber i at opstå.  

Derfra fortsatte turen til Køge, hvor udvalget besøgte Plus-husene. Plus-husene er også et eksempel på et
bofællesskab, men her på tværs af generationer. Udvalget blev vist rundt af en fællesskabsguide, som er
en medarbejderfunktion, der er inkluderet i konceptet for alle Plus-husene. Fællesskabsguidens primære
opgave er at supportere fællesskaber i bofællesskabet samt tage godt imod nye beboere. 

I Køge blev udvalget også præsenteret for et oplæg fra Dansk Almennyttigt Boligselskab, hvor en
konsulent fortalte om deres arbejde med at understøtte stærke og aktive fællesskaber i boligforeninger.

Udvalget vil på mødet samle op på indtryk fra turen samt drøfte hvilke perspektiver fra studieturen, de
ønsker at tage med i de samlede anbefalinger om Det gode seniorliv.

Til inspiration til drøftelsen er vedhæftet bilag fra Realdania, der har samlet viden om ældres livskvalitet i
seniorbofællesskaber samt givet 10 bud på fremtidens seniorbofællesskab.

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhæng til §17, stk. 4 udvalgets fokus på at sikre rammer for et godt seniorliv i
Guldborgsund Kommune samt Ældre og Omsorgsudvalgets pejlemærke om at sætte fokus på bosætning i
kommunen for hele livet. Ligeledes har sagen sammenhæng til Budgetaftalen 2025-2028, hvor det under
temaet Omsorg og sundhedsfremme er besluttet, at der skal gennemføres en proces ift. hvilke boformer,
der efterspørges i fremtiden.

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.
 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 05-02-2025
Fraværende: Britt Toft Østergaard - Fravær med afbud

Punktet udsat til næste udvalgsmøde pga. tidsnød på mødet.

UDVALGTE BILAG:
Offentlig 2019-version-Boformer-og-livskvalitet-for-aeldre-medborgere-HMA-(10) (1) 24-011838-14
Offentlig Fremtidens-seniorbofaellesskab (1) 24-011838-13

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=5f38be22-6677-41bc-a578-9b3ae0f68f55
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=82ea5c42-7ec0-439d-8583-08bf3d5f6653


Punkt 37: Beslutningssag: Plan for inddragelse af foreninger og frivilliges
perspektiv på fremme af fællesskaber for seniorer

24-011838



37. BESLUTNINGSSAG: PLAN FOR INDDRAGELSE AF FORENINGER OG FRIVILLIGES PERSPEKTIV
PÅ FREMME AF FÆLLESSKABER FOR SENIORER

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 5. februar 2025
Sagsnr.: 24-011838
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Centerchef for Sundhed og Omsorg indstiller til opgaveudvalget: 

1. at beslutte en plan for inddragelse af foreninger og frivilliges perspektiver på fremme af fællesskaber
og aktiviteter for seniorer i Guldborgsund Kommune.

RESUME
Udvalget ønsker at undersøge, hvordan kommunen kan understøtte frivillige og foreninger i deres indsats
med at skabe fællesskaber og aktiviteter for seniorer. Til mødet skal udvalget beslutte en plan for denne
undersøgelse. 

BESKRIVELSE AF SAGEN
På baggrund af udvalgets positive erfaring med at gå i dialog med seniorer for at høre deres perspektiver
på et godt seniorliv, ønsker udvalget også at gå i dialog med foreninger og frivillige. 

Frivillige og foreninger bidrager i dag i stort omfang til de fællesskaber og aktiviteter, der er for seniorer.
Formålet med undersøgelsen er at få viden og input til, hvordan kommunen bedst kan understøtte de 
frivillige og foreninger i dette arbejde.

Undersøgelsen skal blandt andet være med til at belyse, hvilke udfordringer frivillige og foreninger oplever
samt forslag til, hvor der kan sættes ind med forbedringstiltag. 

Undersøgelsen planlægges til at foregå som dialogorienterede interviews i løbet af februar og marts og
input vil blive behandlet af udvalget i april, så perspektiver derfra kan blive inddraget i udarbejdelsen af 
endelige anbefalinger. 

Forslag til plan for undersøgelsen vil blive præsenteret til mødet.  

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Sagen har sammenhæng til §17, stk. 4 udvalgets fokus på at sikre rammer for et godt seniorliv i
Guldborgsund Kommune, samt Ældre og Omsorgsudvalgets pejlemærke om at skabe rum for, at
sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende aktiviteter faciliteres i partnerskaber og frivillighed. 

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser. 

 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 05-02-2025
Fraværende: Britt Toft Østergaard - Fravær med afbud, Peter Bring-Larsen (L) - Fravær med afbud

Planen drøftet og det aftaltes et kort møde på Teams den 12. februar kl. 17:00, hvor den endelige plan
besluttes.



Punkt 38: Underskrift



38. UNDERSKRIFT

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 5. februar 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Udvalget godkender protokol.

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 05-02-2025
Fraværende: Britt Toft Østergaard - Fravær med afbud, Peter Bring-Larsen (L) - Fravær med afbud


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 33: Beslutningspunkt: Godkendelse af dagsorden
	Punkt 34: Meddelelser
	Punkt 35: Drøftelsessag: Temadrøftelse om transport og mobilitet for ældre
	Punkt 36: Drøftelsessag: Opsamling på studietur 7. januar
	Punkt 37: Beslutningssag: Plan for inddragelse af foreninger og frivilliges perspektiv på fremme af fællesskaber for seniorer
	Punkt 38: Underskrift

