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Punkt 13: Beslutningspunkt: Godkendelse af dagsorden



13. BESLUTNINGSPUNKT: GODKENDELSE AF DAGSORDEN

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 9. oktober 2024
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Administrationen indstiller til udvalget at:

1. dagsorden godkendes.

 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 09-10-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Fravær med afbud, Lina Møller Lauridsen - Grundet arbejde

Godkendt



Punkt 14: Meddelelser

Bilag

Emner i §17, stk. 4 udvalgets arbejde



14. MEDDELELSER

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 9. oktober 2024
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
 

Orientering om:

• Opsamling fra sidste møde. Der er vedhæftet en opsamling på de emner, udvalget ønsker at
fokusere deres videre arbejde på.

 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 09-10-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Fravær med afbud, Lina Møller Lauridsen - Grundet arbejde

Taget til efterretning. 

Formanden orienterede om ny budgetaftale 2025, som endeligt skal vedtages i Byrådet 10. oktober. 

Formanden orienterede også om ny boligpolitik i Guldborgsund Kommune, som også er til godkendelse i
Byrådet 10. oktober. 

Der undersøges mulighed for, at medlemmer af §17, stk. 4 udvalget kan deltage i dialogmøde mellem
Ældreråd og Ældre og Omsorgsudvalg den 18. december. Formålet er en orientering om arbejdet i §17,
stk. 4 udvalget samt gensidig dialog. 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Emner i §17, stk. 4 udvalgets arbejde 24-011838-9

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d947a01f-5e06-4f0e-86be-7a135ed2bd47


Punkt 15: Drøftelsessag: Oplæg ved forebyggelseskonsulent om
forebyggende hjemmebesøg

24-011838



15. DRØFTELSESSAG: OPLÆG VED FOREBYGGELSESKONSULENT OM FOREBYGGENDE
HJEMMEBESØG

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 9. oktober 2024
Sagsnr.: 24-011838
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Centerchefen for Center for Sundhed og Omsorg indstiller til opgaveudvalget:

1. At drøfte om oplægget om forebyggende hjemmebesøg peger på nye perspektiver, der skal tages
med i udvalgets videre arbejde.

RESUME
I dag tilbydes borgere, der er fyldt 65 år et forebyggende hjemmebesøg fastsat i Serviceloven §79a. Til
mødet vil en forebyggelseskonsulent fortælle om de forebyggende hjemmebesøg, hvem de besøger og
hvad indholdet i en forebyggende hjemmebesøg typisk er.  

BESKRIVELSE AF SAGEN
Guldborgsund Kommune tilbyder forebyggende hjemmebesøg til borgere, der er 65 år eller ældre.
Tilbuddet kaldes i dagligdagen for en seniorsamtale og er et frivilligt, gratis tilbud om en samtale med en
sundhedsfaglig medarbejder. 

Formålet med det forebyggende hjemmebesøg er, at borgeren kan få råd og vejledning inden for helbred,
trivsel, bolig, socialt netværk og andre forhold, som er aktuelt for den enkelte. 

Forebyggende hjemmebesøg er i dag et lovkrav fastsat i Serviceloven §79a, men i den nye ældrereform er
der lagt op til, at lovkravet omkring forebyggende hjemmebesøg afskaffes. Det er dog samtidig anført, at
kommunen fortsat er forpligtet til at arbejde forebyggende. 

Som en del af nuværende lovkrav skelnes der mellem aldersbestemte besøg og behovsbestemte besøg.

De aldersbestemte er:

• året borgeren fylder 70 år og bor alene
• året borgeren fylder 75 år
• året borgeren fylder 80 år
• året borgeren fylder 82 år og fremefter

I Guldborgsund kommune har byrådet besluttet, at tilbyde følgende behovsbestemte besøg: 

• borger 65+, der mister sin samlever eller ægtefælle
• borger 75+, der flytter til kommunen

Derudover kan både borger, pårørende og samarbejdspartnere henvende sig til
forebyggelseskonsulenterne for at aftale besøg. Det kan være på baggrund af en vanskelig livssituation
eller en belastende livsforandrende begivenhed, fx tab, syg ægtefælle/samlever eller udskrevet fra
sygehus uden igangsat hjælp.

Hvis man modtager både praktisk og personlig hjælp, tilbydes man ikke et forebyggende hjemmebesøg.

Til mødet vil en forebyggelseskonsulent fortælle om de forebyggende hjemmebesøg, hvem de i særlig grad
besøger og hvilke indtryk de har fra de borgere, de møder. 

Efter oplægget vil der være tid til at drøfte, om oplægget peger på nye perspektiver, der skal tages med i
det videre arbejde. 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Forebyggende hjemmebesøg har en sammenhæng til Byrådets fokus på at arbejde med at forebygge og
afhjælpe de sundhedsudfordringer, som gør sig gældende - både fysisk, socialt og mentalt. 

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.



 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 09-10-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Fravær med afbud, Lina Møller Lauridsen - Grundet arbejde

Drøftet.



Punkt 16: Beslutningssag: Plan for indsamling af borgernes perspektiver på
'et godt seniorliv'

24-011838



16. BESLUTNINGSSAG: PLAN FOR INDSAMLING AF BORGERNES PERSPEKTIVER PÅ 'ET GODT
SENIORLIV'

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 9. oktober 2024
Sagsnr.: 24-011838
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Centerchef for Sundhed og Omsorg indstiller til udvalget: 

1. at godkende plan for indsamling af borgernes perspektiver på 'et godt seniorliv'

RESUME
Opgaveudvalget skal træffe beslutning om, hvordan borgernes perspektiver på det gode seniorliv skal
indsamles.

BESKRIVELSE AF SAGEN
På udvalgsmøde 2. september blev det besluttet at prioritere at høre målgruppens perspektiver på det
gode seniorliv. Indsamlingen ønskes at foregå tidligt i udvalgets arbejde, så perspektiverne kan blive
inddraget fra start og kan være med til at kvalificere de valgte emner og det videre arbejde.

Administrationen har udarbejdet en plan for, hvordan vi kan få indsamlet stemmer fra flest mulige borgere
fordelt geografisk, aldersmæssigt, funktionsmæssigt mv.

Dataindsamlingen er planlagt til at foregå i løbet af oktober, så udvalget kan bearbejde og inddrage
borgernes perspektiver på temadagen den 31. oktober. 

Forslag til plan for dataindsamling vil blive præsenteret til mødet.

Udvalget skal træffe beslutning om en konkret plan for indsamling.

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Borgerundersøgelsen har sammenhæng til det guldborgsundske mindset: Åbenhed, dialog og
partnerskaber, hvor Byrådet ønsker at gå i en ligeværdig, tillidsfuld og gensidigt givende dialog med
borgere. 

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 09-10-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Fravær med afbud, Lina Møller Lauridsen - Grundet arbejde

Plan for dataindsamling blev drøftet og godkendt, dog med aftale om, at deadline for dataindsamling
rykkes til 1. november og at opsamling sker på udvalgsmøde 6. november. 



Punkt 17: Beslutningssag: Studietur

24-011838



17. BESLUTNINGSSAG: STUDIETUR

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 9. oktober 2024
Sagsnr.: 24-011838
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Centerchef indstiller til opgaveudvalget at:

1. At beslutte hvor udvalget ønsker at tage hen på studietur

RESUME
Der er planlagt studietur for udvalget den 5. december. Det skal besluttes, hvem udvalget ønsker at
besøge på studieturen, så den videre planlægning kan finde sted.

BESKRIVELSE AF SAGEN
Udvalget skal drøfte og beslutte, hvem de ønsker at besøge på sin studietur.

Det overordnede tema for studieturen er naturligvis 'Det gode seniorliv' og hvordan andre har arbejdet
med emnerne:

• Fællesskaber
• Samarbejde og koordinering
• Tilgængelighed og inklusion
• Mobilitet
• Overgange/skift

Administrationen foreslår på nuværende tidspunkt følgende men lægger også op til gensidig drøftelse af
forslag til besøg på studietur.

Ringsted Kommune

Fællesskabsby Ringsted - et initiativ, hvor målet er at gøre det nemmere for alle voksne at finde frem til
byens fællesskaber. I Fællesskabsby arbejdes der for at styrke sammenhængskraften og lokale
fællesskaber i Ringsted og både borgere, personer i sundhedssektoren, kommunen, byens handelsliv og
foreninger er vigtige medskabere af aktiviteter og tiltag. Fællesskabsby Ringsted bygger på erfaringer fra
Storbritanien, hvor man har udviklet en model for borgerdrevne fællesskaber.

Folkebevægelsen mod ensomhed

Folkebevægelsen har sammen med Ældresagen og Røde Kors været facilitator for udarbejdelse for den
nationale handleplan mod ensomhed, og det kan undersøges hvorvidt vi kan søge viden og inspiration til
udvalgets arbejde. 

Studieturen er rammesat til en dagstur med afgang fra Rådhuset om morgenen og retur igen om aftenen.
Administrationen vil efter mødet udarbejde en endelig plan for studieturen.

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhæng til det godkendte kommissorium for udvalgets arbejde, hvor arbejdsformen bl.a.
er at blive inspireret af andre aktører og kommuner. 

ØKONOM
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 09-10-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Fravær med afbud, Lina Møller Lauridsen - Grundet arbejde

Forslag til steder at besøge på studietur blev drøftet og det besluttes at vedtage endeligt program på
udvalgsmøde 6. november.



Punkt 18: Orienteringssag: Plan for temamøde 31. oktober

24-011838



18. ORIENTERINGSSAG: PLAN FOR TEMAMØDE 31. OKTOBER

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 9. oktober 2024
Sagsnr.: 24-011838
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Centerchef for Sundhed og Omsorg indstiller til udvalget:

1. At tage plan for temamøde 31. oktober til efterretning

RESUME
Udvalget har aftalt temamøde den 31. oktober, hvor de ønsker en fordybelse i, hvad seniorer selv siger om
'et godt seniorliv. Plan for temamøde præsenteres til mødet. 

BESKRIVELSE AF SAGEN
Udvalget besluttede på udvalgsmøde den 2. september, at temadagen 31. oktober skal handle om: 

1. Hvad siger borgerne om det gode seniorliv?
2. Hvilke udfordringer peger de på? Og hvilke ønsker har de til det gode seniorliv?

Til mødet vil udvalget fordybe sig i resultaterne fra de interviews, der er foretaget i løbet af oktober.
Resultaterne vil blive holdt op mod de emner, udvalget har valgt at arbejde med. Bliver emnerne bekræftet
af seniorerne eller giver indsamlingen anledning til nye perspektiver eller emner?

For at få yderligere perspektiver på inviteres der to eksterne oplægsholdere til mødet:

• En præst 
• En læge 

Begge inviteres for at bidrage med deres vinkel på et godt seniorliv. Hvad oplever de, at seniorer
efterspørger og hvor ser de, at de væsentligste barrierer for et godt seniorliv er.

Program for temamødet præsenteres på mødet.

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhæng til guldborgsundske mindset, særligt tilgangen omkring åbenhed, dialog og
partnerskaber. 

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 09-10-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Fravær med afbud, Lina Møller Lauridsen - Grundet arbejde

Program taget til efterretning. Programmet tilrettes efter, at behandling af brugerundersøgelsen flyttes til
udvalgsmøde 6. november. 



Punkt 19: Drøftelsessag: Plan for temamøde 27. november

24-011838



19. DRØFTELSESSAG: PLAN FOR TEMAMØDE 27. NOVEMBER

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 9. oktober 2024
Sagsnr.: 24-011838
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Centerchefen for Sundhed og Omsorg indstiller til opgaveudvalget

1. at drøfte plan for temamøde den 27. november

RESUME
Udvalget har planlagt at afholde nr. 2 temamøde den 27. november og for at sikre tid til planlægning
drøftes emne og deltagelse til dette møde. 

BESKRIVELSE AF SAGEN
Temamødet er en anledning til at gå i dybden i et udvalgt emne og danner ramme for at invitere til en
bredere deltagelse. 

Til temamødet den 27. november foreslås det at invitere aktører på seniorområdet til fælles drøftelse af
samarbejde og potentialer på tværs. Dette for at perspektivere temaet: 

• Samarbejde og koordinering: Hvordan sikrer vi et godt samarbejde mellem civilsamfund,
kommune og erhvervsliv?

Udvalget skal på mødet drøfte, hvem de ønsker at invitere og om temamødet skal holdes centralt eller evt.
som flere møder i lokalområderne. 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhæng til guldborgsundske mindset, særligt tilgangen omkring åbenhed, dialog og
partnerskaber. 

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 09-10-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Fravær med afbud, Lina Møller Lauridsen - Grundet arbejde

Drøftet. Endeligt program og deltagerliste forventes klar den 31. oktober. 



Punkt 20: Underskrift



20. UNDERSKRIFT

§ 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv” den 9. oktober 2024
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: § 17, stk. 4 udvalget ”Det gode seniorliv”

INDSTILLING
Udvalget godkender protokol.

BESLUTNING I § 17, STK. 4 UDVALGET ”DET GODE SENIORLIV” den 09-10-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Fravær med afbud, Lina Møller Lauridsen - Grundet arbejde

Referat godkendt

 


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 13: Beslutningspunkt: Godkendelse af dagsorden
	Punkt 14: Meddelelser
	Punkt 15: Drøftelsessag: Oplæg ved forebyggelseskonsulent om forebyggende hjemmebesøg
	Punkt 16: Beslutningssag: Plan for indsamling af borgernes perspektiver på 'et godt seniorliv'
	Punkt 17: Beslutningssag: Studietur
	Punkt 18: Orienteringssag: Plan for temamøde 31. oktober
	Punkt 19: Drøftelsessag: Plan for temamøde 27. november
	Punkt 20: Underskrift

