REFERAT Sundheds- & Omsorgsudvalget d. 23-02-2026

Meadedato Mandag d. 23. februar 2026 kl. 12:30
Maeodested Madelokale Sundet, Parkvej 37, Nykebing F.

Susanne Hacke, Pernille Sglvhei, Johannes Kristensen, Martin

Mededeltagere Pedersen, Heidi Utermohl
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Punkt 10: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden



10. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF DAGSORDEN

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026

Sagsnr.:
Omrade: Center for Politik & Personale

Sagen afggres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Sundheds- & Omsorgsudvalget:

1. at dagsorden godkendes

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026

Fraveerende: Ingen
Godkendt.



Punkt 11: Meddelelser

Bilag
Status boliger 0126 2
Referat Bestyrelsesmode Felleskekken 5.2.2026

Sundheds- & Omsorgsudvalget Made- og aktivitetskalender 2026



11. MEDDELELSER

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.:

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: -

INDSTILLING
Orientering om:

Status pa wifi pa plejehjem

Status pa eeldreboliger, plejeboliger og skaarmede pladser pr. 27. januar 2026 er vedlagt som

bilag. Pga. brand pa Sgmarken i november 2025, er boligkapaciteten pad de plejehjem, hvor bergrte
borgere er genhuset, blevet nedskrevet, svarende til det antal boliger, der for nuvaerende anvendes
til genhusning. Til gengeeld fremstar boligkapaciteten pa Semarken som uzendret pa ventelisten.
Orientering fra seneste bestyrelsesmgde i Feelleskgkkenet, referat vedlagt som bilag.

Godkendelse af mgde- og aktivitetsplan for 2026, vedlagt som bilag.

Den gode historie

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fravaerende: Ingen
Taget til efterretning.

UDVALGTE BILAG:

Offentlig Status boliger 0126_2 26-001857-2
Offentlig Referat Bestyrelsesmgde Faelleskgkken 5.2.2026 26-005175-1
Offentlig Sundheds- & Omsorgsudvalget_Mgde- og aktivitetskalender 2026 26-005178-1


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ee981b7a-8997-4438-a034-13436f328d66
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=90cb9dfc-90d8-4936-84f9-d7ea484a9c18
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=01447fd0-d9a2-4144-8ff0-5bcb80ec9a1e

Punkt 12: Dreftelsessag: Forebyggelse seniorer

26-005179
Bilag

Det gode seniorliv - 17.4 Udvalgets anbefalinger August2025

Det gode @ldreliv_KL 2025



12. DROFTELSESSAG: FOREBYGGELSE SENIORER

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.: 26-005179

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Sundheds- & Omsorgsudvalget:

1. at drofte forebyggelse malrettet seniorer med afszet i Z£ldrelovens intentioner samt anbefalinger fra
§17, stk. 4 udvalget til 'Det gode seniorliv'.

RESUME

Udvalget skal med afsaet i A£ldrelovens intentioner for forebyggelse pa seldreomradet drgfte ambitioner og
pejlemaerker for forebyggelse mélrettet seniorer. Drgftelserne vil tage afszet i anbefalingerne fra §17, stk.
4 udvalgets anbefalinger til 'Det gode seniorliv' samt data pa omradet.

BESKRIVELSE AF SAGEN

Med zldrelovens ikrafttreeden har kommunen fdet nye rammer for arbejdet med forebyggelse pa
zldreomrddet. Forebyggelse vurderes at vaere central for opretholdelse af livskvalitet, funktionsevne og for
at bekaempe ensomhed. Formalet med forebyggende initiativer er at understgtte aldre i at have en
selvsteendig, meningsfuld og aktiv hverdag med deltagelse i faellesskaber laengst muligt.

Forebyggelse er i aeldreloven §§4-6 blevet fremskrevet med krav om at ivaerkseette:

e Generel forebyggelse malrettet den brede gruppe af sldre
e Opsggende arbejde malrettet zeldre, hvor behovet er stgrst
e Forebyggelse som en integreret del af helhedsplejen

Rammerne for hvordan forebyggelsen tilrettelaegges og prioriteres er med aldreloven blevet frisat, da der
ikke lzengere er krav om at tilbyde aldersbestemte forebyggende hjemmebesgg, jf. den tidligere
forpligtelse i Serviceloven §79a. Frisaettelsen bestar i, at kommunerne kan szette ind, hvor behovet er
stgrst og pd en opsggende made, der virker bedst til lokale forhold og behov. Med zeldreloven er der ogsa
kommet gget fokus pa, at forebyggelse skal ske i taet samspil med civilsamfundet.

Det er pd ovennaevnte baggrund, at der faciliteres en temadrgftelse i udvalget, hvor ambition og
pejlemaerker for forebyggelse malrettet seniorer i de kommende ar drgftes.

Drgftelsen vil tage afsaet i anbefalinger fra §17, stk. 4 udvalget til 'Det gode seniorliv' fra august 2025
samt data pd omrédet. Ligeledes vil drgftelsen inkludere en dreftelse af samarbejdet med civilsamfundet,
da det er en veesentlig hjgrnesten i det forebyggende arbejde.

Anbefalinger til 'Det gode seniorliv' fra §17, stk. 4 udvalget samt holdningspapir til 'Det gode zeldreliv' fra
KL er vedhaeftet som bilag.

Konsulenter fra Center for Sundhed & Omsorg vil facilitere drgftelsen.

SAMMENHZAENG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhzaeng til den politiske samarbejdsaftale, hvor der gnskes fokus pa det gode seniorliv,
herunder alle de frivillige, der bidrager til at lave aktiviteter for seldre borgere.

OKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fravaerende: Ingen
Drgftet.



UDVALGTE BILAG:
Offentlig Det gode seniorliv - 17.4_Udvalgets anbefalinger_August2025 26-005179-1
Offentlig Det gode zldreliv_KL 2025 26-005179-2


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=8f685ef1-098d-48fe-b8b0-04918aeb5045
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=46ffb50d-8c7e-4154-aa95-abe2e3097afc

Punkt 13: Orienteringssag: Implementering af zldrereformen

25-005235

Bilag

Onboarding af kommunalpolitikere pa eldreomradet 2026-2029
Serviceinformation Helhedspleje fritvalgsomrade vedtaget 21maj2025
Serviceinformation Helhedspleje plejeboligomradet vedtaget 21maj2025

Koncept for helhedspleje i Guldborgsund Kommune



13. ORIENTERINGSSAG: IMPLEMENTERING AF ALDREREFORMEN

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.: 25-005235

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Sundheds- & Omsorgsudvalget at:

1. tage status pa implementering af seldrereformen, herunder en naermere introduktion til reformens
indhold samt aktuelle fokusomrader, til efterretning.

RESUME
Sundheds- & Omsorgsudvalget foreligges en en grundigere introduktion til aeldrereformen samt en status
p% fremdrift og realisering af reformens elementer.

BESKRIVELSE AF SAGEN

Fldrereformen og de dertilhgrende nye love blev vedtaget i Folketinget den 19. december 2024. Flere af
lovene tradte i kraft den 1. juli 2025, implementeringen Igber over 2 ar og forventes fuldt implementeret 1.
juli 2027.

Reformen udmgntes i fem nye love, Lov om aldrelov, Lov om zldretilsyn, Lov om lokalplejehjem, Lov om
friplejeboliger og en folgelov, der indeholder sendringer i andre love som fglge af de fire nye love pa
aldreomradet.

Seerligt fokus er zldreloven, idet den indeholder en del omtaenkning af aldreplejen. Formalet med
eldreloven er at skabe rammer for en aldrepleje, der i hgjere grad tager udgangspunkt i den enkeltes
aktuelle livssituation og behov, og som understgtter en alderdom praeget af mest mulig livsglaede,
selvhjulpenhed og tid til omsorg og naerveer.

Intentionerne i aldreloven bygger pa reformens tre baerende veerdier:

e Selvbestemmelse for den aeldre
o Tillid til medarbejdere og ledelse
e Teet samspil med pargrende, lokale fallesskaber og civilsamfund.

/ldre og Omsorgsudvalget er Igbende blevet holdt orienteret om implementering af reformen, senest pa
mgde den 22. oktober 2025 (sag 92).

Til dette mg@de vil udvalget f& en grundigere introduktion til zeldrereformens indhold og betydning for
aldreomradet, som en del af deres introduktion til omradet. Samtidig vil administrationen give en status
pa fremdrift i realisering af reformen.

Praesentation vil blive bygget op efter falgende aktuelle fokusomrader i implementeringen:

e Helhedspleje til borger i eget hjem - herunder arbejdet med forlgbspakker, faste teams, tvaerfagligt
samarbejde, borgernaer visitation, forebyggelse, rehabilitering og vedligeholdelse som en del af den
helhedsorienterede hjzelp til borgeren samt plan for monitorering (af gkonomi og oplevet vaerdi hos
borger og medarbejder)

e Helhedspleje til borger pa plejehjem - herunder arbejdet med tvaerfagligt samarbejde,
forebyggelse, rehabilitering og vedligeholdelse som en del af plejen, udformning af forlgbspakker,
der beskriver den helhedsorienterede hjzelp til borgeren samt plan for monitorering (af gkonomi og
oplevet veerdi hos borger og medarbejder)

e Samarbejde med privat leverandgr af helhedspleje

e Kompetenceudvikling af medarbejdere og ledere i elementer af helhedspleje - fokus pa samspil med
borgeren og tvaerfagligt samarbejde omkring borgeren.

e Generel forebyggelse og opsggende indsats malrettet seniorer

e Samarbejde med pargrende, civilsamfund og lokale fzellesskaber



e /Eldretilsyn
o Udbredelse af velfaerdsteknologi - herunder dialog med Aldresagen om muligt samarbejde.

Vedlagt sagen er materiale fra KL, udarbejdet til nye og genvalgte kommunalpolitikere pa zeldreomradet.
Materialet introducerer de centrale elementer i aldrereformen.

Ligeledes er koncept for helhedspleje samt gaeldende serviceinformation for henholdsvis helhedspleje til
borger i eget hjem og borger pa plejehjem vedlagt som bilag.

Administrationen vil under drgftelsen uddybe elementerne.

SAMMENHZENG TIL POLITISKE STRATEGIER
Fldrereformen har sammenhang til kerneopgaven: at styrke borgerens muligheder for at mestre egen
tilveerelse og i samarbejde med borgerne sikre, at alle kan indga i relevante feellesskaber.

OKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

HORING

Sagen sendes ikke i hgring, men samme status pa aeldrereformens elementer og realisering vil ved
kommende lejlighed blive praesenteret for Aldreradet.

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fravaerende: Ingen
Taget til efterretning.

UDVALGTE BILAG:

Offentlig Onboarding af kommunalpolitikere pa aeldreomradet 2026-2029 25-005235-3
Offentlig Serviceinformation Helhedspleje fritvalgsomrade_ vedtaget 21maj2025 25-010985-17
Offentlig Serviceinformation Helhedspleje plejeboligomradet_vedtaget 21maj2025 25-010985-16

Offentlig Koncept for helhedspleje i Guldborgsund Kommune 25-010985-18


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=6a6c56b8-4ea0-40f4-9507-d13cd9b64101
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=5dd518d0-b9b4-432c-9912-5d3b8d4742e7
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=9af8817e-d05d-4931-baf1-5936443385c3
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=6c5afb07-e2f5-49b6-9145-9db5a333cbff

Punkt 14: Beslutningssag: Kommunikation



14. BESLUTNINGSSAG: KOMMUNIKATION

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.:

Omrade: Center for Politik & Personale

Sagen afggres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Sundheds- & Omsorgsudvalget:

1. at beslutte hvad der skal kommunikeres af sager fra udvalgets mgde.

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fraveaerende: Ingen
Udvalget gnsker at kommunikere vedrgrende sag 11.



Punkt 15: Underskriftsark



15. UNDERSKRIFTSARK

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.:

Omrade: Center for Politik & Personale

Sagen afggres i: -

INDSTILLING
Udvalgets medlemmer underskriver protokollen.

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fraveaerende: Ingen
Der er godkendt digitalt.

Godkendelsesark

Mgpdedato  mandag den 23. februar 2026 Mgde

Udvalg Sundheds- & Omsorgsudvalget Dagsordenspunkt
Bruger Status Dato for godkendelse

Heidi Utermghl Godkendt mandag den 23. februar 2026
Johannes Kristensen Godkendt mandag den 23. februar 2026
Martin Pedersen Godkendt mandag den 23. februar 2026
Pernille Sglvhgi Godkendt mandag den 23. februar 2026

Susanne Hacke Godkendt mandag den 23. februar 2026

Dagsorden
15 - Underskriftsark
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