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Punkt 10: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden



10. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF DAGSORDEN

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.: 
Område: Center for Politik & Personale
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Sundheds- & Omsorgsudvalget:

 

1. at dagsorden godkendes

 

 

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fraværende: Ingen
Godkendt. 

 



Punkt 11: Meddelelser

Bilag

Status boliger 0126_2

Referat Bestyrelsesmøde Fælleskøkken 5.2.2026

Sundheds- & Omsorgsudvalget_Møde- og aktivitetskalender 2026



11. MEDDELELSER

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Orientering om:

• Status på wifi på plejehjem

• Status på ældreboliger, plejeboliger og skærmede pladser pr. 27. januar 2026 er vedlagt som
bilag.  Pga. brand på Sømarken i november 2025, er boligkapaciteten på de plejehjem, hvor berørte
borgere er genhuset, blevet nedskrevet, svarende til det antal boliger, der for nuværende anvendes
til genhusning. Til gengæld fremstår boligkapaciteten på Sømarken som uændret på ventelisten.

• Orientering fra seneste bestyrelsesmøde i Fælleskøkkenet, referat vedlagt som bilag. 

• Godkendelse af møde- og aktivitetsplan for 2026, vedlagt som bilag.

• Den gode historie

 

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fraværende: Ingen
Taget til efterretning. 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Status boliger 0126_2 26-001857-2
Offentlig Referat Bestyrelsesmøde Fælleskøkken 5.2.2026 26-005175-1
Offentlig Sundheds- & Omsorgsudvalget_Møde- og aktivitetskalender 2026 26-005178-1

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ee981b7a-8997-4438-a034-13436f328d66
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=90cb9dfc-90d8-4936-84f9-d7ea484a9c18
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=01447fd0-d9a2-4144-8ff0-5bcb80ec9a1e


Punkt 12: Drøftelsessag: Forebyggelse seniorer

26-005179

Bilag

Det gode seniorliv - 17.4_Udvalgets anbefalinger_August2025

Det gode ældreliv_KL 2025



12. DRØFTELSESSAG: FOREBYGGELSE SENIORER

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.: 26-005179
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Sundheds- & Omsorgsudvalget: 

1. at drøfte forebyggelse målrettet seniorer med afsæt i Ældrelovens intentioner samt anbefalinger fra
§17, stk. 4 udvalget til 'Det gode seniorliv'.

 
RESUME
Udvalget skal med afsæt i Ældrelovens intentioner for forebyggelse på ældreområdet drøfte ambitioner og
pejlemærker for forebyggelse målrettet seniorer. Drøftelserne vil tage afsæt i anbefalingerne fra §17, stk.
4 udvalgets anbefalinger til 'Det gode seniorliv' samt data på området. 

 

BESKRIVELSE AF SAGEN
Med ældrelovens ikrafttræden har kommunen fået nye rammer for arbejdet med forebyggelse på
ældreområdet. Forebyggelse vurderes at være central for opretholdelse af livskvalitet, funktionsevne og for
at bekæmpe ensomhed. Formålet med forebyggende initiativer er at understøtte ældre i at have en
selvstændig, meningsfuld og aktiv hverdag med deltagelse i fællesskaber længst muligt.

Forebyggelse er i ældreloven §§4-6 blevet fremskrevet med krav om at iværksætte:

• Generel forebyggelse målrettet den brede gruppe af ældre
• Opsøgende arbejde målrettet ældre, hvor behovet er størst
• Forebyggelse som en integreret del af helhedsplejen

Rammerne for hvordan forebyggelsen tilrettelægges og prioriteres er med ældreloven blevet frisat, da der
ikke længere er krav om at tilbyde aldersbestemte forebyggende hjemmebesøg, jf. den tidligere
forpligtelse i Serviceloven §79a. Frisættelsen består i, at kommunerne kan sætte ind, hvor behovet er
størst og på en opsøgende måde, der virker bedst til lokale forhold og behov. Med ældreloven er der også
kommet øget fokus på, at forebyggelse skal ske i tæt samspil med civilsamfundet.

Det er på ovennævnte baggrund, at der faciliteres en temadrøftelse i udvalget, hvor ambition og
pejlemærker for forebyggelse målrettet seniorer i de kommende år drøftes.

Drøftelsen vil tage afsæt i anbefalinger fra §17, stk. 4 udvalget til 'Det gode seniorliv' fra august 2025
samt data på området. Ligeledes vil drøftelsen inkludere en drøftelse af samarbejdet med civilsamfundet,
da det er en væsentlig hjørnesten i det forebyggende arbejde. 

Anbefalinger til 'Det gode seniorliv' fra §17, stk. 4 udvalget samt holdningspapir til 'Det gode ældreliv' fra
KL er vedhæftet som bilag. 

Konsulenter fra Center for Sundhed & Omsorg vil facilitere drøftelsen. 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhæng til den politiske samarbejdsaftale, hvor der ønskes fokus på det gode seniorliv,
herunder alle de frivillige, der bidrager til at lave aktiviteter for ældre borgere.

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fraværende: Ingen
Drøftet. 

 



UDVALGTE BILAG:
Offentlig Det gode seniorliv - 17.4_Udvalgets anbefalinger_August2025 26-005179-1
Offentlig Det gode ældreliv_KL 2025 26-005179-2

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=8f685ef1-098d-48fe-b8b0-04918aeb5045
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=46ffb50d-8c7e-4154-aa95-abe2e3097afc


Punkt 13: Orienteringssag: Implementering af ældrereformen

25-005235

Bilag

Onboarding af kommunalpolitikere på ældreområdet 2026-2029

Serviceinformation Helhedspleje fritvalgsområde_ vedtaget 21maj2025

Serviceinformation Helhedspleje plejeboligområdet_vedtaget 21maj2025

Koncept for helhedspleje i Guldborgsund Kommune



13. ORIENTERINGSSAG: IMPLEMENTERING AF ÆLDREREFORMEN

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.: 25-005235
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Sundheds- & Omsorgsudvalget at: 

1. tage status på implementering af ældrereformen, herunder en nærmere introduktion til reformens
indhold samt aktuelle fokusområder, til efterretning.

 
RESUME
Sundheds- & Omsorgsudvalget foreligges en en grundigere introduktion til ældrereformen samt en status
på fremdrift og realisering af reformens elementer.

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Ældrereformen og de dertilhørende nye love blev vedtaget i Folketinget den 19. december 2024. Flere af
lovene trådte i kraft den 1. juli 2025, implementeringen løber over 2 år og forventes fuldt implementeret 1.
juli 2027.

Reformen udmøntes i fem nye love, Lov om ældrelov, Lov om ældretilsyn, Lov om lokalplejehjem, Lov om
friplejeboliger og en følgelov, der indeholder ændringer i andre love som følge af de fire nye love på
ældreområdet. 

Særligt fokus er ældreloven, idet den indeholder en del omtænkning af ældreplejen. Formålet med
ældreloven er at skabe rammer for en ældrepleje, der i højere grad tager udgangspunkt i den enkeltes
aktuelle livssituation og behov, og som understøtter en alderdom præget af mest mulig livsglæde,
selvhjulpenhed og tid til omsorg og nærvær. 

Intentionerne i ældreloven bygger på reformens tre bærende værdier: 

• Selvbestemmelse for den ældre
• Tillid til medarbejdere og ledelse
• Tæt samspil med pårørende, lokale fællesskaber og civilsamfund. 

Ældre og Omsorgsudvalget er løbende blevet holdt orienteret om implementering af reformen, senest på
møde den 22. oktober 2025 (sag 92). 

Til dette møde vil udvalget få en grundigere introduktion til ældrereformens indhold og betydning for
ældreområdet, som en del af deres introduktion til området. Samtidig vil administrationen give en status
på fremdrift i realisering af reformen. 

Præsentation vil blive bygget op efter følgende aktuelle fokusområder i implementeringen: 

• Helhedspleje til borger i eget hjem - herunder arbejdet med forløbspakker, faste teams, tværfagligt
samarbejde, borgernær visitation, forebyggelse, rehabilitering og vedligeholdelse som en del af den
helhedsorienterede hjælp til borgeren samt plan for monitorering (af økonomi og oplevet værdi hos
borger og medarbejder)

• Helhedspleje til borger på plejehjem -  herunder arbejdet med tværfagligt samarbejde,
forebyggelse, rehabilitering og vedligeholdelse som en del af plejen, udformning af forløbspakker,
der beskriver den helhedsorienterede hjælp til borgeren samt plan for monitorering (af økonomi og
oplevet værdi hos borger og medarbejder)

• Samarbejde med privat leverandør af helhedspleje

• Kompetenceudvikling af medarbejdere og ledere i elementer af helhedspleje - fokus på samspil med
borgeren og tværfagligt samarbejde omkring borgeren.

• Generel forebyggelse og opsøgende indsats målrettet seniorer

• Samarbejde med pårørende, civilsamfund og lokale fællesskaber



• Ældretilsyn

• Udbredelse af velfærdsteknologi - herunder dialog med Ældresagen om muligt samarbejde.

Vedlagt sagen er materiale fra KL, udarbejdet til nye og genvalgte kommunalpolitikere på ældreområdet.
Materialet introducerer de centrale elementer i ældrereformen.

Ligeledes er koncept for helhedspleje samt gældende serviceinformation for henholdsvis helhedspleje til
borger i eget hjem og borger på plejehjem vedlagt som bilag. 

Administrationen vil under drøftelsen uddybe elementerne.

 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Ældrereformen har sammenhæng til kerneopgaven: at styrke borgerens muligheder for at mestre egen
tilværelse og i samarbejde med borgerne sikre, at alle kan indgå i relevante fællesskaber. 

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 
HØRING
Sagen sendes ikke i høring, men samme status på ældrereformens elementer og realisering vil ved
kommende lejlighed blive præsenteret for Ældrerådet.

 

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fraværende: Ingen
Taget til efterretning. 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Onboarding af kommunalpolitikere på ældreområdet 2026-2029 25-005235-3
Offentlig Serviceinformation Helhedspleje fritvalgsområde_ vedtaget 21maj2025 25-010985-17
Offentlig Serviceinformation Helhedspleje plejeboligområdet_vedtaget 21maj2025 25-010985-16
Offentlig Koncept for helhedspleje i Guldborgsund Kommune 25-010985-18

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=6a6c56b8-4ea0-40f4-9507-d13cd9b64101
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=5dd518d0-b9b4-432c-9912-5d3b8d4742e7
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=9af8817e-d05d-4931-baf1-5936443385c3
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=6c5afb07-e2f5-49b6-9145-9db5a333cbff


Punkt 14: Beslutningssag: Kommunikation



14. BESLUTNINGSSAG: KOMMUNIKATION

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.: 
Område: Center for Politik & Personale
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Sundheds- & Omsorgsudvalget:

1. at beslutte hvad der skal kommunikeres af sager fra udvalgets møde.

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fraværende: Ingen
Udvalget ønsker at kommunikere vedrørende sag 11.



Punkt 15: Underskriftsark



15. UNDERSKRIFTSARK

Sundheds- & Omsorgsudvalget den 23. februar 2026
Sagsnr.: 
Område: Center for Politik & Personale
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Udvalgets medlemmer underskriver protokollen.

BESLUTNING I SUNDHEDS- & OMSORGSUDVALGET den 23-02-2026
Fraværende: Ingen
Der er godkendt digitalt.
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