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Punkt 40: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden



40. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF DAGSORDEN

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstilles til Ældre og omsorgsudvalget:

1. at dagsordnen godkendes. 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Ingen
Godkendt. 



Punkt 41: Meddelelser

Bilag

Årsrapport tilsyn på plejecentre i Guldborgsund Kommune 2024

Status boliger 0525

Tilsynsoversigt 2025 Opdateret - 06052025



41. MEDDELELSER

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Orientering om:

 

• Status på ældreboliger, plejeboliger og skærmede pladser pr. 29. april er vedlagt som bilag

• Oversigt over tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed i Guldborgsund Kommune - Center for
Sundhed og Omsorg. Resumé, handleplaner, konklusioner og varslede tilsyn opdateret 6. maj 2025
er vedlagt som bilag

• Årsrapport fra BDO fra plejecentre 2024 vedlagt som bilag

• Orientering fra seneste møde i Ældrerådet den 19. maj

• Status på Ældrereform og Sundhedsreform

• Møde med Ældresagens koordinationsudvalg vedrørende muligt samarbejde om ældrereformen

• Invitation til dialogmøde med Ældrerådet den 25. juni 

• Status på masterplan for fremtidens plejeboligstruktur

• Den gode historie

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Ingen
Taget til efterretning.

 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Årsrapport tilsyn på plejecentre i Guldborgsund Kommune 2024 25-013459-1
Offentlig Status boliger 0525 25-007459-4
Offentlig Tilsynsoversigt 2025 Opdateret - 06052025 25-013459-2

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b7318cfc-d6d5-43db-80f9-5dc4ed5141d8
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=fa11fc46-bd6d-456f-8680-f64a67899e32
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=446c124f-0695-4324-ade9-87727a2b34c0


Punkt 42: Drøftelsessag: Dialogmøde mellem udvalget og Center MED-
udvalget vedr. budgetstrategi 2026-2029

25-013414



42. DRØFTELSESSAG: DIALOGMØDE MELLEM UDVALGET OG CENTER MED-UDVALGET VEDR.
BUDGETSTRATEGI 2026-2029

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 25-013414
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1.  at drøfte budgettet med Center MED-udvalget i Center for Sundhed og Omsorg.

 

RESUME
Ældre og Omsorgsudvalget og Center MED-udvalget for Center for Sundhed og Omsorg drøfter forhold i
budgettet, som kan have indflydelse på arbejdsmiljømæssige forhold i kommunen.

Formålet er at give Ældre og Omsorgsudvalget feedback forud for en drøftelse i Hoved MED-udvalget og
efterfølgende i Økonomiudvalget i forhold til organisationen som helhed.

 

BESKRIVELSE AF SAGEN
Formålet med denne drøftelse er, at udvalget og Center MED-udvalget drøfter de forhold i budgettet, som
kan have konsekvenser for arbejds-, personale, samarbejds- og arbejdsmiljøforhold i det center, som er
med til at betjene udvalget.

I drøftelsen deltager formandskabet fra Center MED for Center for Sundhed og Omsorg samt en
arbejdsmiljørepræsentant.

Baggrund:

Procedureretningslinjen for drøftelse af budgettets konsekvenser for arbejds-, personale, samarbejds- og
arbejdsmiljøforhold beskriver blandt andet, at:

• Center MED kan – hvor det giver mening – afholde et møde med relevante politiske fagudvalg forud
for fagudvalgenes behandling af budgettet og eventuelle tilpasningskrav i marts-maj.

Se i øvrigt vedlagte procedureretningslinje for en beskrivelse af hele budgetprocessen i MED-systemet.

På baggrund af gode erfaringer med Center MED-udvalgenes møder med politiske udvalg besluttede Hoved
MED-udvalget i 2019, at alle Center MED-udvalg deltager i årlige møder med de udvalg, som de
pågældende centre betjener.

Inspiration til dialogen:

Budgetdrøftelsen i MED-systemet har overordnet fokus på at drøfte de forhold i budgettet, som kan have
konsekvenser for arbejds-, personale, samarbejds- og arbejdsmiljøforhold på kommunens arbejdspladser,
som har betydning for arbejdsmiljøet og løsning af kerneopgaven. Drøftelsen kan fx tage afsæt i følgende
emner:

• Kerneopgaven
• Samarbejde/relationer
• Kompetencer
• Trivsel

Derudover kan der være andre temaer, som er særligt relevant for centeret og fagområderne at drøfte.

Til uddybning af sagen vedlægges følgende bilag:

• Procedureretningslinje for drøftelse af budgettets konsekvenser for arbejds-, personale, samarbejds-
og arbejdsmiljøforhold

• Budgetstrategi 2026 - 2029



Oplæg til emner som Center MED-udvalget ønsker at drøfte med Ældre og Omsorgsudvalget fremsendes
inden mødet.

 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Dialogen mellem de politiske udvalg og Center MED-udvalg kan være med til at skabe en sammenhæng
mellem de politiske strategier og det daglige arbejde i kommunen. Dette ved at styrke den gensidige
forståelse og derigennem styrke dels beslutningsgrundlaget for den politiske stillingtagen til budgettet og
dels det daglige arbejde hos de ansatte med at omsætte de politiske strategier til virkelighed. 

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Ingen
Drøftet. 

 



Punkt 43: Beslutningssag: Godkendelse af koncept for helhedspleje efter
ældreloven

25-010985

Bilag

Koncept for Helhedspleje i Guldborgsund kommune_udkast april 2025

Opsamling på temadrøftelser om implementering af ældrereformen_april 2025

Høringssvar fra Handicaprådet 2025 - Godkendelse af koncept for helhedspleje efter ældreloven med henblik på høring

Høringssvar Ældrerådet - Koncept for helhedspleje efter ældreloven



43. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF KONCEPT FOR HELHEDSPLEJE EFTER ÆLDRELOVEN

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 25-010985
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at godkende oplæg til koncept for helhedspleje i overensstemmelse med ældreloven.
2. at godkende, at konceptet for helhedspleje også anvendes til borgere, der er under servicelovens

bestemmelser.
3. at godkende, at oplæg til koncept og målgruppe for helhedspleje sendes i høring i Ældrerådet og i

Handicaprådet med henblik på behandling af høringssvar på udvalgsmøde 21. maj 2025.

 

RESUME

Med ældrelovens ikrafttræden den 1. juli 2025 stilles der krav til, at ældreplejen skal kunne leveres som
helhedspleje i form af sammenhængende og rummelige pleje- og omsorgsforløb. I denne sag indstilles til,
at Ældre og Omsorgsudvalget drøfter og godkender oplæg til koncept for helhedspleje inklusiv målgruppe
for helhedspleje i Guldborgsund Kommune med henblik på at sende det i høring efterfølgende. 

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Formålet med ældreloven er at skabe rammerne for en ældrepleje, der i højere grad tager udgangspunkt i
den enkeltes aktuelle livssituation og behov, og som understøtter en alderdom, der er præget af mest
mulig livsglæde, selvhjulpenhed og tid til omsorg og nærvær. Dette for at man som ældre kan blive ved
med at leve et værdigt liv med størst mulig livsglæde i stærke fællesskaber. 

Ældreloven bygger på tre bærende værdier: 1) Den ældres selvbestemmelse, 2) Tillid til medarbejdere og
den borgernære ledelse, 3) Et tæt samspil med pårørende, lokale fællesskaber og civilsamfund. 

På baggrund af de tre værdier er ældreloven centreret om begrebet helhedspleje beskrevet  ved, at
hjælpen skal tildeles, tilrettelægges og leveres som et sammenhængende og rummeligt pleje- og
omsorgsforløb. 

I nærværende sag fremstilles et oplæg til et koncept for en ældrepleje leveret som helhedspleje, som
værende udtryk for den overordnede retning for tilrettelæggelse, organisering og udførelse af
helhedspleje. 

Inddragelsesproces:

Ældreloven byder på en del ændringer i den kommunale ældrepleje, hvorfor det har været vigtigt at drøfte
betydningen af ældreloven med centrale interessenter. Formålet har været at sikre flest mulige
perspektiver på, hvordan helhedspleje kan se ud i Guldborgsund Kommune og hvilke
opmærksomhedspunkter, interessenterne ser i forhold til at lykkes med implementeringen. 

Konkret har der indtil nu været følgende inddragelsesprocesser:

• Temadrøftelse i Ældre og Omsorgsudvalget på udvalgsmødet 26. februar 2025
• Temadrøftelse i Ældrerådet 24. marts 2025
• Temadrøftelse med ledere og stedfortrædere i Center for Sundhed og Omsorg 12. marts 2025
• Temadrøftelse med Center MED og yderligere medarbejderrepræsentanter fra Center for Sundhed

og Omsorg 26. marts 2025

Der er samlet inputs og opmærksomhedspunkter fra de forskellige temadrøftelser og disse danner sammen
med intentioner i ældreloven og erfaringer fra andre kommuner, baggrund for oplæg til et koncept for
helhedspleje i Guldborgsund Kommune. Opsamling fra drøftelserne fremgår i et vedhæftet bilag.

Målgruppe for helhedspleje:

Ældreloven gælder som udgangspunkt alle borgere, som har nået folkepensionsalderen og som på grund af
deres alder har behov for pleje og omsorg. Afgrænsning i loven består dermed primært af et



alderskriterium kombineret med et aldersbetinget behov for hjælp til den daglige livsførelse. Ældreloven
skal også anvendes til ældre borgere som er under pensionsalderen, og hvor det efter en samlet vurdering
af borgerens livssituation vurderes, at behovet for pleje og omsorg svarer til det behov, som ældre
borgere, der har nået folkepensionsalderen, kan have. Det vil med andre ord sige, at helhedspleje vil gøre
sig gældende for ældre, der bor i eget hjem og i egen plejebolig.

Servicelovens bestemmelser vil fortsat være gældende for borgere som er under pensionsalderen og som
har behov for pleje og omsorg til varetagelse af den daglige livsførelse på grund af nedsat funktionsevne.

For at sikre ens vilkår for yngre og ældre borgere, som har behov for hjælp, anbefaler administrationen, at
helhedspleje tilbydes til alle borgere. Administrationen indstiller derfor til, at konceptet for helhedspleje
også anvendes til borgere, der er under servicelovens bestemmelser.

Oplæg til koncept for helhedspleje:

Helhedspleje omfatter tre elementer: 

• Personlig hjælp og pleje
• Hjælp og støtte til nødvendige praktiske opgaver mv. i hjemmet
• Genoptræning af fysisk funktionsnedsættelse forårsaget af sygdom, der ikke behandles i tilknytning

til en sygehusindlæggelse

Følgende er et overblik over, hvad konceptet indeholder. For en mere detaljeret beskrivelse henvises til
bilag med oplæg til koncept for helhedspleje.

1. Sammenhængende pleje- og omsorgsforløb
2. Rummelige og fleksible pleje- og omsorgsforløb
3. Borgernær visitation
4. Forebyggelse, rehabilitering og træning som en del af plejeforløbene
5. Faste teams
6. Tværfagligt samarbejde
7. Tæt samspil med pårørende
8. Samspil med lokale fællesskaber og civilsamfund
9. Brug af digitale- og teknologiske løsninger

Administrationen vurderer, at det udarbejdede oplæg til koncept for helhedspleje vil være en
hensigtsmæssig rammesætning for det videre arbejde med implementering af helhedspleje via faste
teams. Organisering af faste teams fastlægges som led i det kommende udviklingsarbejde med tæt
inddragelse af ledere og medarbejdere. Med konceptet vil den kommende ældrelovs bestemmelser
opfyldes, og der etableres et fundament for det videre udviklings- og implementeringsarbejde. 

 
SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Ældrereformen har sammenhæng med udvalgets strategiske fokus på via åbenhed, dialog og
partnerskaber at bidrage til gode og meningsfulde hverdagsliv, at have en helhedsorienteret og
tværgående tilgang til borgeren, at frisætte medarbejdere og at der i højere grad sker en
afbureaukratisering.

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 
HØRING
Sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Ad 1 og 2. Beslutning udsat til kommende møde.

Udvalget tilkendegav tilfredshed med oplægget for koncept for helhedspleje.

Ad 3. Det godkendes, at sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

SUPPLERENDE SAGSFREMSTILLING
Der forelægger høringssvar fra Handicaprådet, hvor administrationen bemærker, at: 



• Handicaprådet ser med tilfredshed på, at helhedsplejekonceptet også vil gælde for borgere under
servicelovens bestemmelser, og bemærker det som afgørende for at sikre ensartede vilkår og en
helhedsorienteret tilgang til pleje og omsorg for alle borgere, uanset alder og lovgivningsmæssig
baggrund.

• Handicaprådet henleder opmærksomheden på, at der er en vis fleksibilitet og hurtighed, når borger
har brug for skift mellem forløbspakker. 

• Handicaprådet anbefaler, at der er særlig fokus på at sikre koordinering og kommunikation mellem
fagpersoner, herunder samarbejdet med borgerens bostøtte, hvis borgeren er tilknyttet
socialområdet. 

• Handicaprådet anekender inddragelsen af pårørende og henleder opmærksomheden på, at det er
vigtigt, at borgerens stemme er størst.

Høringssvar fra Handicaprådet er vedhæftet.

Høringssvar fra Ældrerådet bliver medbragt og forelagt på mødet og efterfølgende vedlagt som bilag.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Lars Havsteen Jensen (L) - Grundet andet hverv

Høringssvar fra Ældrerådet blev medbragt og forelagt på mødet, og vedhæftet sagen som bilag.     

Indstillingerne godkendt. 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Koncept for Helhedspleje i Guldborgsund kommune_udkast april 2025 25-010985-1
Offentlig Opsamling på temadrøftelser om implementering af ældrereformen_april 2025 25-010985-5
Offentlig Høringssvar fra Handicaprådet 2025 - Godkendelse af koncept for helhedspleje

efter ældreloven med henblik på høring
25-010985-9

Offentlig Høringssvar Ældrerådet - Koncept for helhedspleje efter ældreloven 25-010985-11

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=f611b6af-58f9-4b25-97f3-e3306eace0a2
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=c1f6ea2f-d366-49bb-a05f-e04ad6c3d600
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d0d7b925-f20b-4acc-9e23-8eb91a96050b
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d0d7b925-f20b-4acc-9e23-8eb91a96050b
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=681f83b2-717f-4a3c-af3f-4bb77dda58e4


Punkt 44: Beslutningssag: Godkendelse af forløbsmodel og
serviceinformationer for helhedspleje

25-010985

Bilag

Forløbsmodel pleje og omsorgsforløb_bilag

Serviceinformation Helhedspleje fritvalgsområde_ udkast april 2025

Serviceinformation Helhedspleje plejeboligområdet_udkast april 2025

kvalitetsstandard-personlig-pleje-og-praktisk-hjaelp-2024

Kvalitetsstandard træning og vedligeholdende træning 2025

Høringssvar fra Handicaprådet 2025 - Godkendelse af forløbsmodel og serviceinformationer for helhedspleje med henblik
på høring

Høringsssvar Ældrerådet Forløbsmodel og serviceinformationer Helhedspleje



44. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF FORLØBSMODEL OG SERVICEINFORMATIONER FOR
HELHEDSPLEJE

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 25-010985
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget: 

1. at godkende forslag til en forløbsmodel for pleje- og omsorgsforløb
2. at godkende forslag til ny serviceinformation på fritvalgsområdet
3. at godkende forslag til ny serviceinformation på plejeboligområdet
4. at godkende tidsplan for udfasning af gældende kvalitetsstandarder og implementering af nye

serviceinformationer
5. at godkende, at indstillingerne sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet med henblik på

behandling på udvalgsmøde d. 21. maj 2025

 

RESUME

I denne sag beskrives en ny forløbsmodel som skal understøtte ældrelovens helhedspleje. 

Ældreloven introducerer helhedspleje, som betyder, at ældre pr. 1. juli som modtager en eller flere af de
nuværende enkeltydelser, i stedet bliver tildelt et sammenhængende og rummeligt pleje- og
omsorgsforløb. Disse er beskrevet i to nye serviceinformationer, da kravet om kvalitetsstandarder ligeledes
bortfalder pr. 1. juli 2025.

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Ældreloven introducerer helhedspleje, som betyder, at ældre ikke længere modtager en eller flere af de
nuværende enkeltydelser til fx rengøring, tøjvask og personlig pleje, men i stedet bliver tildelt et
sammenhængende og rummeligt pleje- og omsorgsforløb.

Et forløb omfatter alt, hvad kommunen tilbyder på tværs af ældreområdet: Nuværende hjemmepleje (§
83), rehabilitering (§ 83a) og træning (§ 86 stk. 1 og 2) i serviceloven. Fra 2026/2027 forventes, at også
almen sygepleje vil blive inkluderet. Både offentlige og private leverandører skal sikre en
sammenhængende levering af hele pleje- og omsorgsforløbet.

Helhedsplejen skal tilbydes i form af få, sammenhængende og rummelige pleje- og omsorgsforløb, som
gør det muligt for borgeren og medarbejdere at tilpasse plejen løbende ud fra borgerens aktuelle behov.

Ældreministeriet bemærker, at lovens intentioner er få forløb i størrelsesordenen ca. 3-5 og kun ét forløb
ad gangen pr. borger. Dette skal reducere behovet for revisitation. Der bemærkes, at det på nuværende
tidspunkt, meldes fra Ældreministeriet og Kommunernes Landsforening, at modellen med helhedstakster
også vil omfatte plejecentre. Det vil betyde, at der formentligt vil blive to helhedsforløbstakster vedrørende
plejecentrene; somatiske og skærmede. Denne del er fortsat under afklaring og medtages ikke i denne
sag. Helhedspleje finansieres via forløbstakster, som dækker både rengøring, personlig og praktisk hjælp,
træning og rehabilitering.

For at sikre ens vilkår for yngre og ældre borgere, som har behov for hjælp, anbefaler administrationen, at
helhedspleje tilbydes til alle borgere. Administrationen har derfor designet en ny forløbsmodel for både
servicelov og ældrelov og har formuleret nye serviceinformationer for helhedspleje, gældende for  borgere,
der tildeles hjælp efter både ældreloven og serviceloven. 

Forløbsmodel

På plejeboligområdet arbejdes i dag efter fire pleje- og omsorgsforløb, hvorfor den nye forløbsmodel for
nuværende kun er tiltænkt fritvalgsområdet. 

Forløbsmodellen er sammensat af tre forskellige parametre: 1) borgerens funktionsevne, 2) antal af
visiterede timer, 3) indhold i plejen, fx personlig og praktisk hjælp eller træning.



Forløbsmodellen er konstrueret i 6 forløbspakker. Forløbspakkerne 1-5 gives i tidsintervaller, hvor teamet
afregnes via en endnu ikke fastsat takst ud fra en estimeret tid i pakken. Det 6. forløb vil være et
midlertidigt forløb, som afregnes efter planlagt tid. Dette forløb påtænkes som et afklaringsforløb til
borgere hvor funktionsniveauet er ukendt. Fx borgere med komplekse sundhedsfaglige problemstillinger
hvor der er usikkerhed om størrelse af behovet for hjælp. Fastsættelse af endelig forløbspakke sker i
forbindelse med, at borgeren nærmer sig et stabilt niveau og derved kan drøftes i det faste team og
visiteres ind i en forløbspakke 1 – 5. 

En økonomisk trykprøvning af forløbspakkerne giver en forventet afvigelse på -0.1 pct. i difference i
forhold til den faktiske afregning i 2024. Se bilag med forløbsmodel.

Serviceinformation

Der er udarbejdet forslag til ny serviceinformation på fritvalgsområdet og på plejeboligområdet.
Serviceinformationerne skal erstatte de nuværende kvalitetsstandarder og er vedhæftet sagen som bilag.
Det samme er de nuværende kvalitetsstandarder på området.

Tidsplan

Ældreloven træder i kraft 1. juli 2025 og skal være fuldt implementeret 1. juli 2027. Pr. 1. juli 2025 vil
borgere, der søger om hjælp til personlig hjælp og pleje, støtte til praktiske opgaver og/eller genoptræning
blive viseret efter nye serviceinformationer for helhedspleje. 

Borgere der allerede modtager hjælp efter gældende kvalitetsstandard, vil løbende blive revisiteret til
helhedspleje efter nye serviceinformationer. Alle borgere skal være revisiteret inden 1. juli 2027. 

 
SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhæng til Ældre og Omsorgsudvalgets fokus på at imødekomme behov for pleje og
omsorg med fagligt funderede, rettidige og tidlige indsatser. 

 

ØKONOMI

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser. 

Udgangspunktet er, at de nye takster for forløbspakker afholdes inden for det afsatte budget på de
områder, der indgår i taksterne, hvilket betyder, at serviceniveauet for borgerne forbliver uændret.

Der er afsat ekstra budget til kvalitetsløft af ældreområdet med 6,730 mio. kr. i 2025 og et stigende beløb
i de efterfølgende år. Midlerne i 2025 er fordelt ud på plejeområderne. Der er på nuværende tidspunkt ikke
truffet en beslutning om, hvordan disse midler bliver fordelt i de efterfølgende år, da vi ikke kender de
endelige beløb. KL forventer, at de yderligere midler til kvalitetsløft i 2026 og de efterfølgende år vil blive
håndteret i forbindelse med økonomiaftalerne for 2026 og 2027.  

Som følge af aftalen om reform af ældreområdet er der også afsat et tilskud på 5,179 mio. kr. i 2024 til
Guldborgsund Kommune på finansloven. Tilskuddet skal bruges til at udvikle og udbrede faste teams i
ældreplejen for at styrke kontinuitet og helhed i plejen og skal anvendes inden udgangen af 2027. 

 

HØRING

Sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 30-04-2025
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Grundet sygdom

Ad 1, 2, 3 og 4. Beslutning udsat til kommende møde.

Udvalget tilkendegav tilfredshed med de udarbejdede oplæg.

Ad 5. Det godkendes, at sagen sendes i høring i Ældrerådet og Handicaprådet. 

SUPPLERENDE SAGSFREMSTILLING
Der forelægger høringssvar fra Handicaprådet, hvor administrationen bemærker, at: 



• Handicaprådet har anbefalinger til tilpasning af kvalitetsstandard for træning ift. oplysning om
Barnets Lov og til kvalitetsstandard for afløsning af pårørende (Serviceloven §84) ift. beskrivelse af
målgruppen. 

Høringssvar fra Handicaprådet er vedhæftet.

Høringssvar fra Ældrerådet bliver medbragt og forelagt på mødet og vil blive vedlagt som bilag.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Lars Havsteen Jensen (L) - Grundet andet hverv

Høringssvar fra Ældrerådet blev medbragt og forelagt på mødet, og vedhæftet sagen som bilag.

Indstillingerne godkendt. 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Forløbsmodel pleje og omsorgsforløb_bilag 25-010985-4
Offentlig Serviceinformation Helhedspleje fritvalgsområde_ udkast april 2025 25-010985-2
Offentlig Serviceinformation Helhedspleje plejeboligområdet_udkast april 2025 25-010985-6
Offentlig kvalitetsstandard-personlig-pleje-og-praktisk-hjaelp-2024 24-031664-2
Offentlig Kvalitetsstandard træning og vedligeholdende træning 2025 24-031664-5
Offentlig Høringssvar fra Handicaprådet 2025 - Godkendelse af forløbsmodel og

serviceinformationer for helhedspleje med henblik på høring
25-010985-10

Offentlig Høringsssvar Ældrerådet Forløbsmodel og serviceinformationer Helhedspleje 25-010985-13

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=6b18b3eb-4b96-4356-a4bc-2842e4d425de
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=0c2344f4-02d7-4e54-8007-f1500eef56bb
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d009e6af-04a0-4c79-8629-4f7001e468ee
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=979ec9ba-64a4-48b5-8f45-afaf896800b7
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=fde1b35a-769d-40f0-9629-09b1fe53a647
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ddd3d561-b74e-4c2d-826e-879506a4eb38
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ddd3d561-b74e-4c2d-826e-879506a4eb38
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=7c68ec72-d69b-405c-ab3a-0a5a9531d8f5


Punkt 45: Beslutningssag: Budgetopfølgning pr. 31. marts 2025 samt status
på udmøntning af budgetaftale 2025-2028 - Ældre og Omsorgsudvalget

24-032469

Bilag

3010 Ældre og Omsorg - Budgetopfølgning 31032025

3020 Folkesundhed - Budgetopfølgning 31032025

3080 ÆOU administration - Budgetopfølgning 31032025

Status på udmøntning af budgetaftale 2025-2028 pr. 31. marts 2025.docx



45. BESLUTNINGSSAG: BUDGETOPFØLGNING PR. 31. MARTS 2025 SAMT STATUS PÅ
UDMØNTNING AF BUDGETAFTALE 2025-2028 - ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 24-032469
Område: Center for Økonomi
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING

Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget at anbefale Økonomiudvalget og Byrådet:

1. at budgetopfølgningen pr. 31. marts 2025 tages til efterretning, idet bevillingsafgivelse afventer
budgetopfølgningen pr. 31. juli 2025.

2. at eventuelle budgettilpasningsbehov i budget 2026 og frem indgår i budgetforhandlingerne.
3. at status på udmøntning af budgetaftale 2025-2028 tages til efterretning for de områder, der

relaterer sig til udvalget

 
RESUME
Administrationen har udarbejdet budgetopfølgning pr. 31. marts 2025, samt status på udmøntning af
budgetaftale 2025-2028. Budgetopfølgningen viser forventet regnskabsresultat for budgetåret 2025 samt
eventuelle budgettilpasningsbehov for budgetårene 2025 og frem inkl. handleplaner for at nedbringe
bevillingsbehovene.

 

BESKRIVELSE AF SAGEN

Den samlede budgetopfølgning på politikområder udviser følgende:

(1.000 kr.) Korr. budget Forv.
regnskab

Forv.
afvigelse

Estimeret
Bevillings-
behov 2025

Estimeret
Budgettil -
pasnings-
behov 2026

Ældre og Omsorg 1)     776.611     758.651       17.960       - 5.798               0
Folkesundhed 2)     337.927     337.009            918       - 1.054               0
ÆOU -adm. 3)       28.914       31.963       - 3.049         3.319               0
I alt 1.143.452 1.127.623       15.829      - 3.533               0

Ændring i forhold til Trykprøvningen af budget 2025:
I forhold til trykprøvningen af budget 2025, behandlet på Økonomiudvalgets møde den 3. februar 2025, er
det estimerede bevillingsbehov ændret fra -8,480 mio. kr. til -3,533 mio. kr. Dette skyldes primært
forventede udgifter til masterplanen for Fremtidig Plejeboligstruktur på 3,319 mio. kr. (se evt. bilag
vedrørende politikområdet ÆOU Administration)

Status på besluttede besparelser i 2025-2028:
Alle besluttede besparelser i budgetaftalen 2025-2028 er iværksat og udmøntet. Der mangler konkret
udmøntning af besparelsen vedr. Fremtidig Plejeboligstruktur, som blev besluttet i forbindelse med
Budgetaftale 2024-2027 på 10,354 mio. kr. i 2025 og 16,026 mio. kr. i 2026 og efterfølgende år. På
baggrund af erfaringer fra 2024, forventes besparelsen på 10,354 mio. kr. finansieret inden for områdets
budgetramme i 2025 ved mindreforbrug på myndighedsområdet. Der ses i første kvartal 2025 et fald i
visiteret tid til praktisk hjælp og personlig pleje i forhold til det budgetterede i 2025.

Besparelsen fra budgetaftale 2024 kan ikke opnås ud fra de kriterier der blev besluttet, men søges
håndteret indenfor budgettet. Håndteringen af besparelsen for 2026 afventer det videre arbejde med den
godkendte Masterplan for fremtidens plejeboligstruktur hvor antallet af plejeboliger vil øges. Desuden er
arbejdet med Ældre- og Sundhedsreformerne igangsat, og vil have betydning for områdets økonomi.

I forbindelse med arbejdet med Ældrereformen overgår området pr. 1. juli 2025 blandt andet til
helhedspleje med implementering af tværfaglige teams. Økonomien på området er endnu ikke afklaret.
Den økonomiske betydning af reformarbejdet og besparelsen på 16,026 mio. kr. fra 2026 og frem,
arbejdes der videre i det kommende år for at få et kvalificeret estimat. Der gives status ved
31.7-opfølgningen. Budgettet er i den økonomiske oversigt for 2026 sat til at være i balance, da



håndteringen af besparelsen på 16,026 mio. kr. skal indgå i områdets samlede billede ved implementering
af Ældre- og Sundhedsreformerne.  

En nærmere specifikation af bevillingsbehovet i 2025 og eventuelle budgettilpasningsbehov i budgetårene
2026-2029 fremgår af vedlagte budgetopfølgningsnotater for de enkelte politikområder.

 
Note 1: Politikområde Ældre og Omsorg

På nuværende tidspunkt forventes et samlet mindreforbrug på 17,960 mio. kr. på politikområde Ældre og
Omsorg i 2025. Heraf vedrører 12,162 mio. kr. et mindreforbrug på områder, som er omfattet af
selvforvaltningsaftalen, og derved overførselsadgang til 2026. Områderne uden for selvforvaltning
forventer et mindreforbrug på 5,798 mio. kr. 

Gennemgangen udviser følgende afvigelser i forhold til det korrigerende budget og er uddybet i
vedhæftede notat: 

Myndighed Ældre og Omsorg:der forventes samlet set et mindreforbrug på 14,020 mio. kr. 

Team Ældre forventer et m indreforbrug på 9,936 mio. kr.

• Bestillerenheden: Mindreforbrug på 11,263 mio. kr. (fald i visiteret tid til praktisk hjælp og personlig
pleje)

• Betaling til/fra andre kommuner: Mindreforbrug på 1,878 mio. kr.
• Pasning af døende i eget hjem: Merforbrug på 1,300 mio. kr.
• Lejetab og drift af ældreboliger: Merforbrug på 1,905 mio. kr.

Team Hjælpemidler forventer et m indreforbrug på 4,051 mio. kr., primært mindreforbrug på hjælpemidler
efter SEL §112. 

Hjælpemiddeldepotet forventer et m indreforbrug på 33.000 kr.

Genoptræning, CHR & Vederlagsfri Fysioterapi: Der forventes samlet set et m indreforbrug på 4,151 mio.
kr.

• Genoptræningsenheden: Mindreforbrug på 1,308 mio. kr.
• Center for hjerneskaderehabilitering (CHR): Mindreforbrug på 1,282 mio. kr.
• Vederlagsfri fysioterapi: Mindreforbrug på 1,561 mio. kr.

Folkesundhed, Udvikling & Uddannelse:  der forventes et m indreforbrug på 571.000 kr.

• SOSU-elever: Mindreforbrug på 1,003 mio. kr.
• Administration og øvrige udgifter: Merforbrug på 432.000 kr.

Plejecentreområdet: der forventes samlet set et m indreforbrug på 6,698 mio. kr.

• Der er overført overskud fra 2024: 2,061 mio. kr.
• Kvalitetsløft i ældreplejen: Tilført 4,730 mio. kr.
• Puljen til flere hænder: Tilført 3,000 mio. kr. 
• Mindreforbrug  på lønudgifter på grund af ledige boliger.

Hjemmeplejen & Sygeplejen: der forventes samlet set et m indreforbrug på 2,855 mio. kr.

• Hjemmeplejen: Mindreforbrug på 1,855 mio. kr.
• Sygeplejen: Mindreforbrug på 1,000 mio. kr.

Samlet set er der et bevillingsbehov på -5.798 mio. kr. i 2025.

Note 2: Politikområde Folkesundhed 

Politikområde Folkesundhed forventer et samlet mindreforbrug på 918.000 kr. i 2025. Områder med
selvforvaltning forventer et merforbrug på 136.000 kr. og områder uden for selvforvaltning forventer et
mindreforbrug på 1,054 mio. kr.

Gennemgangen udviser følgende afvigelser i forhold til det korrigerende budget og er uddybet i
vedhæftede notat: 

Forebyggende indsatser: Merforbrug på 136.000 kr. (lønudgifter)



Andre sundhedsudgifter:Mindreforbrug på 1,187 mio. kr.

• Hospice: Mindreforbrug på 1,001 mio. kr.
• Plejetakst til færdigbehandlede patienter: Mindreforbrug på 174.000 kr.

Ambulant specialiseret genoptræning: Mindreforbrug på 464.000 kr.

Kommunal aktivitetsbestemt medfinansiering: Merforbrug på 2,371 mio. kr. Dækkes delvis af intern
budgetreguleringspulje: 1,774 mio. kr.

Samlet set er der et bevillingsbehov på -1,054 mio. kr. i 2025.

Note 3: Politikområde ÆOU Administration

På nuværende tidspunkt forventes et merforbrug på 3,049 mio. kr. på politikområde ÆOU-administration i
2025.

Gennemgangen udviser følgende afvigelser i forhold til det korrigerende budget og er uddybet i
vedhæftede notat: 

• Finansiering af masterplan for Fremtidig Plejeboligstruktur: Merforbrug på 3,319 mio. kr.
• Driftsudgifter: Mindreforbrug på 270.000 kr.

Samlet set er der et bevillingsbehov på 3,319 mio. kr. i 2025.

Opsummering af bevillingsbehov i 2025

1.000 kr. 2025
Politikområde Ældre og Omsorg
Udmøntning af besparelse til Fremtidig Plejeboligstruktur (Budgetaftale
2024-2027 - ÆOU-024)
Udvikling og Uddannelse
Team Ældre
Hjælpemidler på ældre og handicapområdet (inkl. handicapbiler)
Hjælpemiddeldepot
Vederlagsfri behandling hos fysioterapi

-5.798
10.354

 
-571

-9.936
-4.051

-33
-1.561

Politikområde Folkesundhed
Aktivitetsbestemt medfinans. Sundhedsvæsenet
Budgetregulering Sundhed
Ambulant specialiseret genoptræning
Udgifter til hospice
Plejetakst af færdigbehandlet patienter
Kommunale sundhedsudgifter særlige tiltag 

-1.054
2.371

-1.774
-464

-1.001
-174
-12

Politikområde ÆOU-administration
Fremtidig Plejeboligstruktur (DIR 13. marts 2025)

3.319
3.319

Samlet bevillingsbehov -3.533

Budgetopfølgningen er udarbejdet med udgangspunkt i bestemmelserne i lov om kommunernes styrelse og
Principper for Økonomisk Styring for Guldborgsund Kommune.

Status på udmøntning af budgetaftale 2025-2028 fremgår af vedhæftede dokument. 

 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Det vedtagne budget for 2025-2028.

Budgettet skal generelt understøtte og sikre realisering af udvalgenes langsigtede strategier. Udvalgenes
strategier sætter rammerne og retningen for beslutninger og prioriteringer på politikområderne med
udgangspunkt i præmisser, der er aftalt gennem de årlige budgetaftaler.

 

ØKONOMI

Den samlede budgetopfølgning for udvalget udviser et bevillingsbehov på netto -3,533  mio. kr. i 2025.



 

HØRING

Sagen sendes i høring i Ældrerådet.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Lars Havsteen Jensen (L) - Grundet andet hverv

Udvalget anbefaler indstillingerne. 

 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig 3010 Ældre og Omsorg - Budgetopfølgning 31032025 24-032469-2
Offentlig 3020 Folkesundhed - Budgetopfølgning 31032025 24-032469-2
Offentlig 3080 ÆOU administration - Budgetopfølgning 31032025 24-032469-2
Offentlig Status på udmøntning af budgetaftale 2025-2028 pr. 31. marts 2025.docx 23-037544-158

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=10711ae7-3b26-49d8-9f58-bac7d33f33dc
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=5509f510-ca53-4c6d-9ca0-ab6fd220d31e
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a05c1332-8bfc-446c-9824-25262d4e01b2
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=6a625056-6a95-4d17-b64a-e374a47d89d2


Punkt 46: Drøftelsessag: Omprioritering af driftsaktiviteter i budget 2026-
2029 – Ældre og Omsorgsudvalget

25-011913



46. DRØFTELSESSAG: OMPRIORITERING AF DRIFTSAKTIVITETER I BUDGET 2026-2029 –
ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 25-011913
Område: Center for Økonomi
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at omprioritering af driftsaktiviteter i budgetperioden 2026-2029 drøftes

 
RESUME
Økonomiudvalget har i møde den 13. januar 2025 godkendt Budgetstrategi 2026-2029, og
Budgetstrategien har efterfølgende været forelagt udvalget til orientering. Det fremgår bl.a. af
Budgetstrategien, at fagudvalgene kan udarbejde forslag til nye driftsaktiviteter/-ændringer for
budgetårene 2026-2029 under forudsætning af, at der kan anvises kompenserende besparelser eller
omprioriteringer inden for det enkelte fagudvalgs budgetrammer eller på tværs af fagudvalgene efter
gensidig aftale. 

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Med udgangspunkt i den vedtagne Budgetstrategi 2026-2029 skal nye driftsaktiviteter samlet kunne
finansieres inden for det enkelte fagudvalgs budgetrammer - enten via kompenserende besparelser,
omprioriteringer eller på tværs af fagudvalgene.

Omprioritering af driftsaktiviteterne skal tage afsæt i den vedtagne Budgetstrategi og skal dermed blandt
andet også sikre, at fokus rettes mod et tværgående perspektiv med henblik på at understøtte varetagelse
af kommunens kerneopgave.

Administrationen bemærker, at forslag til omprioritering af driftsaktiviteter inden for fagudvalgets
budgetrammer eller på tværs af fagudvalgene sker inden for Byrådets samlede budgetramme under
hensyntagen til at opnå et budget i balance.

Byrådets samlede prioritering vil i forbindelse med budgetvedtagelsen ske inden for rammerne af de
måltal, der er vedtaget i den Økonomiske Politik.

Administrationen har vurderet, at der ikke er forslag til omprioritering af driftsaktiviteter inden for
fagudvalgets budgetrammer eller på tværs af fagudvalgene.

 
SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Budgetstrategi 2026-2029 og udvalgets strategi sætter rammerne og retningen for beslutninger og
prioriteringer på politikområderne med udgangspunkt i de præmisser, der er aftalt gennem de årlige
budgetaftaler.

Budgettet skal generelt understøtte og sikre realisering af udvalgenes langsigtede strategier under
hensyntagen til at opnå et samlet budget i balance. 

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Lars Havsteen Jensen (L) - Grundet andet hverv

Drøftet. 

 



Punkt 47: Drøftelsessag: Omprioritering af anlægsønsker i budget 2026-
2029 – Ældre og Omsorgsudvalget

25-011913

Bilag

Investeringsoversigt 2026-2029 ÆOU

ÆOU - anlægsønsker i 2026-2029 herunder afledt drift (maj 2025)

Oversigt over anlægsinvesteringer i 2025-2028.pdf



47. DRØFTELSESSAG: OMPRIORITERING AF ANLÆGSØNSKER I BUDGET 2026-2029 – ÆLDRE
OG OMSORGSUDVALGET

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 25-011913
Område: Center for Økonomi
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at omprioritering af anlægsønsker og afledte driftsudgifter i budgetperioden 2026-2029 drøftes.

 
RESUME
Økonomiudvalget har i møde den 13. januar 2025 godkendt Budgetstrategi 2026-2029, og
Budgetstrategien har efterfølgende været forelagt udvalget til orientering. Det fremgår bl.a. af
Budgetstrategien, at fagudvalgene anmodes om at udarbejde og fremsende omprioriterede anlægsønsker
til Økonomiudvalget senest fredag d. 27. juni 2025.

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Det fremgår af Budgetstrategien, at fagudvalgene skal være opmærksomme på, at eventuelle nye
anlægsønsker i budgetårene 2026-2029 i stort omfang skal ske ved omprioritering inden for rammerne af
de allerede godkendte og prioriterede anlægsprojekter, da de vedtagne budgetter ligger 9-10 mio. kr.
under KL's vejledende anlægsrammer. Alternativt skal der ske en politisk omprioritering inden for de
finansieringsmæssige rammer i totalbudgettet (se vedlagte anlægsoversigt for alle udvalg, som blev
godkendt ved budgetvedtagelsen 2025-2028).

Der skal i forbindelse med budgetlægningen for 2026-2029 afsættes midler til afledt drift både i forhold til
allerede prioriterede og godkendte anlægsprojekter fra 2025 og frem samt eventuelle nye
anlægsprojekter.

Omprioritering af anlægsønskerne skal tage afsæt i den vedtagne Budgetstrategi og skal dermed blandt
andet også sikre, at det giver mulighed for at understøtte varetagelse af kommunens kerneopgaver og
skabe rum til udvikling.

Byrådets samlede prioritering vil i forbindelse med budgetvedtagelsen ske inden for rammerne af de
måltal, der er vedtaget i den Økonomiske Politik.

Administrationen har vurderet, at der er følgende forslag til nye og omprioriterede anlægsønsker på Ældre
og Omsorgsudvalgets område, jf. vedlagte notat og investeringsoversigt. På udvalgets møde i juni
forelægges en beslutningssag med henblik på prioritering af de nye og omprioriterede anlægsønsker til
fremsendelse til Økonomiudvalget og Byrådet således, at anlægsprojekterne kan indgå i de endelige
budgetforhandlinger:

Priori-
tering

1.000 kr. Budget
2026

Budget
2027

Budget
2028

Budget
2029

  Ældre og Omsorg 2.535 2.535 2.500 2.500
  Godkendte anlægsprojekter – budget

2025-2028
       

  Strategisk anlægspulje 2.535 2.535 2.500 0
           
  Anlægsønsker        
1 30.A1: Strategisk anlægspulje –

fortsættelse
      2.500

           
  Godkendte anlægsønskeri alt: 2.535 2.535 2.500 0
  Anlægsønsker i alt: 0 0 0 2.500
  Finansiering i alt: 0 0 0 0
  I alt: 2.535 2.535 2.500 2.500

Ved ovenstående anlæg forventes der følgende afledte driftsudgifter:



1.000 kr. Budget
2026

Budget
2027

Budget
2028

Budget
2029

Samlede årlige driftsudgifter 0 0 0 0

 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Budgetstrategi 2026-2029 og udvalgets strategi sætter rammerne og retningen for beslutninger og
prioriteringer på politikområderne med udgangspunkt i de præmisser, der er aftalt gennem de årlige
budgetaftaler.
Budgettet skal generelt understøtte og sikre realisering af udvalgenes langsigtede strategier under
hensyntagen til at opnå et samlet budget i balance.

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Lars Havsteen Jensen (L) - Grundet andet hverv

Drøftet. 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Investeringsoversigt 2026-2029 ÆOU 25-011913-11
Offentlig ÆOU - anlægsønsker i 2026-2029 herunder afledt drift (maj 2025) 25-011913-10
Offentlig Oversigt over anlægsinvesteringer i 2025-2028.pdf 25-011913-14

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=01c3b5da-32f4-4565-bb46-cbda915bcf33
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=066a1a57-b71d-48a1-b474-bbfac9cf1385
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a1bb402f-e132-4fd0-b37a-72bd693b0fd9


Punkt 48: Drøftelsessag: Afrapportering af udvalgsstrategi 2024

24-027779

Bilag

ÆOU - Afrapportering pr. 31.12.2024



48. DRØFTELSESSAG: AFRAPPORTERING AF UDVALGSSTRATEGI 2024

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 24-027779
Område: Center for Politik & Personale
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget

1. at drøfte afrapportering af Ældre og Omsorgsudvalgets udvalgsstrategi.

 

RESUME

Afrapportering af udvalgsstrategien pr. 31.12.2024 forelægges til Ældre og Omsorgsudvalgets drøftelse.

Formålet er at gennemgå den årlige afrapportering samt drøftelse af det fortsatte arbejde med
udvalgsstrategien.

 

BESKRIVELSE AF SAGEN

I efteråret 2022 godkendte Byrådet planstrategi og udvalgsstrategierne for den nuværende byrådsperiode.

Ældre og Omsorgsudvalgets har udarbejdet pejlemærker og succeskriterier i udvalgsstrategien baseret på
kerneopgaven, Byrådets 7 strategiske temaer og det guldborgsundske mindset.

Afrapporteringen er vedhæftet som bilag og indeholder udvalgte cases og målinger i forhold til de
specifikke pejlemærker, der viser udviklingen siden 2022. 

Casebeskrivelserne repræsenterer et udpluk af de initiativer, der er i løbet af 2024 er blevet iværksat for at
opnå målene.

Administrationen vil til mødet præsentere afrapporteringen, herunder fremhæve særlige fokusområder. 

 
SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhæng til Ældre og Omsorgsudvalgets samlede udvalgsstrategi og beslutningen om en
årlig afrapportering på udvalgsstrategien.

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Lars Havsteen Jensen (L) - Grundet andet hverv

Drøftet. 

 

 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig ÆOU - Afrapportering pr. 31.12.2024 24-027779-15

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=19a54906-1de6-4abb-9a58-b02882e258f1


Punkt 49: Orienteringssag: Direkte adgang til fysioterapi

25-013392

Bilag

RS_Følgebrev_Fysio_FINAL

RS_Følgebrev_Almen_Praksis_FINAL

Borger_info-brochure_fysioterapi-uden-henvisning



49. ORIENTERINGSSAG: DIREKTE ADGANG TIL FYSIOTERAPI

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 25-013392
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at tage forsøgsordning med direkte adgang til fysioterapi påbegyndt i Region Sjælland til
efterretning. 

 
RESUME
Fra den 31. marts 2025 og frem til 31. december 2026 får borgere i Region Sjælland mulighed for at gå
direkte til en fysioterapeut og få behandling med tilskud, uden først at skulle have en henvisning fra deres
praktiserende læge. Den nye ordning skal sikre hurtigere adgang til behandling for borgere med muskel-
og ledsmerter, også kaldet 'Almindelig fysioterapi - Speciale 51'.

 

BESKRIVELSE AF SAGEN

Borgere i Region Sjælland skal i et to årigt projekt afprøve at have mulighed for at få direkte adgang til
fysioterapi med offentligt tilskud uden henvisning fra egen læge. Projektet er en forsøgsordning, der
kommer fra en lignende forsøgsordning i Region Hovedstaden og som har fået Praktiserende Lægers
Organisation og Danske Fysioterapeuter til at anbefale, at Region Sjælland sætter gang i lignende
forsøgsordning.

Direkte adgang til fysioterapi giver borgere, der har bopæl i Region Sjælland og som søger behandling i
Region Sjælland, adgang til det, der omtales som 'Almindelig fysioterapi – Speciale 51'. Dette betyder i
praksis, borgere som har ondt i muskler og led og som ikke er akut medicinsk behandlingskrævende.

Borgerne har derved mulighed for at få dækket cirka 39,3 % via det offentlige tilskud uden først at skulle
have en lægehenvisning. Klinikejerne og deres ansatte skal fortsat have en tæt dialog med borgerens
læge. Der er ikke mulighed for hjemmebehandling via 'Almindelig fysioterapi – Speciale 51' uden
lægehenvisning. Den direkte adgang er derfor kun på fysiske klinikker med tilhørende ydrenummer.

De praktiserende læger har følgende henvisningsmuligheder til fysioterapi i dag:

• Almindelig fysioterapi - Speciale 51
• Vederlagsfri fysioterapi, svært fysisk handicap - Speciale 62
• Vederlagsfri fysioterapi, progressiv sygdom - Speciale 62
• Almindelig ridefysioterapi - Speciale 57
• Vederlagsfri ridefysioterapi - Speciale 65

Forsøgsordningen skal bidrage til, at borgerne i Region Sjælland får hurtigere adgang til behandling og at
der frigives tid hos de praktiserende læger til andre mere behandlingskrævende patienter.

Region Sjælland er ved Praksis og Forebyggelse i Det Nære Sundhedsvæsen projektleder og
forsøgsordningen er politisk forankret i Det Nære Sundhedsudvalg. Der afrapporteres løbende ligesom der
evalueres løbende og efter afslutning. Evalueringen vil bygge på data fra Region Sjælland og en endnu ikke
udvalgt region til kontrol.

 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Sagen har sammenhæng til Ældre og Omsorgsudvalgets pejlemærke under temaet 'Omsorg og
Sundhedsfremme: 

• Vi vil tillidsfuldt frisætte medarbejdere og gå på tværs for mere afbureaukratisering i både borgernes
og medarbejdernes hverdag. 

 



ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Lars Havsteen Jensen (L) - Grundet andet hverv

Taget til efterretning. 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig RS_Følgebrev_Fysio_FINAL 25-013392-2
Offentlig RS_Følgebrev_Almen_Praksis_FINAL 25-013392-1
Offentlig Borger_info-brochure_fysioterapi-uden-henvisning 25-013392-3

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ceedc840-821d-4bd1-8c8e-6c2c430d1088
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=83695719-3102-4bf8-aab4-ea0a0cf18d3f
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=21c3e373-f1db-4653-940e-7430e1252af6


Punkt 50: Beslutningssag: Kommunikation



50. BESLUTNINGSSAG: KOMMUNIKATION

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstilles til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at beslutte hvad der skal kommunikeres af sager fra mødet. 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Lars Havsteen Jensen (L) - Grundet andet hverv

Udvalget ønsker at kommunikere vedrørende sag 41.



Punkt 51: Underskriftsark



51. UNDERSKRIFTSARK

Ældre og Omsorgsudvalget den 21. maj 2025
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Udvalget skal godkende protokollen.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 21-05-2025
Fraværende: Ingen
Der er godkendt digitalt.
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