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Punkt 57: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden.



57. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF DAGSORDEN.

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstilles til Ældre og omsorgsudvalget:

1. at dagsordnen godkendes. 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

Godkendt

Afbud fra Kathrine Brønnes grundet privat årsag.



Punkt 58: Meddelelser

Bilag

Status pleje- og ældreboliger_05082024



58. MEDDELELSER

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Orientering om:

• Evaluering af seminar den 8.-9. august

• Status på ældreboliger, plejeboliger og skærmede pladser pr. 5. august er vedlagt som bilag

• Orientering fra seneste møde i Ældrerådet

• Orientering fra seneste møde i §17, stk. 4 udvalget 'Det gode seniorliv'

• Orientering fra seneste bestyrelsesmøde i Fælleskøkkenet

• Den gode historie

 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

Taget til efterretning 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Status pleje- og ældreboliger_05082024 24-010329-3

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=3656ef31-fad8-47eb-b0d3-6998f1e3ec42


Punkt 59: Beslutningssag: Administrativt budgetoplæg 2025-2028 - Ældre
og Omsorgsudvalget

24-013455

Bilag

30-3010 ÆOU, Ældre og Omsorg budgetredegørelse 2025

30-3020 ÆOU, Folkesundhed budgetredegørelse 2025

30-3080 ÆOU, ÆOU Administration budgetredegørelse 2025

Teknisk Budgetoplæg 2025-2028 - Politikområde Ældre og Omsorg

Teknisk Budgetoplæg 2025-2028 - Politikområde Folkesundhed

Teknisk Budgetoplæg 2025-2028 - Politikområde ÆOU, Administration

Takster 2025



59. BESLUTNINGSSAG: ADMINISTRATIVT BUDGETOPLÆG 2025-2028 - ÆLDRE OG
OMSORGSUDVALGET

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 24-013455
Område: Center for Økonomi
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at 1. udkast til budgetredegørelse 2025 på de enkelte politikområder godkendes og videresendes til
Økonomiudvalget og Byrådet.

2. at forslag til takster i budget 2025 på udvalgets områder godkendes og videresendes til
Økonomiudvalget og Byrådet.

 

RESUME
I henhold til Styrelsesloven skal kommunerne hvert år udarbejde et budget for det kommende år og 3
budgetoverslagsår.

Det administrative budgetoplæg 2025-2028 forelægges til beslutning i udvalget, herunder 1. udkast til
budgetredegørelse og forslag til takster i 2025.
Det administrative budgetoplæg er reduceret med Ældre og Omsorgsudvalgtes andel af varige
budgetforbedringer i overensstemmelse med Økonomiudvalgets beslutning d. 8. januar 2024.

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Det administrative budgetoplæg for 2025 er udarbejdet med baggrund i det vedtagne budgetoverslagsår
for 2025, vedtaget af Byrådet ved godkendelse af budget 2024-2027, korrigeret for administrative
ændringer og beslutninger, som er truffet siden budgetvedtagelsen i oktober 2023 til og med juni 2024.

Det administrative budgetoplæg for 2025-2028 indeholder demografiregulering på ældre-, dagtilbuds- og
skoleområdet, jf. Økonomisk Politik 2022-2025.

I tabellen nedenfor fremgår udvalgets administrative budgetoplæg specificeret på politikområder:

Politikområde
1.000 kr.

Administrativt budgetoplæg
2025-prisniveau

Ældre og Omsorg
- Udgifter
- Indtægter

742.246
828.759
-86.513

Folkesundhed
- Udgifter
- Indtægter

339.257
339.257

0
ÆOU-administration
- Udgifter
- Indtægter

26.786
26.786

0
I alt:
- Udgifter
- Indtægter

1.108.289
1.194.802

-86.513

Ovenstående budgetrammer er reduceret med Ældre og Omsorgsudvalgets andel af varige
budgetforbedringer i 2025-2028 i overensstemmelse med Økonomiudvalgets beslutning d. 8. januar 2024:

1.000 kr. 2025 2026 2027 2028
Andel af budgetforbedringer på
i alt 75 mio. kr.

-16.431 -16.539 -16.730 -16.730

Ældre og Omsorgsudvalget har på møde den 22. maj 2024 godkendt forslag til varige budgetforbedringer
inden for udvalgets ansvarsområde, som er oversendt til Økonomiudvalget og indgår i den videre
budgetproces.



Nedenstående tabeller viser administrative budgetændringer vedr. budget 2025 fra budget 2024-2027 blev
vedtaget i oktober 2023 og til det administrative budgetoplæg 2025.

Ældre og Omsorg

1.000 kr.  
Budget 2025 i vedtaget budget 2024-2027 720.228
1.000-talsafrunding 1
Ændret pris- og lønskøn 24.356
Budgetforbedringer 2025-2028 -16.431
Demografiregulering 1.783
Bloktilskud - Kvalitetsløft af ældreplejen, ældrereform 6.730
Bloktilskud - Flere hænder og højere faglighed i ældreplejen  5.579
Administrativt budgetoplæg 2025 742.246

Folkesundhed

1.000 kr.  
Budget 2025 i vedtaget budget 2024-2027 326.740
1.000-talsafrunding -3
Ændret pris- og lønskøn             12.762
Seniorklubbenshus  omplaceret under Teknik og Miljø -248
Administrativt budgetoplæg 2025          339.257

 

ÆOU-administration

1.000 kr.  
Budget 2025 i vedtaget budget 2024-2027 25.800
1.000-talsafrunding -2
Ændret pris- og lønskøn 988
Administrativt budgetoplæg 2025 26.786

I henhold til budgetstrategien for 2025-2028 har udvalget på møderne i maj og juni 2024 haft mulighed for
at behandle sager vedrørende omprioritering af driftsaktiviteter og anlægsønsker til budget 2025-2028.

Det er vigtigt at påpege, at det administrative budgetoplæg for 2025 ikke er et udtryk for det endelige
budget for 2025 på de enkelte politikområder. Det endelige budget for 2025 afhænger af de politiske
beslutninger i budgetprocessen.

Af vedlagte bilag fremgår det administrative budgetoplæg for 2025-2028 på de enkelte politikområder.

Første udkast til budgetredegørelse for 2025 på udvalgets politikområder er vedlagt som bilag. Den
endelige budgetredegørelse vil blive opdateret efter budgettets vedtagelse i oktober 2024.

Endvidere er der vedlagt forslag til takster for 2025 til udvalgets godkendelse. Taksterne kan blive påvirket
af eventuelle lovændringer, budgetforbedringsforslag, ændret prisfremskrivning, ændringsforslag
fremsendt af de politiske udvalg m.v., og for visse områder beregnes de endelige takster først efter
Byrådets vedtagelse af budgettet i oktober.

 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Guldborgsund Kommunes budgetstrategi 2025-2028 og udvalgsstrategierne.

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser, men indgår i budgetprocessen.

 

 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024



Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

1. Udvalget anbefaler indstillingen 

2. Udvalget anbefaler indstillingen 

 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig 30-3010 ÆOU, Ældre og Omsorg budgetredegørelse 2025 24-013455-1
Offentlig 30-3020 ÆOU, Folkesundhed budgetredegørelse 2025 24-013455-1
Offentlig 30-3080 ÆOU, ÆOU Administration budgetredegørelse 2025 24-013455-1
Offentlig Teknisk Budgetoplæg 2025-2028 - Politikområde Ældre og Omsorg 24-013455-1
Offentlig Teknisk Budgetoplæg 2025-2028 - Politikområde Folkesundhed 24-013455-1
Offentlig Teknisk Budgetoplæg 2025-2028 - Politikområde ÆOU, Administration 24-013455-1
Offentlig Takster 2025 24-013455-1

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=7245248b-2441-452e-ba66-fcb86a53313b
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=46285756-f51d-49ad-82f0-b6f4e8653497
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=9229f216-c2c4-443b-bedc-cddfbc19aacd
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a007301c-60b5-4b47-91b6-9b24f13245c9
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=288dba38-4e3b-421c-a0d0-7ca3c3012d2f
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=f40b41af-eeb9-49d1-bf58-a192f9bdd427
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b904a9a4-7d42-4839-9c01-b62ce8962efc


Punkt 60: Beslutningssag: Anlægsbevilling til ny varmekilde på Solgården

24-019300

Bilag

Oversigt over strategiske anlægspulje i 2024 - ÆOU



60. BESLUTNINGSSAG: ANLÆGSBEVILLING TIL NY VARMEKILDE PÅ SOLGÅRDEN

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 24-019300
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at godkende, at der meddeles anlægsbevilling og frigives rådighedsbeløb på 1,359 mio. kr. i budget
2024 til udskiftning af varmekilde på Solgården

2. at godkende, at anlægsbevillingen til ny varmekilde på Solgården finansieres via udmøntning af
midler fra Ældre og Omsorgsudvalgets strategiske anlægspulje for 2024.

 
RESUME
Sagen omhandler godkendelse af udskiftning og finansiering af varmekilde på Solgården, idet den i dag
består af 2 oliefyr af ældre dato og der frygtes nedbrud. Finansieringen er delt mellem den kommunale
ældreboligafdeling, der administreres af DAB og de kommunale servicearealer.

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
På plejecenter Solgården vurderes centrets 2 oliefyr at være opslidte og det frygtes, at et nedbrud er nært
forestående. Det har længe været påkrævet at lave løbende reparationer og den ene kedel kan kun være i
drift, hvis der samtidigt er konstant udsugning fra fyrrummet, da den er utæt. 

Oliefyret er af ældre dato og effektiviteten er ikke optimal. Derudover skal opvarmning med oliefyr i følge
klimaaftalen være udfaset i år 2030, ligesom vi i vores egen klimahandlingsplan har et mål om at udfase
oliefyr.

Der er af ekstern rådgiver foretaget en foreløbig analyse af opvarmningen på Solgården, hvor det
anbefales at foretage en konvertering af opvarmningsformen fra olie til en løsning med varmepumpe. 

Anbefalingen er baseret på følgende estimater:

• Investering på 10,000 mio. kr. inkl. moms. moms 
• Beregnet årlig besparelse 694.000 kr. inkl. moms 
• Simpel tilbagebetalingstid beregnet til 14,4 år

Levetiden på en varmepumpe er forudsat at være 20 år.

Som en del af investeringen er medtaget tilpasning af rørsystemer til større vand-flow samt udskiftning af
radiatorer, idet de eksisterende radiatorer langt fra kan yde den nødvendige effekt ved en konvertering til
varmepumper. 

Af hensyn til kommende varmesæson er ekstern rådgiver i gang med at projektere en samlet løsning samt
at udarbejde udbudsmateriale, som kan udsendes til bydende entreprenører.

Det vurderes stadig muligt at holde nuværende varmekilde i gang, indtil udskiftningen er gennemført.

Finansiering af udskiftning af varmekilde

Den samlede projektudgift er estimeret til ca. 10,000 mio. kr. og fordeles mellem ældreboligerne og
servicearealerne.

Servicearealerne er opmålt til i alt 33,97% af bygningsmassen. Udgiften vedrørende servicearealerne
udgør således 2,718 mio. kr. ekskl. moms efter momsrefusion.

Udgiften til servicearealer finansieres ved 50/50 fordeling mellem Ældre og Omsorgsudvalgets strategiske
anlægspulje og anlægspuljen Udvendig Klimaskærm og Indvendig vedligeholdelse under Teknik, Klima og
Miljøudvalget. Områderne finansiere således 1,359 mio. kr. hver.

Den resterende udgift på 6,602 mio. kr. finansieres gennem ældreboligafdelingens budget (66,03%), enten
via tidligere henlæggelser eller huslejestigninger.



Budgettet i den strategiske anlægspulje under Ældre og Omsorgsudvalget i 2024 er på 6,324 mio. kr. Ved
bevilling af de ansøgte midler til ny varmekilde på Solgården vil der således restere 4,965 mio. kr. i 2024.

 
SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen har sammenhæng til det tværgående strategiske fokus på grøn omstilling samt
klimahandlingsplanen, hvor det er et mål at udfase oliefyr og energirenovere bygninger.  

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser, idet servicearealernes andel af finansieringen dels sker
fra den strategiske anlægspulje for 2024 hvortil der meddeles anlægsbevilling og frigives rådighedsbeløb
ved fagudvalgets udmøntning af puljen, samt via anlægspuljen Udvendig Klimaskærm og Indvendig
vedligeholdelse under Teknik, Klima og Miljøudvalget, der er frigivet. 

 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

1. Godkendt 

2. Godkendt 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Oversigt over strategiske anlægspulje i 2024 - ÆOU 22-034423-10

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b878952a-bf30-4d7c-bdda-2a7a638b0904


Punkt 61: Beslutningssag: Godkendelse af materiale med godkendelseskrav
for leverandør af madservice på fritvalgsområdet

24-019068

Bilag

Vejledning om fritvalgsblanketten

takster-2024-april-2024

Kvalitetsstandard - Madservice på fritvalgsområdet 2024

Godkendelseskrav til leverandør af madservice på fritvalgsområdet - 2024

Godkendelseskrav til leverandør af madservice på fritvalgsområdet - 2024 - endeligt



61. BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF MATERIALE MED GODKENDELSESKRAV FOR
LEVERANDØR AF MADSERVICE PÅ FRITVALGSOMRÅDET

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 24-019068
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til til Ældre og Omsorgsudvalget at anbefale Byrådet:

1. at godkende konsekvensrettet materiale til brug for godkendelse af privat leverandør af madservice
på fritvalgsområdet.

 
RESUME
Sagen  omhandler  godkendelse  af  konsekvensrettet  materiale  til  brug  for  godkendelse  af  leverandør  af
madservice  følge som  byrådets af konsekvensrettet fritvalgsområdet. på  er Godkendelsesmaterialet
godkendelse af ny kvalitetsstandard for personlig pleje og praktisk hjælp 2024.  

Sagen  er  vedhæftet  en  version  med  synlige  rettelser,  hvor  den  tekst,  der  udgår  eller  er  ændret  er
overstreget  og  ny  formulering  er  angivet  med  blå  skrift.  Herudover  er  vedhæftet  en  version  med  den
endelige tekst.

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Byrådet har pligt til at sørge for, at der tilbydes hjælp til madservice, jf. Serviceloven §83, stk. 1 og jf.
beskrivelsen af madservice på fritvalgsområdet i kvalitetstandarden for personlig pleje og praktisk hjælp
2024. 

Det er Myndigheden i Center for Sundhed og Omsorg, der visiterer madservice til fritvalgsområdet ud fra
en konkret vurdering af den enkelte borgers behov og inden for rammerne af den godkendte
kvalitetsstandard. 

Byrådet har ligeledes pligt til, at fritvalgsborgere kan vælge mellem to eller flere leverandører af personlig
pleje, praktisk hjælp og madservice, jf. Serviceloven § 91-93. Fritvalgsleverandørerne kan tilvejebringes
ud fra udbuds- eller godkendelsesmodellen. I Guldborgsund Kommune er godkendelsesmodellen valgt. 

 godkendelseskriterier, de til  vedhæftet er der op madservice afLeverandør  leve kunne skal
sagen. Leverandører kan ansøge fire gange om året: 1. marts, 1. juli, 1. september og 1. december. 

Godkendelsesmaterialet: 'Leverandører af madservice på fritvalgsområdet SEL §91' indeholder beskrivelse
af proces og krav, som en fritvalgsleverandør skal leve op til for at blive godkendt til at levere kølemad til
borgere uden for plejecentrene; lige fra kostformer til leverancesikkerhed, visitationskriterier, betaling, IT
mv. 

Materialet vil efter politisk godkendelse danne grundlag for udarbejdelse af leverandørkontrakt. 

Til uddybning af sagen er også følgende bilag vedlagt: 

• Vejledning om fritvalgsblanketten
• Godkendt kvalitetsstandard 2024 for personlig pleje og praktisk hjælp - Madservice
• Takster 2024

 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER

Sagen understøtter Byrådets  opgave med at tilvejebringe muligheder, der understøtter borgerens frie valg
i forhold til leverandør af madservice.

 

ØKONOMI

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.



 

HØRING
Til orientering for Ældreråd og Handicapråd

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

Godkendt 

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Vejledning om fritvalgsblanketten 24-019068-1
Offentlig takster-2024-april-2024 24-019068-3
Offentlig Kvalitetsstandard - Madservice på fritvalgsområdet 2024 24-019068-6
Offentlig Godkendelseskrav til leverandør af madservice på fritvalgsområdet - 2024 24-019068-5
Offentlig Godkendelseskrav til leverandør af madservice på fritvalgsområdet - 2024 -

endeligt
24-019068-4

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ec5a8861-ea7e-4413-9ddd-a010f30e7c8a
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=1a782ccf-b5ea-4b0c-8a64-69df8f370896
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=f4614de4-eeda-462c-a09e-f030e72b2d29
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=e3f158b8-d75a-46df-827d-15fda30dad5b
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=2163ccc3-1991-454e-a9cd-e90728064e7c
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=2163ccc3-1991-454e-a9cd-e90728064e7c


Punkt 62: Beslutningssag: Valgregler for ældrerådsvalg

24-008501

Bilag

Valgregler for valg 2021

Valgregler 2025 - Ældrerådsvalg



62. BESLUTNINGSSAG: VALGREGLER FOR ÆLDRERÅDSVALG

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 24-008501
Område: Center for Politik & Personale
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget at anbefale Økonomiudvalg og Byrådet at:

1. at godkende valgregler 2025 for Ældrerådet i Guldborgsund Kommune
2. at borgere der ønsker at stemme til ældrerådet møder frem på valgstedet og får stemmeseddel ved

fremvisning af Sundhedskort
 
RESUME
I forlængelse af Ældre og Omsorgsudvalgets møde i april 2024 er nærværende sag om Ældrerådets
Valgregler 2025 til udvalgets behandling og med henblik på endelig godkendelse i Byrådet. Ældre og
Omsorgsudvalget besluttede i april 2024 (sag 28) at der ved ældrerådsvalget i 2025 ikke fremsendes
valgkort eller anden brev til borgerne om ældrerådsvalget. Borgere der ønsker at stemme til
Ældrerådsvalget legitimerer sig ved brug af Sundhedskort.

Det er retssikkerhedsloven der fastslår, at kommunerne er forpligtiget til at etablere et Ældreråd og
Kommunalbestyrelsen skal sørge for afholdelse af valg der til. Valg til Ældrerådet skal gennemføres
minimum hvert fjerde år.

 

BESKRIVELSE AF SAGEN

Formålet med Ældrerådet er, at de er høringspart i og skal rådgive Kommunalbestyrelsen om sager, der
vedrører ældre borgere i kommunen.

Byrådet besluttede i 2017 at gennemføre valget til Ældrerådet som et fremmødevalg samtidig med
kommunal- og regionalvalg. I 2021 besluttede Byrådet endvidere at der ydes op til 4 diæter til
tilforordnede vælgere tilsvarende dem der ydes ved valg til Kommunal- og Regionsrådsvalget.

Byrådet besluttede i 2021 at der anvendes valglister på papir og ikke digitale valglister til afviklingen af
Ældrerådsvalget.

Det er primært Post Nords forhøjede portotakster der afstedkommer ændrede Valgregler, hvor der ikke
fremsendes valgkort. Derudover bliver det nationale valgsystem, der anvendes til afvikling af Kommunal-
og Regionsrådsvalget udskiftet. Det kommende nationale valgsystem kan ikke håndtere afviklingen af
ældrerådsvalget. 

De til sagen vedlagte valgregler er således udarbejdet med udgangspunkt i disse rammer og beslutninger.
De vedhæftede valgregler er revideringer af de tidligere gældende.

I valgreglerne er den væsentligste ændring derfor, at der ikke fremsendes valgkort eller anden skrivelse til
borgere forud for ældrerådsvalget. Borger der er fyldt 60 år på valgdagen kan møde frem og stemme ved
fremvisning af Sundhedskort ligesom borgerne stadig vil kunne brevstemme i Guldborgsund kommune i
samme periode, hvor der kan brevstemmes til kommunal- og regionalvalg.

De reviderede valgregler betyder at valg til Ældrerådet vil kunne afvikles indenfor det i budgetoverslagsår
2025 afsatte beløb, som er på niveau med det for tidligere afviklede ældrerådsvalg:

Emne Budget
IT, Valglister, annoncer, trykning af stemmesedler, forplejning etc. 264.000 kr.
Diæter til tilforordnede 185.000 kr.
I alt til Ældrerådsvalg i overslagsbudget for 2025. 449.000 kr.

 

SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Det er jævnfør retssikkerhedsloven et krav, at kommunerne etablerer et Ældreråd.



 

ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

 

HØRING
Valgreglerne har været til høring hos Ældrerådet. Der var ingen bemærkninger.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

1. Udvalget anbefaler indstillingen. 

2. Udvalget anbefaler indstillingen.

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Valgregler for valg 2021 21-3204A-157
Offentlig Valgregler 2025 - Ældrerådsvalg 24-008501-6

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=44ac8515-af7d-49d5-9809-9b971184bcf8
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b95b010e-c15b-44a2-8733-feaae0f8bd89


Punkt 63: Drøftelsessag: Forebyggelse og sundhedsfremme jf. KL's udspil til
fremtidens forebyggelse

24-019303

Bilag

fremtidens-forebyggelse-samling-af-anbefalinger-fra-kls-udspil-ny



63. DRØFTELSESSAG: FOREBYGGELSE OG SUNDHEDSFREMME JF. KL'S UDSPIL TIL
FREMTIDENS FOREBYGGELSE

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 24-019303
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at drøfte KL's udspil til Fremtidens forebyggelse samt dens perspektiver ift. forebyggelse og
sundhedsfremme i Guldborgsund Kommune

 
RESUME
KL's udspil til forebyggelse og sundhedsfremme har været forelagt og drøftet på temamøde før
byrådsmøde den 22. august. Drøftelsen på dette møde er en forlængelse af den tværgående drøftelse og
forventes at bidrage til  en retning for fremtidens forebyggelse og sundhedsfremme i Guldborgsund
Kommune.

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
KL har i maj 2024 lanceret et nyt udspil til fremtidens forebyggelse. I den fremstilles samlede anbefalinger
til, hvordan kommunerne kan gå nye skridt og sikre endnu bedre sundhedsfremme og forebyggelse af
sygdom i kommunerne. 

Kommunen er forpligtet til at skabe rammer for sund levevis samt etablere forebyggende og
sundhedsfremmende tilbud til borgerne, jf. Sundhedsloven §119, stk. 1-3.

KL' s samlede anbefalinger indeholder klare anbefalinger til,  hvordan kommunalbestyrelsen kan styrke den
nære sundhed og i endnu højere grad sætte ind med sundhedsfremme og forebyggelse i borgernes
hverdag. 

Udspillet lægger særlig vægt på strukturel forebyggelse, dvs. hvor der i højere grad vægtes at skabe sunde
rammer for alle borgere eller grupper af borgere, idet det er de mest effektive og bedst bidragende til
mere lighed i sundhed. Ligeledes sætter udspillet fokus på at differentiere i tilbud og på baggrund af bl.a.
data at prioritere ekstra ressourcer til borgere, områder eller institutioner, hvor der er størst behov.

Anbefalingerne er samlet set formuleret ved fire pejlemærker:

• Pejlemærke 1: Prioriter sunde rammer før tilbud
• Pejlemærke 2: Styrk fællesskabet for mere trivsel og sammenhængskraft
• Pejlemærke 3: Investér i børn og unge, de er fremtidens generationer
• Pejlemærke 4: Differentiér for at skabe mere lighed i sundhed

Vedhæftet er KL's samlede anbefalinger til kommunalbestyrelsen.

 
SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Udspillet om fremtidens forebyggelse har tæt sammenhæng til Byrådets strategiske tema 'Omsorg og
Sundhedsfremme' og Ældre og Omsorgsudvalgets pejlemærke om

• at sikre forebyggende sundhedstilbud gennem hele livet og skabe rum for, at sundhedsfremmende
og sygdomsforebyggende aktiviteter faciliteres i partnerskaber og frivillighed. 

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

Drøftet  

 



UDVALGTE BILAG:
Offentlig fremtidens-forebyggelse-samling-af-anbefalinger-fra-kls-udspil-ny 24-019303-1

https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b83a1eb5-3e28-4f54-aeaf-7b6efa124f9d


Punkt 64: Orienteringssag: Bevilling af puljemidler til udvikling af ryge- og
nikotinstoptilbud til børn og unge under 25 år

24-021275



64. ORIENTERINGSSAG: BEVILLING AF PULJEMIDLER TIL UDVIKLING AF RYGE- OG
NIKOTINSTOPTILBUD TIL BØRN OG UNGE UNDER 25 ÅR

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 24-021275
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til Ældre og Omsorgsudvalget samt Socialudvalget at

1. tage orientering om bevilling af puljemidler til udvikling af ryge- og nikotinstoptilbud til børn og unge
under 25 år til efterretning. 

 
RESUME
Guldborgsund Kommune har i samarbejde med Faxe, Holbæk, Næstved og Vordingborg kommuner ansøgt
om, og fået tilsagn fra Sundhedsstyrelsens pulje til udvikling af ryge- og nikotinstoptilbud til børn og unge
under 25 år i perioden juli 2024-december 2027.

De fem kommuner har tilsammen fået en bevilling på 7.1 mio. kr. til projekt: Stop op! Drop nikotinen!

 
BESKRIVELSE AF SAGEN
Guldborgsund Kommune har fået tilsagn fra Sundhedsstyrelsens pulje til udvikling af ryge- og
nikotinstoptilbud til børn og unge under 25 år i perioden juli 2024 til december 2027. Guldborgsund
Kommune har i samarbejde med Faxe, Holbæk, Næstved og Vordingborg Kommune samlet fået en
bevilling på 7.1 mio. kr. til projekt: Stop op! Drop nikotinen!

Formålet med projektet er at etablere tilbud til børn og unge, der ønsker at komme ud af deres
nikotinafhængighed, samt udvikle kompetencer hos personalegrupper og andre som kan understøtte
rekruttering af unge til nikotinstopforløb. Hensigten er, at der i slutningen af projektperioden er udviklet en
eller flere bæredygtige modeller for kommunale ryge- og nikotinstoptilbud målrettet børn og unge.

I løbet af projektperioden vil samarbejdskommunerne arbejde med følgende aktiviteter:

• Udvikle og afprøve forskellige fysiske og online nikotinstoptilbud for unge
• Gennemførsel af events o.l. på bl.a. ungdomsuddannelser, der skal understøtte rekruttering af unge

til nikotinstopforløb
• Gennemførsel af korte kompetenceudviklingsaktiviteter hos bl.a. tandpleje, sundhedspleje,

undervisere m.fl., der skal understøtte henvisning af unge til nikotinstoptilbud
• Udvikling og implementering af enkel henvisningspraksis, så unge henvises til stoptilbud
• Gennemføre events/webinarer målrettet forældre

Organisering:

Projektet ansætter to tværkommunale projektmedarbejdere på fuld tid, som står for den daglige drift, og
løbende samarbejder med kommunernes rygestop- og nikotinstoprådgiver. Den overordnede og
administrative projektledelse, herunder projektregnskab varetages af Guldborgsund Kommune. Der
nedsættes en tværkommunal styregruppe, som sikrer fremdrift i projektet. 

 
SAMMENHÆNG TIL POLITISKE STRATEGIER
Projektet vil gennem et tværgående samarbejde særligt løfte det strategiske tema 'Omsorg og
Sundhedsfremme' og har sammenhæng til følgende pejlemærker:

• Ældre og Omsorgsudvalgets fokus på forebyggende sundhedstilbud gennem hele livet
• Socialudvalgets fokus på at arbejde sundhedsfremmende og at forebygge fysisk, psykisk og social

mistrivsel

 
ØKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Puljemidlerne vil blive placeret under Socialudvalget under politikområde Folkesundhed.



BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

Taget til efterretning 

 



Punkt 65: Beslutningssag: Kommunikation



65. BESLUTNINGSSAG: KOMMUNIKATION

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstilles til Ældre og Omsorgsudvalget:

1. at beslutte hvad der skal kommunikeres af sager fra mødet. 

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

Intet at kommunikere 



Punkt 66: Underskriftsark



66. UNDERSKRIFTSARK

Ældre og Omsorgsudvalget den 28. august 2024
Sagsnr.: 
Område: Center for Sundhed & Omsorg
Sagen afgøres i: Ældre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Udvalget skal godkende protokollen.

BESLUTNING I ÆLDRE OG OMSORGSUDVALGET den 28-08-2024
Fraværende: Kathrine Brønnes (A) - Afbud grundet private årsager

Der er godkendt digitalt.
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