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Punkt 100: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden



100.BESLUTNINGSSAG: GODKENDELSE AF DAGSORDEN

F/ldre og Omsorgsudvalget den 20. december 2023
Sagsnr.:

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til £ldre og Omsorgsudvalget:

1. at dagsordenen godkendes.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 20-12-2023
Fravaerende: Kathrine Brgnnes (A) - Fravaer grundet arbejde

Godkendt

Kathrine Brgnnes var fraveerende under mgdet.



Punkt 101: Meddelelser

Bilag
Orientering om anvendelse af pulje til medarbejderdrevet digitaludvikling 071223.

Status boliger 061223.



101.MEDDELELSER

F/ldre og Omsorgsudvalget den 20. december 2023
Sagsnr.:

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

Orientering om:

1. Hvor holdes udvalgets mgder i 2024 ? Tidligere er SOSU-skolen, sygeplejegrupperne,
hjemmeplejegrupperne og de plejecentre der endnu ikke er besggt af hele udvalget blevet foresldet.

2. Orientering om anvendelse af pulje til medarbejderdrevet digitaludvikling. (Bilag vedlagt).

3. Status pa zeldreboliger, plejeboliger og skeermede pladser pr. 6. december 2023. (Bilag vedlagt).

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 20-12-2023
Fraveaerende: Kathrine Brgnnes (A) - Fraveer grundet arbejde

Orientering om Feelleskgkkenet.

Taget til efterretning.

UDVALGTE BILAG:

Offentlig Orientering om anvendelse af pulje til medarbejderdrevet 19-21523A-145
digitaludvikling_071223.

Offentlig Status boliger_061223. 23-019997-7


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d3e8f71f-bd17-4c16-85e4-c56c5f6f09e8
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d3e8f71f-bd17-4c16-85e4-c56c5f6f09e8
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=fe75e967-ff62-4cac-963c-717696f35a59

Punkt 102: Beslutningssag: Afregningspris 2024 for friplejehjem

23-036005
Bilag

Forside afregningspris 2024



102.BESLUTNINGSSAG: AFREGNINGSPRIS 2024 FOR FRIPLEJEHIEM

F/ldre og Omsorgsudvalget den 20. december 2023
Sagsnr.: 23-036005

Omrade: Center for @konomi

Sagen afggres i: Byradet 2022-2025

INDSTILLING
Direktionen indstiller til £ldre og Omsorgsudvalget at anbefale @konomiudvalget og Byradet:

1. at den samlede afregningspris for private leverandgrer af friplejehjem for 2024 fastsaettes til 1.103
kr. pr. dggn

RESUME
I henhold til geeldende bestemmelser skal Byradet mindst én gang &rligt fastsaette priser til
friplejehjemsleverandgrer. P8 nuvaerende tidspunkt har Guldborgsund Kommune 1 friplejehjem.

Administrationen har beregnet afregningsprisen jf. ny vejledning fra BDO og KL.

BESKRIVELSE AF SAGEN
I fordret 2023 er der af BDO og KL udgivet en vejledning med tilhgrende beregningsskabelon til
udarbejdelse af afregningspriser til friplejehjem.

Administrationen har foretaget en genberegning af afregningsprisen for 2023 jf. den nye vejledning og i
den dertilhgrende beregningsskabelon, for at kvalificere beregningerne i forhold til den tidligere anvendte
metode.

Beregningsgrundlaget er gennemgaet af BDO, som har fglgende bemaerkninger:

- Vores (BDO red.) gennemgang giver ikke anledning til bemaerkninger. Taksten er beregnet ud fra
korrigeret budget 2023. Sygepleje, herunder ogsa integreret sygepleje, er ikke omfattet af
takstberegningen, da der er separat aftale med det bestdende friplejehjem herom.

- Taksten er efter vores (BDO red.) vurdering i al vaesentlighed beregnet korrekt efter bekendtggrelse af
30.09.2015 om kommunalbestyrelsens fastsaettelse af afregningsprisen for ydelser efter serviceloven.

Takstberegningen der for 2023 oprindeligt blev beregnet til 1.140 kr. pr. dggn, viser ved genberegningen
heraf, at afregningsprisen i stedet, samlet set, burde veere pd 1.120,24 kr. pr. dggn, heraf 1.102,72 kr. i
plejetakst og 17,52 kr. for madservice.

Der er ikke reguleret for forskellen i 2023, idet forskellen vurderes ikke at kunne begrundes i langsigtede
omkostninger.

Den primaere andring fra den gamle beregningsmetode til den nye, er beregningen af overhead, hvor der
ikke lengere anvendes en fast procentsats, men et objektivt kvalificeret sk@gn over fordeling af funktioner
der ligger udover zldreomrddet, og som omfatter plejecentrenes traek pd stabsfunktioner herunder blandt
andet IT, @konomi, HR og direktion.

De medtagne belgb er kommunens gennemsnitlige, langsigtede omkostninger i forhold til budgettet og der
er foretaget individuelle beregninger pd det overhead som er medtaget i genberegningen. Beregningen er
derudover foretaget ud fra de gaeldende aftaler pd omradet.

Afregningsprisen for 2024 er beregnet efter samme ovenstdende principper og fastseettes til 1.103 kr. pr.
dagn, heraf 1.091 kr. i plejeboligtakst og 12 kr. for madservice (afrundet til hele kr.).

SAMMENHZENG TIL POLITISKE STRATEGIER
At flere lever sunde liv, da fastsaettelse af priser har sammenhaeng til udvalgets generelle fokus pa
serviceniveauet i Guldborgsund kommune.

OKONOMI



Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 20-12-2023
Fraveaerende: Kathrine Brgnnes (A) - Fraveer grundet arbejde

Godkendt.

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Forside afregningspris 2024 23-036005-2


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b8fc8359-9a46-434f-a6e7-3176dd7debb7

Punkt 103: Dreftelsessag: Udmentning af budgetaftale 2024-2027

22-031111
Bilag

Udmentning af Budgetaftale 2024-2027

Budgetaftale 2024-2027 - udmentningsoversigt



103.DR@FTELSESSAG: UDM@ZNTNING AF BUDGETAFTALE 2024-2027

F/ldre og Omsorgsudvalget den 20. december 2023
Sagsnr.: 22-031111

Omrade: Center for @konomi

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til £ldre og Omsorgsudvalget:

1. at drgfte hvordan udvalget vil tilgd forventningsafstemning med borgerne om effekten af
budgetaftalen

RESUME

Udvalget skal drgfte hvordan udvalgets tilgang til forventningsafstemningen med borgere og aktgrer pa
udvalgets omrade og effekten af den godkendte budgetaftale, samt udmgntning og virkeligggrelse pa
fagudvalget omrade.

BESKRIVELSE AF SAGEN

@konomiudvalget har den 6. november 2023 godkendt udmgntningen af budgetaftale 2024-2027. Som en
del heraf besluttede @konomiudvalget at palaegge fagudvalgene at forventningsafstemme med borgerne
om effekten og konsekvenserne af udmgntningen af budgetaftalen. Formalet med denne sag er at drgfte
hvordan fagudvalget vil tilgd forventningsafstemningen med borgene og aktgrer i tilknytning til udvalgets
omrade, sdledes at det bliver tydeligt for alle, hvad de fremadrettede konsekvenser er af udmgntningen af
budgetaftalen.

Udmgntningsdokumentet, som er godkendt af @konomiudvalget den 6. november, er vedlagt som bilag.

Udmgntningen af budgettet for 2024-2027 vil, i henhold til geeldende retningslinjer, ske saledes i de
respektive fagudvalg, og inden for de drifts- og anlaegsbevillinger, der er tildelt de respektive
udvalg/politikomrader.

I vedlagte udmgntningsdokument er administrationens forslag til udmgntning anfgrt under de 7 strategiske
temaer opdelt pa fagudvalg.

De 7 strategiske temaer er:

Det gode bgrneliv

Uddannelsesbyen Nykgbing Falster

Et godt erhvervsklima

Grgn omstilling

Kommunen som attraktiv arbejdsplads
Turisme og bosaetning

Omsorg og sundhedsfremme

NouhwhNe=

KL har i forbindelse med indgaelsen af kommuneaftalen i foraret, aftalen om den ekstra milliard til velfzserd
med 650 mio. kr. til kommunerne samt den Igbende diskussion af udgiftsudviklingen pa det specialiserede
bgrne- og voksenomrade sat diskussionen om valg og fravalg pa den politiske dagsorden. Det sker i
forleengelse af debatten om forventningerne til fremtidens velfaerd, hvor regeringen sender andre signaler
end kommunerne for s3 vidt angar borgernes forventninger til de offentlige ydelser.

Kommunernes reelle gkonomiske og personalemaessige udfordringer ggr, at kommunerne fremadrettet
ikke kan levere det, som borgerne forventer. Derfor er det meget relevant, at de enkelte fagudvalg
forventningsafstemmer med borgerne om effekten af udmgntningen af budgetaftalen, saledes at der er
skabt feelles tydelighed om de fremadrettede konsekvenser for opgavelgsningen.

Der vil i forbindelse med budgetopfalgningerne pr. 31. marts og 31. juli blive afgivet en status pa
udmgntning af budgetaftalen.

Den politisk/administrative udmgntning af budgetaftale 2024-2027 sker i henhold til vedhaeftede
udmgntningsoversigt.



SAMMENHZANG TIL POLITISKE STRATEGIER

Budgetaftalen 2024-2027 tager udgangspunkt i de 7 strategiske temaer som indgar i planstrategi 2022.
Planstrategien er grundlaget for udvalgsstrategierne, som saetter retning for, hvordan fagudvalgene - hver
iseer og sammen - vil arbejde for at realisere de politiske malsatninger.

OKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 20-12-2023
Fravaerende: Kathrine Brgnnes (A) - Fravaer grundet arbejde

Droftet.
UDVALGTE BILAG:

Offentlig Udmgntning af Budgetaftale 2024-2027 22-031111-323
Offentlig Budgetaftale 2024-2027 - udmgntningsoversigt 22-031111-323


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=2325da50-3629-4933-8f7d-96a4ab4dbcc5
https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a6ede7b8-5eeb-4ad1-9461-8b58b481de68

Punkt 104: Orienteringssag: Status pa og evaluering af MDO-borgerforleb
pa Solgarden.

23-003262
Bilag

Evaluering af MDO Solgarden nov. 2023



104.0RIENTERINGSSAG: STATUS PA OG EVALUERING AF MDO-BORGERFORL@B PA
SOLGARDEN.

Fldre og Omsorgsudvalget den 20. december 2023
Sagsnr.: 23-003262

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til £ldre og Omsorgsudvalget:

1. at tage orientering om status pa og evaluering af MDO-borgerforlgb pd Solgdrden til efterretning.

RESUME
Status pa og evaluering af MDO-borgerforlgb pa Solgarden.

BESKRIVELSE AF SAGEN
Neervaerende sag skal ses pa baggrund af folgende:

a) P3 sit mgde den 20. september 2021 (sag nr. 95) besluttede det davaerende Social, Sundhed og
Omsorgsudvalg en projektbeskrivelse/forlgbsbeskrivelse for borgere med midlertidig ophold (MDO) pa
Solgarden. Hensigten var at sikre borgerne pa MDO-pladserne et godt, koordineret og systematisk forlgb.
Det blev pa samme mgde besluttet, at projektet skulle evalueres ultimo 2023.

b) Den 29. marts 2023 besluttede Aldre og Omsorgsudvalget, at alene Solgdrden skulle tilbyde
midlertidige dégnophold (MDQ) og at man dermed skulle udfase de almindelige plejehjemspladser pa
stedet. Et MDO-ophold blev pd samme mgde defineret som et tidsbegraenset ophold pa en dggnplads, hvor
formalet med opholdet er:

¢ rehabilitering - en tveerfaglig indsats som understgtter genvindelse af tabt funktionsniveau med det
formal at blive selvhjulpen eller minimere behovet for hjeelp.

« aflastning - som f.eks. giver pargrende et pusterum i forhold til pleje af aegtefaelle/samlever.

e observation og vurdering - en tryg og fagligt kvalificeret ramme for observation og vurdering af
pleje- og omsorgsbehov i forbindelse med visitation til f.eks. en plejehjemsplads.

Nu foreligger evaluering af projektet, som blev besluttet ivaerksat efter den politiske behandling af samme i
september maned 2021. Evalueringen - der baserer sig pa interview med forskellige faggrupper tilknyttet
Solgarden - er vedlagt som bilag.

Uddrag af evalueringen:

e Der er enighed om, at samling af isaer rehabiliterings- og vurderingsborgere ét sted generelt har
skabt stor veerdi for borgerne.

e Der er en oplevelse af, at medarbejderne kan give en mere kvalificeret udredning og vurdering af
borgernes problemstillinger.

e Borgerne far mulighed for at indga i et feellesskab med medborgere i samme situation, hvor de kan
hjeelpe hinanden i hverdagen, udveksle erfaringer og kan spejle sig i hinanden.

e Bade visitator, ergo- og fysioterapeuter samt en traeningsassistent har veeret fast til stede alle ugens
dage. Dette har bl.a. betydet gget funktionsniveau for borgere med behov for rehabilitering, ligesom
det har veeret muligt at levere bdde mere treening, mere varieret traening og treening af hgjere
kvalitet tilpasset malgruppen.

e Som et led i samling af borgergrupper og faggrupper blev det etableret faste tvaerfaglige mal/plan
mgader flere gange om ugen. Alle interviewede peger pa, at mal/planmgderne har vaeret et vigtigt
tveerfagligt forum, som har givet bedre mulighed for at saette en falles retning for indsatser omkring
borgerne og har skabt en feelles referenceramme. Mgderne holdes fortsat fast 3 gange om ugen og
plejepersonalet peger pa, at tveerfagligheden med terapeuter og visitators deltagelse er afggrende
for kvaliteten af mal/planmgderne.

e Som en del af borgerforlgbsbeskrivelsen blev der fastsat et mal om, at alle borgere skulle udredes af
stedets sygeplejersker og at alle rehabiliterings- og vurderingsborgere skulle vurderes af
ergo-/fysioterapeuter indenfor 48 timer eller pa farstkommende hverdag. Tidligere data har vist, at
tiden fra borger ankom til MDO-pladsen og til vedkommende var udredt/vurderet faldt markant, da
projektet startede og at det i de fleste tilfeelde skete indenfor de opsatte tidsfrister.



Der er indsamlet data via journalaudit p& 44 borgere, der var p& MDO-ophold pa Solgarden i august maned
2023.

Data viser bl.a. fglgende:

¢ Det gennemsnitlige antal liggedage var 36 dage. (Kortest = 4 dage og laengste = 116 dage).
e 30 modtog ergoterapi/fysioterapi, mens 14 ikke gjorde.
e Der er en god overgang fra borgernes MDO-ophold og til borgerne kommer hjem igen.

Evalueringen peger dog ogsa pa bl.a. falgende opmaerksomhedspunkter, hvor der ses
forbedringsmuligheder:

e Der mangler en definition af og feelles forstdelsesramme af malgrupperne samt af formal, indhold og
omfang af tilbuddet.

e Rehabilitering skal taenkes ind fra start til slut, s& det bliver et mere gennemgaende fokus for
opholdet p& tvaers af bade faggrupper og vagtlag, sa alle "lgber i samme retning".

e Der er behov for stgrre synlighed af fysioterapeuter i afdelingen for at understgtte
rehabiliteringsindsatsen i plejen.

e Det er oplevelsen, at medarbejderkompetencerne ikke star mal med borgergruppens kompleksitet
og den opgave, der skal Igses.

e Stedets indretning er ikke for nuvaerende egnet til at rumme bade rehabiliteringsborgere og sarbare
borgere med szerlige behov, herunder kognitivt udfordrede borgere.

e @get borgerinddragelse bgr veere et opmaerksomhedspunkt fremadrettet. Der bgr sdledes vaere
mere fokus p& at inddrage pargrende i det omfang, borgeren gnsker dette. Terapeuter og
sygeplejersker oplever meget begraenset deltagelse af pargrende ved udredning og vurdering, da
disse oftest finder sted indenfor de fgrste 48 timer og pargrende derfor ofte ikke nar at f& besked
herom.

P& baggrund af evalueringen vil administrationen bl.a. genbesgge formalet med ophold p& en MDO-plads
pa Solgarden.

SAMMENHZAENG TIL POLITISKE STRATEGIER
Sagen taler ind i Aldre og Omsorgsudvalgets pejlemarke om, at man gerne vil give borgere muligheder og
gode betingelser for at indga i meningsfulde, relevante feellesskaber og aktiviteter gennem hele livet.

OKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 20-12-2023
Fravaerende: Kathrine Brgnnes (A) - Fraveaer grundet arbejde

Taget til efterretning.

UDVALGTE BILAG:
Offentlig Evaluering af MDO Solgdrden nov. 2023 23-003262-8


https://guk.fujitsuedoc.dk:1002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=1bf892e0-ec26-4bf1-833a-5206db872791

Punkt 105: Orienteringssag: Certificering af aktiviteter pa plejecentrene.

23-040931



105.0RIENTERINGSSAG: CERTIFICERING AF AKTIVITETER PA PLEJECENTRENE.

F/ldre og Omsorgsudvalget den 20. december 2023
Sagsnr.: 23-040931

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: -

INDSTILLING
Direktionen indstiller til £ldre og Omsorgsudvalget og Landdistrikter, Kultur og Fritidsudvalget:

1. at tage orientering om certificering af aktiviteter pd plejecentrene til efterretning.

RESUME
Orientering om afsluttet certificering af aktiviteter pa plejecentrene og finansiering af samme.

BESKRIVELSE AF SAGEN
I 2023 har man i Guldborgsund Kommune tilendebragt certificering af aktiviteterne pa kommunens
plejecentre.

Formalet med certificeringen er at opretholde og forbedre brugernes og beboernes fysiske funktionsevne,
ved at skabe nye og bedre muligheder for fysisk aktivitet og faellesskab med udgangspunkt i allerede
eksisterende tiltag og muligheder. Det fremgar saledes af rapporten "/&ldres motions- og sportsvaner"
udarbejdet af Idraettens Analyseinstitut, at aktivitetsniveauet falder en del i malgruppen fra 70 &r og
opefter. Der er dog samtidig i denne aldersgruppe i hgj grad behov for stadig at have en aktiv hverdag.

Certificeringen er sket gennem et tilpasset undervisningsforlgb (kursus) for bade aktivitetspersonalet og
frivillige og har vaeret et samarbejde mellem plejecenteromradet, Dansk Arbejder Idraetsforbund (DAI) og
DGI og Bevaeg dig for livet. Netop DAI og DGI har vaeret samarbejdspartnere i dette projekt, da de har
stor erfaring og ekspertise inden for omradet certificering. DAI pa zeldre- og socialomradet og DGI pa
skoleomradet.

Bade medarbejdere og frivillige er tilbudt 6 heldagskurser og 10 spotkurser. Materialet der ligger til grund
for kurserne er anbefalinger fra videnskabelige traeningsstudier med svage aldre samt anbefalinger som
Sundhedsstyrelsen har udstukket for traening og fysisk aktivitet. Aktivitetspersonale og frivillige har
saledes lzert bade at teste hvilken form den enkelte borger er i, planlaegning af relevante programmer og
at understgtte udvikling. I planleegningen tages der hgjde for deltagernes ressourcer og behov.

Med i certificeringen fglger ogsa titlen "senioridraetscentre" og heri ligger bl.a. forpligtelse til 3 ugentlige
fysiske aktiviteter og opkvalificering og kompetenceudvikling af ansatte og frivillige pd plejecentrene. Der
udarbejdes sdledes hver uge en skabelon pa hvert plejecenter, hvor alle planlagte aktiviteter fremgar.

P& plejecentrene i Guldborgsund Kommune er alle medarbejdere uddannet til at lave certificerede
aktiviteter under konceptet Bevaeg dig for livet, alle er tilbudt kursus i erindringsdans og man har kunnet
deltage i kursus udbudt af Dansk Rgde Kors med titlen Fortael for livet/reminiscens. Aktiviteter med cykling
og traditioner samt det gode maltid var og er stadig ogsd fokusomrader.

Tilskud til certificeringen:

P& sit mgde den 18. januar 2022 (sag nr. 5) besluttede Landdistrikter, Kultur og Fritidsudvalget at bevilge
et tilskud pa 206.000 kr. fra Bevaeg dig for livet puljen 2022 til motions- og bevaegelsescertificering af
aktivitets- og plejecentrene.

Ligeledes besluttede Landdistrikter, Kultur og Fritidsudvalget pa sit mgde den 20. december 2022 (sag nr.
170) at bevilge 92.400 kr. fra Bevaeg dig for livet puljen 2022 til indkgb af rekvisitter i forbindelse med
certificeringen. Der var tale om rekvisitter til bl.a. bordtennis, floorball, krolf og curling.

SAMMENHZENG TIL POLITISKE STRATEGIER

Certificering af aktiviteter pa plejecentrene taler ind i udvalgenes pejlemaerker omkring hhv. at skabe
muligheder for bevaegelse for alle og at give borgere muligheder og gode betingelser for at indga i
meningsfulde, relevante feellesskaber og aktiviteter gennem hele livet.



OKONOMI
Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 20-12-2023
Fravaerende: Kathrine Brgnnes (A) - Fraveer grundet arbejde

Taget til efterretning.



Punkt 106: Beslutningssag: Kommunikation



106.BESLUTNINGSSAG: KOMMUNIKATION

F/ldre og Omsorgsudvalget den 20. december 2023
Sagsnr.:

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Direktionen indstiller til £ldre og Omsorgsudvalget:

1. at beslutte hvad der skal kommunikeres af sager fra mgdet.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 20-12-2023
Fravaerende: Kathrine Brgnnes (A) - Fravaer grundet arbejde

Ingen kommunikation.



Punkt 107: Underskriftsark



107.UNDERSKRIFTSARK

F/ldre og Omsorgsudvalget den 20. december 2023
Sagsnr.:

Omrade: Center for Sundhed & Omsorg

Sagen afggres i: AEldre og Omsorgsudvalget

INDSTILLING
Udvalget skal godkende protokollen.

BESLUTNING I ALDRE OG OMSORGSUDVALGET den 20-12-2023
Fravaerende: Kathrine Brgnnes (A) - Fraveer grundet arbejde

Godkendt digitalt.

Godkendelsesark

Mgdedato 20. december 2023

Udvalg ZLldre og Omsorgsudvalget

Bruger Status
Bob Richard Nielsen Godkendt
Laura Ljung Godkendt
Martin Pedersen Godkendt

Peter Bring-Larsen Godkendt

Mode Dagsorden
Dagsordenpunkt 107 - Underskriftsar

Dato for godkendelse
20. december 2023
20. december 2023
20. december 2023
20. december 2023
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